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Et fyrtårn i vildt farvand
Når Zelensky overgiver sig, Pentagon eksploderer, eller min søn siger "Det sner 
i Herning…ej, det må være fake", så indfanger det en brydningstid, som alle på 
tværs af generationer,  oplever i øjeblikket. AI-teknologiens hastige forbedring og 
tilgængelighed gør, at mange bliver eksponeret for indhold, der er AI-genereret. 
Det kan være svært at afkode, hvad der er virkeligt, og hvad der er syntetisk skabt 
for at få opmærksomhed. 

Vi har brug for at vide, hvad vi kan stole på. Ellers kan vi ende med kynisk at 
afvise al information online og miste tilliden til digitalt indhold. I øjeblikket er vi 
ikke gode til at genkende, om billeder er AI-genereret eller ej. Så vi har brug for 
hjælp til gennemsigtighed. EU kan hjælpe med at lave retningslinjer for, hvordan 
AI-indhold markeres, så vi kan se, hvad der er syntetisk. Men det er også oplagt at 
lave en markering af særligt troværdige kilder og afsendere, der kan fungere som 
fyrtårne i et til tider vildt farvand. 

Folkeuniversitetet er et sådant fyrtårn. Viden rykker sig hele tiden, og Folke- 
universitetet inviterer alle indenfor til indsigt i den nyeste forskning. I foredrag, 
festivaler og livestreams åbner forskerne op til forskningens dragende og vilde 
verden – til teorier, dilemmaer, overvejelser og de nyeste resultater.

Det gavner vores samfund og os allesammen at videnstilegnelse foregår livet 
igennem – særligt i denne tid. Lad os sammen bruge Folkeuniversitetet som rum 
for kritisk refleksion.

Anja Bechmann 
Professor i medievidenskab, Aarhus Universitet

Viden for alle 
På Danmarks 85 folkeuniversiteter er forskere og fageksperter klar til 
at dele deres viden med dig. Der er ingen adgangskrav, og der starter 
hele tiden nye hold. Folkeuniversitetet har siden 1898 arbejdet for, at 
alle skal have adgang til ny viden fra forskningens verden. Og det gør 
vi stadig med 10.000 forelæsninger på landsplan, store vidensfestiva-
ler, livestreams, podcasts, byvandringer, debatter og artikler. Tilmeld 
dig vores nyhedsbrev, så skriver vi til dig, når der er nyt på vej.
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Indsatsen for øget kendskab til Lex er blandt andet  
støttet af Aage og Johanne Louis-Hansens Fond

På internettet kan enhver være, hvem de vil, og sige, hvad de vil.
Ofte uden konsekvenser og i jagten på opmærksomhed. 

Derfor møder vi hver dag holdninger og dagsordener, markedsført som en 
sandhed. Men en holdning bliver ikke til fakta, selvom den er pakket nok så 
flot ind. Og en dagsorden bliver ikke relevant, bare fordi der råbes højt.

Støjen har gjort det sværere at skelne holdning og dagsorden fra pålidelig og 
kvalitetssikret viden. Det gør det svært at vide, hvad der er op, og hvad der 
er ned. Og sådan en verden er svær at navigere i.

Vi har brug for at kunne skelne mellem det, vi tror – og det, vi ved.

Lex – Danmarks Nationalleksikon er skabt for at sikre, at vi alle har fri adgang 
til kvalitetssikret viden på dansk i et gratis og lettilgængeligt online opslags-
værk. På lex.dk finder du knap 250.000 artikler, der holdes opdateret af de 
flere end 900 forskere og fagfolk, som du ser nogle af her. Alle bidrager de 
til at sikre, at vi har adgang til viden om verden, set med danske øjne.

Lex er det nøgterne og saglige vidensfundament, vi i fællesskab bygger vores 
samfund på. Lex er det fælles projekt, der minder os om det, vi ved. 
Det er det fundament, vi står på, når vi skal finde ud af, hvor vi vil hen.

Til alle jer forskere og fagfolk: Tak! Tak for jeres utrættelige arbejde og for 
at gøre det muligt for os alle at slå op og blive klogere.

Jo mere vi slår op,  
jo mere finder vi sammen

Slå op med
en forsker



Bag om Folkeuniversitetets forskere4

Hun kommer lige fra et møde om et projekt, 'Nest', hvor børn med el-
ler uden autisme går i samme klasse på Katrinebjergskolen i Aarhus’ 
nordlige udkant. Et konkret eksempel på inklusion, hvor forældre til 
børn uden diagnoser bevidst har besluttet, at det er lige netop hér, de 
ønsker, at deres barn skal gå i skole. Lene Tanggaard, professor ved 
Institut for Kommunikation og Psykologi på universitetet i Aalborg, 
fortæller begejstret om 'Nest' som et eksempel på, hvad vi kan opnå, 
når vi tør tænke ud til kanten af boksen og gøre det modsatte af det 
allermest oplagte og forventede.

”Skolelederen, som satte projektet i gang for snart ti år siden, gjorde 
det stik modsatte af det, man ville tænke som det rigtige. Men han 
gjorde netop det rigtige, for i dag er søgningen til skolen enorm. Og 
det er et klassisk eksempel på, hvad kreativ tænkning kan føre med 
sig, for det viser, hvad der sker, når alle – også forældrene – er med 
på at gøre noget overraskende, skævt og anderledes. De fleste ville 
jo nok have tænkt, at nu laver vi en elitelinje eller en musiklinje for at 
gøre skolen attraktiv.”

Med over 300 bøger og forskningsartikler om kreativitet bag sig, er 
der ingen tvivl om, at Lene Tanggaard ved, hvad hun taler om, når det 
handler om at gå til kanten af boksen. 

”Det gælder om at være modig, tro på sig selv og sige de berømte 
ord, som er tillagt Pippi Langstrømpe: ’Det her har jeg ikke prøvet før, 
så det er jeg nok god til.’”

DET ER ET HÅNDVÆRK AT VÆRE KREATIV

Mod og selvtillid er dermed vigtige ingredienser i kreativitet. Leg og 
lyst til at eksperimentere ligeså. Og så dét, som Lene Tanggaard gen-
nem 25 års forskning er nået frem til som noget helt centralt:

”Nemlig at de mest kreative kender deres fag rigtig godt; de har no-
get at stå på og kan genkende det nye, fordi de ved, hvad det gamle 
er. Respekten for at vide noget om det, man gør, og forstå det i dyb-
den. Dertil kommer et tredje element, nemlig modstand, en masse 
nej’er og afvisninger, som de mest kreative ikke lader sig bremse af. 
Fordi de tror på, at de har fat i noget rigtigt.”

Derfor er kreativitet et håndværk, ”for det er noget, man kan lære ved 
at gøre det. Men selvfølgelig spiller også timing, intuition og held ind.”
Selv fik Lene Tanggaard en unik chance for at prøve sin egen forsk-

Når nogen tænker ud af boksen, gør noget uventet og anderledes, er der samtidig stor sandsynlighed 
for, at resultatet ikke kan fyldes ind i et regneark. Og derfor er fokus – for eksempel i folkeskolen – 
ofte på noget andet, end det, der har effekt, siger professor Lene Tanggaard.

Af Kurt Strand

ning af i praksis, da hun var rektor på Designskolen i Kolding fra 2019 
til 2025. Samtidig vidste hun også, at der ville blive holdt øje med, 
hvordan hun lykkedes eller ikke lykkedes:

”Jeg havde faktisk en del vågne nætter, men havde også brug for at 
lade mig udfordre efter et par årtier som forsker. Tre konkrete opgaver 
ventede: Skolen skulle bygges om, men der manglede to tredjedele 
af det beløb, der var brug for. Ledigheden blandt de nyuddannede 
skulle ned. Endelig skulle forskningen styrkes. Altså nogle konkrete 
mål, som jeg ikke havde nogen problemer med. Ligesom jeg heller 
ikke havde noget imod at blive holdt op på dem. Jeg har faktisk kun 
problemer med mål, som ikke har noget med virkeligheden at gøre. 
Og dem synes jeg faktisk, vi har for mange af.”

MÅLINGER KAN SPÆNDE BEN

I de seneste årtier har målinger nemlig vundet indpas overalt. Ikke 
mindst i folkeskolen, hvor elevernes præstationer bliver testet igen 
og igen.

”Men,” siger Lene Tanggaard, ”problemet med 'måle-veje-ideologien' 
er, at vi måler det, som det kan lade sig gøre at måle. En skoleleder 
i Silkeborg har sagt til mig, at de mange målinger faktisk forhindrer 
udvikling af en mere fællesskabsorienteret skole, der kan mere for 
flere. På skolen er der en lærer, som ifølge skolelederen ’simpelthen 
gør det så godt, rykker på de børn, der har brug for det, men nu er 
hun trukket ud til tilsyn, fordi målingerne ikke er perfekte.’”

Derfor kan måleiveren spænde ben for kreativiteten, og Lene Tang-
gaard henviser til den danske læge Jens Christian Skou, som i 1997 
fik Nobelprisen i kemi. Efterfølgende sagde han nemlig, at han aldrig 
ville have fået prisen, hvis han skulle have levet op til alt det, der 
bliver målt på i dag.

Noget af det samme gælder for det tidligere omtalte 'Nest'-projekt, 
hvor det er umuligt at måle effekterne med de gængse metoder. 

”Dét er dét,” siger Lene Tanggaard med et eftertryk, der runger i hele 
lokalet, ”der er problemet med måle-veje-ideologien, fordi den ikke 
nødvendigvis fokuserer på det, der har effekt.”

Oplev Lene Tanggaard til forelæsningen 'Kreativitet i hverdagen'. 
Se side 42.

Vores måle-veje-ideologi spænder 
ben for det, der virker 





Forelæsninger på
CBS på Frederiksberg
Kom til forelæsninger på Copenhagen Business School på Solbjerg Plads på  

Frederiksberg, hvor forskere fra især CBS fortæller om bl.a. kultur og samfund 
i Tyskland, de mest banebrydende kunstværker og Kina som stormagt.

USA's historie  
set fra Hollywood
HOLD: 2612-105
TID: 19/1, 1 mandag, kl. 17.15-21.15

Hvem skriver USA's historie – historikeren 
eller Hollywood? Vi ser nærmere på, hvor-
dan amerikanske spillefilm har formet vores 
forståelse af alt fra puritanere og slaveri til 
Vietnamkrigen og racekonflikter – og hvor-
dan filmene bidrager til den konstante kamp 
om fortolkningen af USA's historie, værdier 
og identitet. Se side 91.

Hannah Arendt
HOLD: 2612-135
TID: 19/1, 3 mandage, kl. 17.15-19.00

Man må forsvare sin plads i verden. Dét fak-
tum var både politisk, filosofisk og personligt 
vigtigt for den tysk-jødisk-amerikanske filo-
sof Hannah Arendt. Bliv klogere på Arendts 
tænkning, hendes problematiske samtid og 
hendes tanker om eksistensens vilkår. Se 
side 54.

Filosofihistorie  
– fra antikken til 
romantikken
HOLD: 2612-136
TID: 19/1, 8 mandage, kl. 19.30-21.15

Fra Platon, Aristoteles og Augustin til Kant, 
Hegel og Kierkegaard. Få indblik i filosofihi-
storiens store tænkere, som stadig former 
vores måde at tænke på i dag. Vi følger fi-
losofihistoriens hovedlinjer og dykker ned i 
teoriernes oprindelse og betydning. Under-
vejs udforsker vi både politiske, etiske og 
eksistentielle spørgsmål. Se side 54.

De grænseløse  
– hvorfor den europæiske 
civilisation mistede sin 
modstandskraft, og 
hvordan vi genvinder den
HOLD: 2612-318
TID: 26/1, 1 mandag, kl. 17.15-19.00

Vi er blevet invaderet af teknologi og skær-
me. Vi er i fare for at blive invaderet militært. 
Men særligt er vi ramt af en åndelig invasion, 
der har nedbrudt vores opfattelse af rigtig og 
forkert, stjålet vores opmærksomhed. Pro-
fessor Bent Meier Sørensen stiller skarpt på 
en civilisation i opløsning. Se side 15.

Hvor er Kina på vej hen?
HOLD: 2612-234
TID: 26/1, 5 mandage, kl. 19.30-21.15

Med Kinas nye storpolitiske vægt og økono-
miske betydning har vores syn på landet for-
andret sig radikalt. Fascinationen af Kina som 
et økonomisk vidunder er blevet erstattet af 
bekymringer om Kinas globale magtudøvel-
se. Samtidig sker der mange forandringer i 
Kina under præsident Xi Jinping. Se side 16. 

Magt og demokrati  
i Danmark
HOLD: 2612-210
Tid: 2/2, 5 mandage, kl. 17.15-19.00

Underminerer de sociale medier den de-
mokratiske samtale? Er den politiske elite 
kommet for langt væk fra borgerne? Og er 
forvaltningen blevet politiseret, så faglighe-
den er presset? Vi undersøger det danske 
demokratis udvikling og tilstand. Se side 16.

Cybersikkerhed – trusler, 
tillid og teknologi
HOLD: 2612-107
TID: 16/2, 1 mandag, kl. 17.15-19.00

Hvordan beskytter vi os mod digitale trus-
ler – som individer og som samfund? I den-
ne forelæsning sætter Ole Willers, ekspert i 
cybersikkerhed, fokus på de digitale trusler, 
vi som borgere, virksomheder og myndighe-
der står over for, og på hvordan vi balancerer 
mellem overvågning og frihed? Se side 17.

Skattely: Global økonomi  
i gråzonen
HOLD: 2612-108
TID: 23/2, 1 mandag, kl. 17.15-19.00

Skattely er en global udfordring, der hvert 
år koster samfundet milliarder. Men hvordan 
fungerer skattely egentlig, hvem benytter sig 
af dem, og hvad er konsekvenserne? Ras-
mus Corlin Christensengiver et indblik i skat-
telyets mekanismer – og i, hvad vi kan gøre 
for at bekæmpe dem. Se side 17.

Til sidst kommer  
det frem: En hyldest  
til whistlebloweren
HOLD: 2612-554
TID: 2/3, 1 mandag, kl. 19.30-21.15

Demokrati, medier og afsløringer – kom med 
ind i maskinrummet, når Politikens chefredak-
tør Christian Jensen fortæller om nogle af de 
største afsløringer i dansk presse fra Edward 
Snowden over den forbudte PET-bog til afslø-
ringen af Inger Støjberg. Se side 18.
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10 kunstværker  
du bør kende
HOLD: 2612-316
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00

Pollock, Picasso eller Monet? Vi har hver 
vores favoritter, vi er særligt begejstrede for. 
Alligevel findes der nogle kunstværker, der 
har haft ekstra stor betydning gennem tiden. 
Forhenværende direktør ved Ny Carlsberg 
Glyptotek Flemming Friborg giver sit bud på 
10 kunstværker, du bør kende. Se side 83.

Danske journalister i 
eksil 1940-45: Diplomati, 
journalistik og propaganda
HOLD: 2612-528
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 19.30-21.15

Under 2. verdenskrig opholdt der sig ca. 
hundrede danske journalister i London og 
Stockholm. De opbyggede et netværk, der 
sikrede et flow af illegalt skaffede nyheder fra 
det besatte Danmark til brug for bl.a. efterret-
ningstjenester. Emil Eiby Seidenfaden ser på 
det 'frie danske' eksilmiljø som diplomatisk 
aktør og journalisternes rolle i det. Se side 70.

Fire mesterinstruktører: 
Oliver Stone, David Lynch, 
Stanley Kubrick og Lars 
von Trier
HOLD: 2612-106
TID: 16/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15

Oliver Stone, David Lynch, Stanley Kubrick og 
Lars von Trier arbejder alle med menneskets 
indre spænding. Vi analyserer bl.a.deres valg 
af filmmusik, filmæstetik og genrevalg. Med 
ikoniske filmcitater viser vi desuden, hvorfor 
og hvordan disse instruktører er blevet skre-
vet ind i filmhistorien. Se side 93.

Frugtbar 
konflikthåndtering
HOLD: 2612-150
TID: 16/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15

Vores håndtering og kommunikation kan 
være med til at pege konflikternes udfald i 
en mere positiv eller negativ retning. Ved at 
blive bevidst om dine reaktioner og adfærd 
kan du lære at navigere i dem og gøre kon-
flikterne frugtbare. Se side 31.

Fødslen, livet og døden 
for det 20. århundredes 
internationale 
organisationer
HOLD: 2612-518
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-20.00

Med Folkeforbundet blev en ny form for in-
stitutionaliseret multilateralisme født, som 
formede de organisationer, der blev oprettet 
efter 2. verdenskrig, bl.a. FN, NATO og EU. 
Haakon Ikonomou går tæt på det vestligt ori-
enterede forsøg på at styre verden gennem 
internationale organisationer, og hvordan 
vi i dag står på tærsklen til en fundamental 
transformation. Se side 71.

Thomas Piketty og  
den økonomiske ulighed
HOLD: 2612-110
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15

Økonomisk ulighed er et helt centralt emne i 
den politiske debat. Vi gennemgår den fran-
ske økonom Thomas Pikettys ambitiøse for-
søg på at skabe en forståelse af det globale 
samspil mellem økonomisk og politisk magt, 
og diskuterer, hvorfor Pikettys forskning er 
så relevant i vores tid. Se side 20.

Demokratiets krise og  
den nye konservatisme
HOLD: 2622-180. TID: 19/10, 8 mandage, kl. 17.15-19.00. SE SIDE: 25

Fremtidens digitale teknologier
HOLD: 2622-276. TID: 19/10, 4 mandage, kl. 19.30-21.15. SE SIDE: 51

Strategisk kommunikation
HOLD: 2622-086. TID: 19/10, 4 mandage, kl. 19.30-21.15. SE SIDE: 34

Store tanker om hverdagslivet
HOLD: 2622-235. TID: 19/10, 8 mandage, kl. 17.15-19.00. SE SIDE: 64

Forelæsninger på CBS i efteråret
På kanten af det moderne:  
Ideer, kunst, handel og lægevidenskab
HOLD: 2622-274. TID: 20/10, 6 tirsdage, kl. 19.30-21.15. SE SIDE: 78

Michel Foucault – 100 år
HOLD: 2622-259. TID: 20/10, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00. SE SIDE: 65

Demokratiets selvforsvar  
i oligarkiets tidsalder
HOLD: 2622-189. TID: 10/11, 4 tirsdage, kl. 17.15-19.00. SE SIDE: 67

7Forelæsninger på CBS



Mellemøsten: Kontinuitet 
og forandring efter  
7. oktober 2023
HOLD: 2611-371
TID: 21/1, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Morten Valbjørn, lektor i statskund-
skab, Aarhus Universitet

Det er nu over to år siden Hamas' terroran-
greb og Gazakrigens begyndelse. Med de 
mange omvæltninger, regionen siden har 
oplevet, herunder Bashar al-Assads fald i 
Syrien, 12-dageskrigen mellem Iran og USA/
Israel og svækkelsen af Hizbollah, er der en 
udbredt opfattelse af, at vi ser konturerne til 
et fundamentalt 'nyt Mellemøsten'. Samtidig 
er der imidlertid også mange elementer af 
kontinuitet, hvis man for eksempel ser på for-
skellige former for autokratiers udbredelse i 
regionen. Hvordan har Mellemøsten foran-
dret sig, og hvor synes regionen at bevæge 
sig hen?

Verdens økonomiske 
ulighed
HOLD: 2611-360
TID: 21/1, 1 onsdag, kl. 18.30-19.30
UNDERVISER: Rune Møller Stahl, ph.d. og senior-
analytiker Oxfam

I foråret 2025 truede en række britiske rig-
mænd med at forlade landet, hvis staten ville 
begynde at beskatte dem. Det samme ske-
te i Norge i 2023, hvor en række af landets 
milliardærer ville flytte i skattely i Schweiz og 
Dubai pga. en ny formueskat. I den anden 
ende af skalaen kæmper mindre økonomisk 
velstillede lande i Asien, Afrika og Latiname-
rika med store sociale og økonomiske udfor-
dringer. Få en aktuel status på den globale 
ulighed fra et historisk, politisk og økono-
misk perspektiv.

Havets tilstand mod nord
HOLD: 2611-361
TID: 5/2, 1 torsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Katherine Richardson, professor i 
biologisk oceanografi, Københavns Universitet

Havet dækker størstedelen af kloden og 
spiller en afgørende rolle for klima, biodi-
versitet og menneskets livsgrundlag. Men 
hvordan står det egentlig til med havene – 
særligt mod nord, hvor klimaforandringerne 
mærkes tidligst og tydeligst? Havets syste-
mer er komplekse, og en forståelse af, hvor-
dan stigende temperaturer, isafsmeltning og 
ændringer i økosystemer forandrer naturens 
balance, er afgørende for vores evne til at 
håndtere klimakrisen globalt.

Verdenshistorien på  
45 minutter
HOLD: 2611-372
TID: 18/2, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Lars Hovbakke Sørensen, lektor, 
ph.d., Professionshøjskolen Absalon

Hvad har præget menneskets historie frem 
til i dag? Går historien i ring? Og hvordan for-
tæller man hele verdenshistorien på bare tre 
kvarter? For at forstå, hvor vi er på vej hen, 
må vi forstå, hvor vi har været henne. Hvil-
ke relationer har verdens forskellige kulturer 
haft indbyrdes gennem de seneste 10.000 
år, og hvilke linjer kan vi trække frem til i dag? 
Kom med på en rejse fra de tidligste civilisa- 
tioner over middelalderen og industrialise-
ringen til de store begivenheder, der har for-
met verden i dag.

Med vores livestreamede forelæsninger kan du åbne en verden af viden, uanset hvor du er. 
Flere af forårets livestreams er en del Århundredets Festival, der finder sted den 6.-15. marts i 

Aarhus og har temaet VERDEN. Tilmeld dig på fuau.dk. Forelæsningerne foregår i  
Microsoft Teams. Moderator Noa Kjærsgaard Hansen guider os igennem. 

Gratis livestreams
8 Gratis livestreams

Grønland og sikkerheds-
politikken i Arktis
HOLD: 2611-373
TID: 18/2, 1 onsdag, kl. 18.30-19.30
UNDERVISER: Camilla Tenna Nørup Sørensen, 
lektor, Institut for Strategi, Forsvarsakademiet 

Over det sidste årti har USA, Rusland og 
Kina rettet fokus mod Arktis. I takt med at 
isen smelter, bliver regionens ressourcer og 
attraktive sejlruter mere tilgængelige. Det 
stærkt forværrede forhold mellem Rusland 
og de øvrige arktiske stater har skærpet 
stormagtsspillet i Arktis. Med finsk og svensk 
medlemskab af NATO er der lagt op til, at 
også NATO kommer til at spille en større 
rolle i regionen. Hvad driver det tiltagende 
stormagtsspil i Arktis? Hvad er implikationer-
ne for det arktiske samarbejde og regionens 
småstater? Og hvad kan Trump komme til at 
betyde for rigsfællesskabet?

Kampen om vægten
HOLD: 2611-493
TID: 15/4, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Christoffer Clemmensen, fedme-
forsker og lektor ved Novo Nordisk Foundation 
Center, Københavns Universitet

Hvorfor er det så svært at tabe sig – og end-
nu sværere at holde vægten nede bagefter? 
Menneskekroppen har gennem evolutionen 
udviklet et stærkt 'forsvar' af sin vægt og 
fedtmasse. Og i en tid, hvor vi tyer til flere 
slankekure og mere medicin, går vores bio-
logi til modangreb: Stofskiftet sænkes, appe-
titten stiger, og hormoner påvirker hjernen 
til at søge energi. Få et indblik i den nyeste 
forskning i hjernens og kroppens vægtre-
gulering, hvordan moderne livsstil påvirker 
vægten, og hvad fremtidens behandling af 
overvægt kan betyde for både sundhed, 
samfund og selvbillede.



Styrer kunstig intelligens 
vores adfærd på platforme?
HOLD: 2611-544
TID: 29/4, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Anja Bechmann, professor i medie-
videnskab, Aarhus Universitet

Hvordan påvirker algoritmer og kunstig intel-
ligens vores måde at tænke, handle og være 
sammen på? De digitale platforme former i 
stigende grad vores adfærd – fra vores kon-
stante spejling i andre til alt det, vi drages 
til at klikke på. Kunstig intelligens lærer af 
vores valg og påvirker samtidig de valg, vi 
træffer. Det skaber nye former for kollektiv 
adfærd, men også nye risici for trivsel, sam-
menhængskraft og demokratisk deltagelse. 
Vi zoomer ind på samspillet mellem menne-
sker og intelligente systemer, og hvordan 
det former vores offentlige rum. Hvad er 
vores handlemuligheder, når algoritmerne i 
stigende grad former os?	

Hvem forsvarer 
demokratiet? Magt og 
legitimitet i dansk forsvars- 
og sikkerhedspolitik
HOLD: 2611-414
TID: 13/5, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Kristian Søby Kristensen, chef for 
Institut for Strategi og Krigsstudier, Forsvars- 
akademiet

Hvad kræver det at forsvare demokratiet? 
Forsvar og sikkerhed er ikke kun våben og 
soldater. Det handler også om, hvem der ta-
ger beslutningerne, og hvem der har kontrol. 
Er det regeringen, Folketinget, Forsvaret – 
eller NATO? Hvad sker der, når politik bliver 
hastig, hemmelig og international? Hvem 
kan borgerne regne med, og hvad betyder 
det for os, når beslutninger om sikkerhed 
træffes uden fuld åbenhed? Hvis demokra-
tiet skal forsvares, hvem holder så vagt? Og 
hvad kræver det egentlig at forsvare et de-
mokrati?
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Det effektive men 
fortravlede Folketing
HOLD: 2611-415
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00
UNDERVISER: Helene Helboe Pedersen, profes-
sor i statskundskab, Aarhus Universitet

Hvordan står det til med Folketinget som 
demokratiets maskinrum? Folketinget er ble-
vet mere effektivt – men også mere presset.  
Lovbehandlingerne går hurtigere, men det 
kan have en pris for både kvaliteten, åben-
heden og politikernes mulighed for at gå 
i dybden. Hør om, hvordan arbejdet på  
Christiansborg har forandret sig i takt med 
kravet om hurtigere lovgivning, større kon-
trol og flere opgaver. Kan man lovgive hur-
tigere uden at miste demokratisk fodfæste?

Den Internationale Straffedomstol: 
Global retfærdighed i praksis
HOLD: 2611-494
TID: 5/2, 1 torsdag, kl. 18.30-19.30
UNDERVISER: Christian Axboe Nielsen, lektor i historie og 
human security, Aarhus Universitet

Hvordan efterforsker man krigsforbrydelser, forbrydelser 
mod menneskeheden og folkedrab – og hvordan bringes 
gerningsmændene for retten? Den Internationale Straf-
fedomstol (ICC) i Haag er verdens første permanente tri-
bunal for de mest alvorlige forbrydelser på verdensplan, 
der ofte trækker store overskrifter. Bag overskrifterne 
foregår et omfattende juridisk og efterforskningsmæssigt 
arbejde med vidneudsagn, beviser og internationale sam-
arbejder, der alt sammen ligger til grund for at skabe ret-
færdighed på tværs af lande og kulturer. Få et helt unikt 
indblik i, hvordan ICC arbejder – fra efterforskning til dom.



Viden i dagtimerne
Har du tid og lyst til at gå på Folkeuniversitetet i dagtimerne på hverdage,  

kan du møde formidlingslystne forskere og eksperter, der står klar til  
at dele ud af deres viden i Kulturhuset Islands Brygge og Park Bio. 

Se en oversigt her, og find sidehenvisninger til de enkelte hold.  

Indblik i Europa
HOLD: 2612-070. TID: 4/3, 7 onsdage, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 18

Danmarks fremtid
HOLD: 2612-072. TID: 4/3, 6 onsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 19

Alt hvad du bør vide om verdenssituationen
HOLD: 2612-334. TID: 5/3, 7 torsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 19

Klangbunden i mig – med Birgitte Possing
HOLD: 2612-524. TID: 5/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 70

Syng sammen – det er godt for din hjerne
HOLD: 2612-366. TID: 12/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 38

Kender du en psykopat?
HOLD: 2612-425. TID: 19/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 37 
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Krigen i Ukraine – og dens mange konsekvenser
HOLD: 2612-459. TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 20

Du er giftig – og nogen vil skjule det
HOLD: 2612-417. TID: 9/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 39 

Lær at leve med tinnitus
HOLD: 2612-416. TID: 16/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 40

Det helt nødvendige – om at finde livets balancepunkt 
med Vincent F. Hendricks
HOLD: 2612-511. TID: 23/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 60

Trumps handelskrig et år efter
HOLD: 2612-541. TID: 30/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 22

Forstå din verden
HOLD: 2622-284. TID: 21/10, 7 onsdage, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 26

Alt hvad du bør vide om samfundet
HOLD: 2622-184. TID: 21/10, 6 onsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 26

Forstå din tid med filosofferne
HOLD: 2622-238. TID: 22/10, 5 torsdage, kl. 10.30-12.15. SE SIDE: 66

Tre markante skikkelser i dansk designhistorie –  
Arne Jacobsen, Hans J. Wegner og Finn Juhl
HOLD: 2622-058. TID: 22/10, 3 torsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 88

Knæk kunstens kode – abstrakt kunst – med besøg 
af danske kunstnere
HOLD: 2622-268. TID: 12/11, 4 torsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 88

Forelæsninger i Kulturhuset Islands Brygge 
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To som elsker hinanden: Parforholdets filmhistorie 
HOLD: 2612-047. TID: 19/1, 6 mandage, kl. 10.00-12.00. SE SIDE: 90 

Europas gamle myter i Park Bio – med oplæsning af 
Ellen Hillingsø
HOLD: 2612-079. TID: 19/1, 1 mandag, kl. 13.00-14.30. SE SIDE: 54 

Tre værker du bør kende
HOLD: 2612-134. TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 91

Rockpoeterne Paul Simon, Lou Reed og Bruce  
Springsteen
HOLD: 2612-063. TID: 20/1, 3 tirsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 91

Et menneske af kvalitet
HOLD: 2612-124. TID: 26/1, 6 mandage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 56

Tysk efterkrigstidskunsts hovedværker – Joseph Beuys, 
Gerhard Richter og Anselm Kiefer
HOLD: 2612-083. TID: 17/2, 3 tirsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 81

Hannah Arendt 50 år efter – med oplæsning af Ellen 
Hillingsø i Park Bio
HOLD: 2612-109. TID: 18/2, 1 onsdag, kl. 10.00-14.00. SE SIDE: 57

20 ikoniske fotografier 
HOLD: 2612-050. TID: 9/3, 1 mandag, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 83

Eksistentialismens store tænkere
HOLD: 2612-192. TID: 16/4, 5 torsdage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 61

Kvinder der rystede verden
HOLD: 2612-306. TID: 16/4, 5 torsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 74

Tre værker du bør kende
HOLD: 2622-107. TID: 31/8, 6 mandage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 97

De 10 bedste film siden filmmediets opståen
HOLD: 2622-185. TID: 31/8, 5 mandage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 98

Store følelse, store formater – i kunsthistorien
HOLD: 2622-242. TID: 1/9, 6 tirsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 85

Hvad enhver bør vide om filosofi
HOLD: 2622-233. TID: 1/9, 6 tirsdage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 62

Tre japanske forfattere du bør kende
HOLD: 2622-142. TID: 5/10, 1 mandag, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 100

Hvad der er værd at vide om kunst
HOLD: 2622-267. TID: 19/10, 8 mandage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 87

Rundt om Italien
HOLD: 2622-045. TID: 19/10, 3 mandage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 24

Søren Kierkegaard – en tænker til alle tider
HOLD: 2622-237. TID: 20/10, 6 tirsdage, kl. 10.00-11.45. SE SIDE: 65

Hvad enhver bør vide om det 20. århundrede
HOLD: 2622-202. TID: 20/10, 7 tirsdage, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 77

Patti Smith – 80 år
HOLD: 2622-186. TID: 30/11, 1 mandag, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 102

Janis Joplin
HOLD: 2622-187. TID: 7/12, 1 mandag, kl. 13.00-14.45. SE SIDE: 103

Forelæsninger i Park Bio 
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Forelæsninger i Sydhavnen
Sidste år rykkede Folkeuniversitetet ind på Aalborg Universitet i Sydhavnen, hvor du nu  
kan finde forelæsninger inden for et bredt udvalg af emner. Bliv f.eks. opdateret på den  

nyeste viden om anti-inflammatorisk kost, eller dyk ned i myter og filosofi. 

Brain Food – når din mad styrker hjernen
HOLD: 2612-545
TID: 3/2, 1 tirsdag, kl. 19.00-20.45
PRIS: 225 kr.
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15
UNDERVISER: Jerk W. Langer, læge, cand.med., videnskabsjournalist, forfatter

Hvordan påvirker dine madvalg hjernen, og kan du spise dig til mere 
energi og overskud, bedre humør, mindre stress og bedre hukom-
melse? Kan du udskyde demens og alderssvækkelse? Læge Jerk 
W. Langer stiller skarpt på den nyeste viden om, hvordan kostvaner 
påvirker hjernens funktioner og trivsel. Maden kan måske lindre til-
stande som uro, nervøsitet, træthed, nedtrykthed, smerteopfattelse 
og andre mentale og psykiske tilstande. Hør om betydningen af an-
tiinflammatorisk kost, MIND-diæt, DASH-kost, periodisk faste og ud-
valgte kosttilskud.  

Fred i en usikker verden
HOLD: 2612-546
TID: 18/2, 3 onsdage, kl. 17.00-18.45
PRIS: 450 kr.
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15

Donald Trump har genvundet magten i USA, og der er krig i Euro-
pa. Selvom USA's rolle i verden er mærkbar, er der en række andre 
faktorer, der påvirker samtidens konfliktbillede uden for vesten, fx 
konflikter om adgang til ressourcer, klimaforandringernes påvirkning 
og ideologiske forskelle mellem autoritetsstrukturer. Men hvad siger 
dominerende teorier om fred egentlig om vejen til fred? Hvordan har 
verdens konflikter udviklet sig siden den kolde krigs ophør? Og kan 
der bibeholdes tiltro til FN og nødvendigheden af våbenkontrol i en 
tid kendetegnet ved global fragmentering og polarisering? 

18/02: 	Teorier om fred og verdenssyn. Mona Kanwal Sheikh, se-
niorforsker, Dansk Institut for Internationale Studier

25/02: 	Våbenkontrol og FN i en oprustningstid. Trine Rosengren 
Pejstrup, cand.soc., ph.d.-studerende, Dansk Institut for 
Internationale Studier

04/03: 	En konfliktfyldt verden? Overblik over moderne krige og 
deres årsager. Casper Sakstrup, ph.d., lektor, Aalborg Uni-
versitet

Myte og filosofi – en indføring
HOLD: 2612-549
TID: 25/2, 8 onsdage, kl. 17.00-18.45. OBS: Ingen undervisning 1/4
PRIS: 1.050 kr.1 
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15
UNDERVISER: Jan B. W. Pedersen, Uddannelsescenter Diakonissestiftelsen

I det gamle Grækenland blev det huskværdige gerne mundtligt trans-
mitteret via poesi, der på daværende tidspunkt byggede på og re-
fererede til myter. Myter var i modsætning til i dag et vigtigt element 
i livet, fordi myter for de gamle grækere var sande fortællinger, der 
ikke blot afslørede noget vigtigt omkring mennesket, men også noget 
vigtigt omkring den verden, som vi befinder os i. I dette forløb vil vi 
gennem nøje udvalgte myter, stille skarpt på, hvad disse myter har 
med filosofi at gøre. 

25/02: 	Prolog: Mythos, logos og filosofiens begyndelse 
04/03: 	Atlantis og filosofi 
11/03: 	 Alexander den Store og filosofi
18/03: 	Den hellige gral og filosofi 
25/03: 	Engle og filosofi
08/04: 	Den hule jord og filosofi 
15/04: 	Cthulhu Mythos of filosofi
22/04: 	Epilog: Mythos. Logos og filosofiens nytte 
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Indblik i psykologiens verden
HOLD: 2612-551
TID: 11/3, 7 onsdage, kl. 17.00-18.45
PRIS: 925 kr. 
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15

Hvad driver mennesket – og hvorfor tænker, føler og handler vi, som 
vi gør? I denne forelæsningsrække retter vi blikket mod det teoreti-
ske grundlag for psykologien: Hvordan vi lærer, udvikler os og opfat-
ter verden, og hvordan personlighed og sociale processer spiller ind. 
Vi møder også psykologien i praksis i f.eks. anvendelser i pædagogik, 
sundhed og teknologisk udvikling. Få et overblik over psykologiens 
hovedområder og dens betydning for forståelsen af mennesket – 
som individ, som del af et fællesskab og som tænkende væsen i en 
kompleks verden.

11/03: 	 Læringspsykologi. Frans Ørsted Andersen, lektor i pædago-
gisk psykologi, Aarhus Universitet

18/03: 	Kognitionspsykologi. Johan Trettvik, ekstern lektor i psyko-
logi, Aalborg Universitet

25/03: 	Socialpsykologi. Sarah H. Awad, lektor i psykologi, Aalborg  
Universitet

08/04: 	Personlighedspsykologi. Anna Pacak-Vedel, lektor i psyko-
logi, Aalborg Universitet

15/04: 	Sundhedspsykologi. Mimi Yung Mehlsen, professor i psyko-
logi, Aarhus Universitet

22/04: 	Anvendt Psykologi. Thomas Koester, cand.psych., Senior 
Human Factors Specialist hos FORCE Technology

29/04: 	Pædagogisk psykologi. Charlotte Dyreborg Madsen, adjunkt 
i pædagogisk psykologi, Aarhus Universitet

Anti-inflammatorisk kost, faste og 
kosttilskud
HOLD: 2612-552
TID: 12/3, 1 torsdag, kl. 19.00-20.45
PRIS: 225 kr.
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15
UNDERVISER: Jerk W. Langer, læge, cand.med., videnskabsjournalist, forfatter

Læge Jerk W. Langer gennemgår den nyeste viden om anti-inflam-
matorisk kost, og hvorledes man kan overføre resultaterne til sin 
egen tallerken. Vi kommer bl.a. omkring vægt, smertelindring, humør, 
blodtryk, kolesterol, hukommelse, knoglestyrke, energi og overskud, 
samt hvad man ved om at forebygge og lindre symptomer og kroni-
ske sygdomme. Hør også om de mulige helbredsmæssige gevinster 
ved faste. Endelig ser vi på udvalgte kosttilskud, som har en vis doku-
mentation for at kunne supplere de sunde valg på tallerkenen samt 
fastens mekanismer. Bl.a. Q10, selen, omega-3, collagen og kreatin. 

Mini-sexologikum
HOLD: 2612-553
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 895 kr. 
STED: AAU København, A. C. Meyers Vænge 15
UNDERVISERE: Michelle Kaptain, psykolog, lektor, Aalborg Universitetsho-
spital, Else Olesen, sygeplejerske og specialist i klinisk sexologi, Aalborg 
Universitetshospital, Ane Rydborg, psykolog, Aalborg Universitetshospital og 
Charlotte Amalie Stevang, psykolog, Aalborg Universitetshospital

De fleste mennesker vil på et eller andet tidspunkt i deres liv ram-
mes af en seksuel problematik. Årsagerne kan være både somatiske 
og psykiatriske, hvorfor behandlingen ofte er mest effektiv hvis den 
er tværfaglig. Bliv klogere på den teoretiske og praktiske viden om 
klinisk sexologi. De hyppigste seksuelle problematikker vil blive præ-
senteret, og der vil blive redegjort for forskellige behandlingsmeto-
der, herunder medicin, hjælpemidler, individuel psykoterapi, parterapi 
og terapi alene eller i gruppe. Desuden vil emnet transkønnethed og 
kønsbekræftende behandling blive præsenteret med fokus på den 
nyeste forskning.

Find flere hold om 
psykologi og sundhed
SE SIDE 35-45



Samfund
& verden

På kant med demokratiet
HOLD: 2612-161
TID: 22/1, 6 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Til trods for at demokratiet har vundet udbre-
delse siden den kolde krigs ophør, kan auto-
ritære og totalitære tendenser stadig findes 
overalt i verden. En række lande har ondt i 
demokratiet, og helt fundamentale demokra-
tiske spilleregler såsom frie valg, pluralisme 
og ytrings- og pressefrihed udfordres eller er 
allerede sat ud af spillet. Tag med på en ind-
sigtsfuld rejse til nogle af de stater i verden, 
der enten flirter med det ikke-demokratiske 
eller har taget springet fuldt ud. Hvad er bag-
grunden og status lige nu?

22/01: 	Xi Jinpings Kina. Clemens Stubbe 
Østergaard, lektor emeritus i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

29/01: 	Erdoğans Tyrkiet. Deniz Serinci, 
cand.public. B og freelancejournalist

05/02: 	Orbáns Ungarn. Peter Bugge, lektor 
i europastudier, Aarhus Universitet

12/02: 	Modis Indien. Jørgen Dige Peder-
sen, lektor emeritus i statskundskab, 
Aarhus Universitet

19/02: 	Putins Rusland. Erik Kulavig, lektor 
emeritus i historie, Syddansk Univer-
sitet

26/02: 	Trumps USA. Suthan Krishnarajan, 
lektor i statskundskab, Aarhus Uni-
versitet

Kan vi fremtidssikre 
Danmark?
HOLD: 2612-157
TID: 21/1, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Danmark og dansk økonomi står over for en 
række meget store udfordringer, hvis sam-
fundet skal fremtidssikres. Der er behov for 
betydelige strukturomlægninger, og økono-
mien vil blive anspændt. Fremsynethed kræ-
ver ny infrastruktur og et udbygget bered-
skab med tilhørende investeringer. I 2025 
talte man således om beløb på omkring 400 
mia. kr. til den nødvendige indsats for at 
fremtidssikre hvert af områderne forsvar/sik-
kerhed, sundhed og klima. Herudover kunne 
f.eks. uddannelse, børne- og ældreforsorg 
tilføjes til listen.

21/01: 	 Har vi råd til at sikre Danmarks 
fremtid? Jesper Jespersen, dr.
scient.adm. og professor emeritus  
i samfundsøkonomi, Roskilde Uni-
versitet

28/01: 	Ændret forsvars- og sikkerhedspo-
litik under nye geopolitiske vilkår. 
Lars Bo Kaspersen, professor i stats-
kundskab, Copenhagen Business 
School

04/02: 	Pandemier – hvad vil fremtiden 
vise? Lone Simonsen, professor i 
folkesundhedsvidenskab og leder  
af PandemiX Center, Roskilde 
Universitet

11/02: 	 Omkostninger ved oversvømmel-
ser og investeringer i klimatilpas-
ning. Kirsten Halsnæs, professor 
i klima og økonomi, Danmarks Tekni-
ske Universitet

18/02: 	De to FN-handlingsplaner Agenda 
2030 (2015) og Fremtidspagt 
(2024). Lars Josephsen,  
cand.scient., master of public policy

Det aktuelle Asien
HOLD: 2612-280
TID: 19/1, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Asien er i hastig bevægelse. Kina må nu reg-
nes som en global stormagt, der er kraftig 
økonomisk vækst i Indien og Sydøstasien, 
Sydkorea oplever politisk uro, Japan står i 
en demografisk krise, og Centralasien får 
stigende geopolitisk betydning. Vi stiller 
skarpt på aktuelle forhold og forandringer 
i de mest centrale lande og regioner i ver-
dens største og folkerigeste kontinent. Vi går 
i dybden med de indenrigspolitiske forhold, 
den økonomiske og sociale udvikling samt 
relationerne landene i mellem og til den øv-
rige verden. 

19/01: 	 Kina. Jonas Haarder, cand.mag. 
i kinastudier, ph.d.-studerende, 
Roskilde Universitet og Forsvarsaka-
demiet

26/01: 	Japan. Asger Røjle Christensen, 
journalist og forfatter

02/02: 	Sydkorea. Sofie Nyland Brodersen, 
ph.d. i økonomi, ekstern lektor, 
Aarhus Universitet, og oversætter af 
koreansk litteratur

09/02:	Indien. Kunal Singla, cand.merc.jur., 
stifter og CEO, COBO Consult., fhv. 
chef for Dansk Industris kontor i 
Indien

16/02: 	Centralasien. Marat Bekturganov 
Andersen, cand.scient.pol.

23/02: 	Sydøstasien. Johannes Drags-
bæk Schmidt, adjungeret lektor, 
Udviklingsstudier og Internationale 
Relationer, Aalborg Universitet

Bliv klogere på 
Magtudredningen 2.0 
SE SIDE 104-105
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Orbán – hvordan én mand ødelægger 
Vestens demokrati og hvordan det stadig 
kan reddes
HOLD: 2612-264
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Vibe Termansen, cand.mag. i historie og journalist

Er Viktor Orbán opportunist, kleptokrat eller diktator? Måske det hele 
på én gang. Ungarns mangeårige leder har i hvert fald trukket landet i 
en autoritær retning, som udfordrer både EU og NATO indefra. Denne 
lørdag stiller vi skarpt på Orbáns politiske projekt og hans voksende 
betydning i en verden, hvor stærke mænd igen vinder frem – i Rus-
land, Kina og måske USA. Hvad er det for et Ungarn og Europa, han 
er rundet af, og hvad er det for en fremtid, han arbejder hen imod?

De grænseløse – hvorfor den europæiske 
civilisation mistede sin modstandskraft,  
og hvordan vi genvinder den
HOLD: 2612-318
TID: 26/1, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Bent Meier Sørensen, ph.d., professor, Institut for Ledelse, 
Politik og Filosofi, Copenhagen Business School

Vi er blevet invaderet af teknologi og skærme. Vi er også i fare for at 
blive invaderet militært. Men særligt er vi ramt af en åndelig invasion, 
der har nedbrudt vores opfattelse af rigtigt og forkert, stjålet vores 
opmærksomhed og gjort mange børn ude af stand til at lege eller 
læse en bog. Hvorfor havde vi så lidt at stå imod med, da Big Tech 
invaderede vores liv? Professor Bent Meier Sørensen argumenterer 
for, at de sidste 60 års nedbrydning af de normer og strukturer, der 
skabte det fællesskab, som vores samfund bygger på, har banet ve-
jen for Big Techs indtog i alle afkroge af vores og vores børns liv. 

Livestream om 
USA under Trump
SE SIDE 9

En ny verdensorden? 
HOLD: 2612-048
TID: 21/1, 7 onsdage, kl. 17.30-19.15 OBS: Ingen undervisning 11/02
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

De globale udfordringer hober sig op. Klimaforandringerne 
viser sig i form af tiltagende ekstreme vejrforhold. Trumps 
overtagelse af magten i USA har varslet nye handels- og sik-
kerhedspolitiske tider. Der hersker store humanitære kriser i 
og omkring konfliktområder. Og Vestens dominans i den glo-
bale magtbalance bliver godt og grundigt udfordret. Hvordan 
vil forholdet mellem stormagterne udvikle sig? Og hvilke for-
mer for konflikter og krige står vi over for i de kommende år? 
Er vi på vej mod en ny verdensorden?

21/01: 	 Arktis. Camilla Tenna Nørup Sørensen, lektor, Institut 
for Strategi, Forsvarsakademiet

28/01: 	Afrika. Anne Mette Kjær, professor i statskundskab, 
Aarhus Universitet

04/02: 	USA. Rasmus Sinding Søndergaard, seniorforsker, 
Dansk Institut for Internationale Studier

18/02: 	EU. Jens Ladefoged Mortensen, lektor i statskund-
skab, Københavns Universitet

25/02: 	Mellemøsten. Helle Lykke Nielsen, lektor i mellem-
øststudier, Syddansk Universitet

04/03: 	Asien. Camilla Tenna Nørup Sørensen, lektor, Institut 
for Strategi, Forsvarsakademiet

11/03: 	 Latinamerika. Marie Kolling, seniorforsker ved 
Dansk Institut for Internationale Studier
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Camilla Tenna Nørup Sørensen fra Forsvarsakademiet 
udfolder stormagternes stigende interesse i Arktis.

Bliv klogere på 
Magtudredningen 2.0 
SE SIDE 104-105



Hvor er Kina på vej hen?
HOLD: 2612-234
TID: 26/1, 5 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Med Kinas nye storpolitiske vægt og økonomiske betydning har vo-
res syn på landet forandret sig radikalt. Fascinationen af Kina som 
et økonomisk vidunder er blevet erstattet af bekymringer om Kinas 
globale magtudøvelse. Samtidig sker der mange forandringer i Kina 
under præsident Xi Jinping. Der er lanceret en ny udenrigspolitik. Der 
føres stadig stærkere kontrol med civilsamfundet, kulturlivet og medi-
erne. Og der gennemføres økonomiske reformer med fokus på digital 
innovation og grøn teknologi. 

26/01: 	Udenrigspolitik og diplomati. Mette Thunø, lektor i kina- 
studier, Aarhus Universitet

02/02: 	Sikkerhedspolitik. Camilla Tenna Nørup Sørensen, lektor, 
Institut for Strategi, Forsvarsakademiet

09/02: 	Økonomi og politik. Kjeld Erik Brødsgaard, professor i 
kinastudier, Copenhagen Business School

16/02: 	Klima, grøn omstilling og bæredygtighed. Jørgen Delman, 
professor i kinastudier, Københavns Universitet

23/02: 	Teknologi og innovation. Erik Wernberg-Tougaard,  
cand.merc.pol.

Antropolog Christian Groes

Vi er alle anderledes  
– neurodivergent i et normsamfund
HOLD: 2612-410
TID: 28/1, 1 onsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Christian Groes, ph.d., forfatter og foredrags- 
holder

Denne aften præsenterer antropolog Christian Groes be-
grebet om neurodiversitet, hvor ADHD og autisme ses 
som mentale mønstre, der altid har eksisteret i menne-
skelige fællesskaber. Hos oprindelige folk var flokken 
meget opmærksom på at give folk med neurodivergente 
træk en fuld plads i fællesskabet. Men som samfund har 
vi i dag glemt at tage hensyn til neurodivergentes behov. 
Så hvordan kan vi indrette skoler, arbejdspladser og fæl-
lesskaber, så de rummer flere måder at være i verden på? 

Magt og demokrati i Danmark
HOLD: 2612-210
TID: 2/2, 5 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Hvordan står det egentlig til med det danske demokrati? Fra mange 
sider rejses bekymringer om demokratiets tilstand. Underminerer de 
sociale medier den demokratiske samtale? Er den politiske elite kom-
met for langt væk fra borgerne? Og er forvaltningen blevet politiseret, 
så fagligheden er presset? Disse og andre spørgsmål stiller vi skarpt 
på i denne forelæsningsrække. Forelæsningerne knytter an til forsk-
ningsprojektet Magtudredningen 2.0. 

02/02: 	Magt, ministre og embedsmænd. Jørgen Grønnegård 
Christensen, professor emeritus i statskundskab, Aarhus 
Universitet

09/02: 	Samfundskontrakten og politikernes dilemma. Lene Holm 
Pedersen, professor i statskundskab, Københavns Universi-
tet, forskningsleder, VIVE

16/02: 	Magt og ulighed. Nanna Mik-Meyer, professor i sociologi, 
Copenhagen Business School

23/02: 	Medier og magt. David Nicolas Hopmann, professor i poli-
tisk kommunikation, Syddansk Universitet

02/03: 	Sociale medier og demokrati. Michael Bang Petersen,  
professor i statskundskab, Aarhus Universitet
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Verden set fra Rusland
HOLD: 2612-279
TID: 12/2, 6 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

I disse år spørger mange sig selv om, hvad der foregår i Rusland, og 
hvordan et så nærtliggende lands befolkning tilsyneladende kan se 
så anderledes på verden. Denne foredragsrække giver svar på, hvad 
der kendetegner putinismen, og præsenterer nogle af de 1800- og 
1900-talstænkere og idéer, Putin og hans inderkreds ynder at henvise 
til. Samtidig anlægges et kritisk blik på de putinistiske fortolkninger, 
som ofte er selektive og fordrejede. Forelæsningsrækken er baseret 
på bogen 'Verden set fra Rusland: Idéer, ideologier og utopier' (Aar-
hus Universitetsforlag, 2025).

12/02: 	Den russiske idéhistorie i overblik. Tine Roesen, lektor i 
russisk, Københavns Universitet

19/02: 	Russisk ortodoks kristendom historisk og i dag.  
Annika Hvithamar, ph.d., lektor og institutleder for Institut for 
Tværkulturelle og Regionale Studier, Københavns Universitet

26/02: 	Lev Tolstoj: Fordomsfri realist og kristen anarkist.  
Niels Peter Bock Nielsen, ph.d.-studerende i russisk

05/03: 	Ungdommens Sovjetunion fra Lenin til Stalin. Birgitte Beck 
Pristed, lektor i russisk kultur, Aarhus Universitet

12/03: 	Putins inspirationer: De slavofile, Ivan Iljin og Aleksandr 
Zinovjev. Mikhail Suslov, lektor, Institut for Tværkulturelle og 
Regionale Studier, Københavns Universitet

19/03: 	Putinisme og ideen om en russisk verdensorden.  
Mette Skak, lektor emerita i statskundskab, Aarhus Uni- 
versitet

Cybersikkerhed – trusler, tillid og teknologi
HOLD: 2612-107
TID: 16/2, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Ole Willers, postdoc, Copenhagen Business School

Hvordan beskytter vi os mod digitale trusler – som individer og som 
samfund? I takt med at cyberangreb bliver stadig mere avancerede 
og omfattende, vokser behovet for at forstå, hvad cybersikkerhed 
egentlig handler om. Ole Willers, ekspert i cybersikkerhed, sætter 
fokus på de digitale trusler, vi som borgere, virksomheder og myndig-
heder står over for. Hvem har ansvaret, når kritisk infrastruktur bliver 
hacket? Hvordan bliver truslerne håndteret i praksis – og hvad bety-
der det for vores tillid til myndigheder, banker og digitale platforme? 
Hvordan balancerer vi mellem overvågning og frihed? 

Opsparinger og pensionsformuer  
– sådan former de fremtiden
HOLD: 2612-355
TID: 16/2, 3 mandage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vi lever i en tid, hvor de finansielle institutioners samfundsindflydelse 
vokser, og hvor klimaforandringerne tager til. Bliv klogere på, hvordan 
personlige investeringer, formuer og pensionsopsparinger er væsentli-
ge for udformningen af fremtiden for vores samfund. At vi ikke kun har 
indflydelse på samfundet ved valg til kommune og Folketing, men i høj 
grad også gennem valg af investeringer og forvaltning af disse. I den 
sammenhæng vil vi have særligt fokus på bæredygtighed og klima. 

16/02: 	Samspillet mellem klimakrisen og finanssektoren.  
Johannes Lundberg, postdoc, CBS og Stockholm Universitet

23/02: 	Værdibaseret bankdrift og samfundsmæssige udfordrin-
ger, eksempler fra ind- og udland. Lars Pehrson, medstifter 
af og fhv. direktør for Merkur Andelskasse

02/03: 	Bæredygtighed og forvaltning af pensionsformuer.  
Charlotte Sølling Grann, senior ESG-specialist i Akademiker-
Pension

Skattely: Global økonomi i gråzonen
HOLD: 2612-108
TID: 23/2, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Rasmus Corlin Christensen, postdoc i politisk økonomi, CBS

Skattely er en global udfordring, der hvert år koster samfundet milli-
arder. Men hvordan fungerer skattely egentlig, hvem benytter sig af 
dem, og hvad er konsekvenserne? Rasmus Corlin Christensen giver et 
indblik i skattelyets mekanismer – og i, hvad vi kan gøre for at bekæm-
pe dem. Få en forståelse af, hvordan skattely påvirker statskassen, 
demokratiet og sammenhængskraften, og hør, hvordan nye banebry-
dende internationale initiativer giver grund til optimisme omkring ud-
viklingen af en mere bæredygtig og retfærdig global økonomi. 

Professor Michael Bang Petersen ser magten i kortene.  
Se 'Magt og demokrati i Danmark' side 16.
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Østeuropa i dag
HOLD: 2612-036
TID: 26/2, 4 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Ruslands invasion af Ukraine har sat dybe 
spor i Østeuropa. Ruslands nærmeste nabo-
er lever med frygten for at blive Putins næ-
ste mål – heriblandt de baltiske lande, hvor 
tilstedeværelsen af store russiske mindretal 
i Estland og Letland komplicerer situationen 
yderligere. I flere lande er den demokratiske 
udvikling desuden udfordret. I Ungarn, Polen 
og Serbien er demokratiske institutioner sy-
stematisk blevet undermineret de seneste 
mange år. Vi går tæt på den aktuelle udvik-
ling i flere østeuropæiske lande.

26/02: 	Baltikum og truslen fra Rusland. 
Lars Johannsen, lektor i statskund-
skab, Aarhus Universitet

05/03: 	Illiberale demokratier i Polen og 
Ungarn. Regitze Rohlfing-Frederik-
sen, analysechef, Nyt Europa

12/03: 	Serbien mellem EU og Rusland. 
Zlatko Jovanovic, ph.d. i historie, 
ekstern forsker ved forskningscen-
tret 'The Many Roads in Modernity’, 
Københavns Universitet

19/03: 	Rusland lige nu: Et aktuelt portræt 
af Putin og putinismen. Torben 
Heuer, lektor i russisk sprog, kultur 
og samfundsforhold

Danmarkskortet
HOLD: 2612-038
TID: 28/2, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Michael Ejstrup, sprogforsker, 
forfatter og projektleder

Gamle vindere er nye tabere og omvendt, 
når det gælder både økonomi og demografi 
i Danmark. Tider, sprog og kulturer forandrer 
sig konstant. Det hele hænger sammen med 
naturen, menneskene og de muligheder, der 
har været op gennem historien. Overalt er 
meget alligevel, som det plejer. De demogra-
fiske og økonomiske forandringer spiller en 
vigtig rolle; men det gør historiens indflydel-
se på grundværdierne bestemt også. Fore-
læsningen viser, hvor stor mangfoldigheden 
i Danmark er, og hvordan historien stadig på-
virker os som moderne danskere i forskellige 
egne af Danmark. 

Indblik i Europa
HOLD: 2612-070
TID: 4/3, 7 onsdage, kl. 10.30-12.15
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Hvor godt kender du de enkelte lande i Euro-
pa? Hvordan har kampen om Storbritannien 
udviklet sig fra Brexit, gennem konservativt 
økonomisk og politisk kollaps, til en ny La-
bourregering? Hvilken rolle spiller den fasci-
stiske fortid i dagens Italien? Hænger Spanien 
sammen i en tid med fortsat pres for selv-
stændighed fra flere regioner? Kan Frank-
rig forene en plads i et nyt Europa med sin 
gamle forestilling om unik fransk 'grandeur’? 

04/03: 	Tyskland. Philipp Alexander Ostro-
wicz, dr.phil. og seniorforskningsråd-
giver, Copenhagen Business School

11/03: 	 Spanien. Svend Christian Rybner, 
forfatter, foredragsholder og  
historiker

18/03: 	Frankrig. Jørn Boisen, lektor i 
fransk, Københavns Universitet

25/03: 	Italien. Gert Sørensen, seniorforsker 
med fokus på italiensk historie og 
kultur, Københavns Universitet

08/04: 	Tyrkiet. Mathias Findalen, historiker 
og forfatter

15/04: 	Storbritannien. Ole Helmersen, lek-
tor emeritus i engelsk, Copenhagen 
Business School

22/04: 	Østeuropa. Peter Bugge, lektor i 
europastudier, Aarhus Universitet

Til sidst kommer  
det frem: En hyldest  
til whistlebloweren
HOLD: 2612-554
TID: 2/3, 1 mandag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr. 
STED: Copenhagen Business School
UNDERVISER: Christian Jensen, chefredaktør, 
Dagbladet Politken

Demokrati, medier og afsløringer – kom med 
ind i maskinrummet, når Politikens chefre-
daktør Christian Jensen fortæller om nogle 
af de største afsløringer i dansk presse fra 
Edward Snowden over den forbudte PET-
bog til afsløringen af Inger Støjberg. Sager-
ne er forskellige, men har én ting til fælles: 
whistleblowerens stemme og skjulte hånd. 
Forelæsningen tager udgangspunkt i bogen 
'Til sidst kommer det frem. En hyldest til whi-
stlebloweren' (Politikens Forlag, 2025).

Fredens logik
HOLD: 2612-356
TID: 2/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Isabel Bramsen, ph.d., lektor i 
freds- og konfliktstudier, Lunds Universitet

Fred bliver ofte stemplet som et naivt, ab-
strakt håb. Denne aften tager vi fred 'ned 
på jorden' og viser, hvordan fred kan opstå 
i konkrete situationer og handlinger – fra 
diplomatiske møder til intense demonstrati-
oner. Fredsforsker Isabel Bramsen tager os 
med gennem tankevækkende eksempler fra 
historien og nutiden – fra sexstrejker og ci-
garetter til humor og diplomati – for at vise 
fred i praksis. Historien viser os, at fred er en 
realistisk mulighed, der kan vokse frem, selv 
når det ser sortest ud i en verden præget af 
konflikt og usikkerhed. Forelæsningen tager 
udgangspunkt i Isabel Bramsens bog 'Fre-
dens logik’ (Peoples 2025).

Kan vi løse tidens store 
kriser? Om nye måder at 
forestille os verden på
HOLD: 2612-408
TID: 4/3, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Sabrina Vitting-Seerup, ph.d., 
adjunkt og forskningsformidler

Vi er omringet af kriser: klimakrise, trivsels- 
krise, den identitetspolitiske krise. Og vo-
res mulighed for at komme ud af kriserne er 
stærkt begrænset af vores manglende evne 
til at forestille os helt andre måder at leve og 
trives på. Forestillingskrisen begrænser os til 
løsninger, der ligner det eksisterende: grøn-
nere biler, mindre skærm, flere kvinder i be-
styrelserne. Men hvad hvis vi kunne forestille 
os helt andre måder at være i verden på? 
Hvilke løsninger ville vi så række ud efter som 
svar på kriserne? På dette kursus undersøger 
vi, hvordan forskning, fortællinger, kunst og 
populærkultur kan åbne for nye fremtider.

04/03: 	Klimakrisen 
11/03: 	 Trivselskrisen
18/03: 	Den identitetspolitiske krise 
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Danmarks fremtid 
HOLD: 2612-072
TID: 4/3, 6 onsdage, kl. 13.00-14.45 OBS: Ingen undervis-
ning 01/04
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Krig, klimaforandringer og et skrantende sundheds-
væsen. Det er blot nogle af de store aktuelle udfor-
dringer, som vi skal navigere i for at sikre et godt 
udgangspunkt for de kommende generationer. Hvor-
dan når vi vores klimamålsætninger? Hvad skal der 
til for at få sundhedsvæsenet på ret kurs igen? Hvilke 
konsekvenser har krigen i Ukraine for dansk sikker-
hedspolitik? Og hvor skal pengene komme fra? Seks 
eksperter peger på nogle af de vigtigste dagsorde-
ner, der kommer til at præge fremtidens Danmark.

04/03: 	Sikkerhedspolitik. Peter Viggo Jakobsen, 
lektor i forsvars- og sikkerhedspolitik,  
Forsvarsakademiet

11/03: 	 Økonomi. Jesper Jespersen, dr.scient.adm. 
og professor emeritus i samfundsøkonomi, 
Roskilde Universitet

18/03: 	Sundhed. Lars Thorup Larsen, lektor i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

25/03: 	Klima. Bente Halkier, professor i sociologi, 
Københavns Universitet, og medlem af 
Klimarådet

08/04: 	Udlændingepolitik og integration.  
Liv Bjerre, postdoc i sociologi, Københavns 
Universitet

15/04: 	Demokrati. Peter Munk Christiansen, profes-
sor i statskundskab, Aarhus Universitet

NATO – fortsat uvurderlig,  
men med nye udfordringer
HOLD: 2612-353
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kristian Fischer, tidl. afdelingschef for For-
svarsministeriets Internationale Afdeling og tidl. forsvarsråd-
giver ved den danske NATO-delegation

Hvor står Europa, hvis NATO bryder sammen? Få et 
indblik i, hvad der gør NATO til en helt unik alliance. 
Hvor mange ved for eksempel, at NATO-landene ac-
cepterer at få 'karakterer' af hinanden, når det gæl-
der de nationale forsvarsplaner? Truslen fra Putins 
Rusland er håndgribelig, men hvad med Kina – el-
ler den cyberkrig, der kan komme alle steder fra, og 
Trumps mange krav og udfordringer? Hør om NATO 
efter den kolde krig, i dag og i fremtiden. Om Ukra-
ine-krigen. Og om en række andre udfordringer, som 
NATO står over for i de kommende år. 

Alt hvad du bør vide om 
verdenssituationen
HOLD: 2612-334
TID: 5/3, 7 torsdage, kl. 13.00-14.45. OBS: Ingen undervisning 2/4
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Hvor står USA på den internationale scene efter Trumps tilbage-
venden? Hvad er Kinas udenrigspolitiske ambitioner? Kan vi gøre 
noget ved klimaforandringerne? Kan Ukraine vinde krigen imod 
Rusland? Truer konflikten mellem Israel og palæstinenserne med 
at destabilisere hele Mellemøsten? Hvad med Grønland og geo- 
politikken i Arktis? Og hvad er status på demokratiets aktuelle 
kriser? I disse tider hober de store globale og udenrigspolitiske 
problemstillinger sig op. Men hvad er egentlig op og ned på ver-
denssituationen lige nu? 

05/03: 	Israel, Palæstina og det øvrige Mellemøsten – status 
efter krigen i Gaza. Peter Seeberg, lektor emeritus i 
mellemøststudier, Syddansk Universitet

12/03: 	Et nyt jerntæppe gennem Europa? Europæisk sik-
kerhedspolitik lige nu. Peter Viggo Jakobsen, lektor i 
forsvars- og sikkerhedspolitik, Forsvarsakademiet

19/03: 	America First: Hvad betyder det for USA's rolle i ver-
den? Rasmus Sinding Søndergaard, seniorforsker, Dansk 
Institut for Internationale Studier

26/03: 	Kinas opstigning som global stormagt. Camilla Tenna 
Nørup Sørensen, lektor, Institut for Strategi, Forsvarsaka-
demiet

09/04: 	Klimaforandringerne – hvad er status på klimaets 
tilstand? Jesper Theilgaard, meteorolog, selvstændig, 
stifter af klimaformidling.dk og tidl. vært på DR

16/04: 	De europæiske demokratier under pres fra højrenati-
onale og populistiske bevægelser. Alberte Bové Rud, 
ph.d., analytiker, Tænketanken Europa

23/04: 	Grønland, Danmark og USA – hvad er rigsfælles-
skabets fremtid? Mikkel Runge Olesen, seniorforsker, 
Dansk Institut For Internationale Studier
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Et retfærdigt og 
bæredygtigt samfund – 
hvordan? Hvad kan præsten 
og økonomen enes om?
HOLD: 2612-324
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-12.30
PRIS: 260 kr., studerende 130 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Jesper Jespersen, dr.scient.
adm. og professor emeritus i samfundsøkonomi, 
Roskilde Universitet, og Mikkel Wold, cand.theol., 
sognepræst, Marmorkirken, medlem af Etisk Råd

Der er noget galt i Danmark. På den ene 
side fosser pengene ind i statskassen. Men 
på den anden side har ulighed og fattigdom 
været stigende i over 50 år. Antallet af børn 
og unge, der mistrives, har aldrig har været 
større end i dag. Forureningen og CO2-udled-
ningen ligger på et væsentligt højere niveau 
end i 1990'erne. Den danske samfundsmodel 
er således på vildspor, hvis den skal sikre en 
retfærdig og bæredygtig fremtid for vore børn 
og børnebørn. Præsten og økonomen belyser 
dette spændingsfelt ud fra hvert deres faglige 
indsigt og slutter med en fælles samtale. 

Israel og Palæstina
HOLD: 2612-155
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

En stribe land på størrelse med Jylland. Det 
er svært at finde andre områder i verden, der 
rummer så store konflikter og kontraster på 
så lidt plads, som det er tilfældet i Israel og 
Palæstina. Ofte bliver konflikten kogt ned til 
en kamp mellem to stridende grupper, men 
virkeligheden er langt mere nuanceret. I Is-
rael lever ortodokse jøder med tildækkede 
kvinder side om side med israelske mænd 
og kvinder i jakkesæt. Befolkningen er sam-
mensat af tilflyttere med meget varierende 
oprindelseslande og fortolkninger af jøde-
dommen. Og det samme gør sig gældende 
for palæstinenserne.

10.00: 	Historien om Israel og Palæstina. 
Bjarke Vestesen, journalist, Ekstra 
Bladet

12.30: 	 Det jødiske folk – en mosaik. Bjarke 
Vestesen, journalist, Ekstra Bladet

14.30: 	 Israel og omverdenen. Hans Henrik 
Fafner, journalist og udlandsredak-
tør, POV International

Thomas Piketty og  
den økonomiske ulighed
HOLD: 2612-110
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3
UNDERVISER: Rune Møller Stahl, ph.d. og senior-
analytiker Oxfam

I lang tid blev ulighed betragtet som et over-
stået problem i vores del af verden. Men det 
sidste årti er den økonomiske ulighed rykket 
ind som et helt centralt emne i den politiske 
debat. Den mest centrale figur i denne udvik-
ling er den franske økonom Thomas Piketty. 
Vi gennemgår Pikettys ambitiøse forsøg på 
at skabe en forståelse af det globale samspil 
mellem økonomisk og politisk magt, der har 
præget ulighedens historie gennem de sene-
ste 200-300 år. Hvorfor har Pikettys forskning 
fået så stor gennemslagskraft i vores tid?

Krigen i Ukraine – og dens 
mange konsekvenser
HOLD: 2612-459
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Flemming Splidsboel Hansen,  
seniorforsker, Dansk Institut for Internationale 
Studier

Krigen i Ukraine er den største krig i Europa 
siden 2. verdenskrig. Den har allerede fået 
store konsekvenser, og den vil trække et 
langt spor, som sandsynligvis vil påvirke os 
i generationer. Flemming Splidsboel Hansen 
gør status på krigen i Ukraine, og han gen-
nemgår nogle af de konsekvenser, som vi i 
Danmark og Europa skal forholde os til. De 
forskellige mulige udfald af selve krigen vil 
føre til forskellige scenarier, men vi er fanget 
i situationen uanset hvad og er nødt til at for-
berede os bedst muligt på en usikker fremtid. 

Flemming Splidsboel Hansen fra Forsvarsakademiet ser på, hvad 
krigen i Ukraine kan betyde for Danmark og Europa på lang sigt. 
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Hvorfor er det blevet 
moderne at være 
umoderne?
HOLD: 2612-325
TID: 7/4, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Benjamin Jon Boysen, ph.d., 
dr.phil., Syddansk Universitet

Vores moderne verden er hjemsøgt af dystre 
kriser med demokratisk opløsning, global 
opvarmning, militære katastrofer og galope-
rende social og økonomisk ulighed. Sekula-
risme, pluralisme og liberale samt universelle 
rettigheder og principper er kommet i strid 
modvind. Den dominerende politiske ten-
dens i dag består i en længsel efter tidligere 
tiders religiøse, etniske og mere autoritære 
politiske fællesskaber. Ja, moderniteten er 
for mange gået hen og blevet et skældsord. 
Men er det virkelig modernitetens sekula-
risme og slagordene om 'frihed, lighed og 
broderskab', der er ansvarlige for disse vold-
somme kriser? Eller er årsagen snarere, at vi 
endnu ikke er blevet moderne? 

Nye vinde over 
Latinamerika
HOLD: 2612-181
TID: 7/4, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mogens Pedersen, tidligere am-
bassadør i bl.a. Bolivia og Colombia og seniorana-
lytiker ved Dansk Institut for Internationale Studier

I de senere år er reformvenlige regeringer 
kommet til magten i flere latinamerikanske 
lande som Chile, Brasilien, Mexico og Colom-
bia. De søger at reducere fattigdom, fremme 
ligestilling og styrke oprindelige folks rettig-
heder – midt i økonomisk stagnation, vold 
fra narkokarteller og udbredt korruption. 
Samtidig har autoritære regimer overtaget 
magten i bl.a. Ecuador, Venezuela, Argenti-
na og El Salvador. Nogle står i opposition til 
Trump-regeringen, mens andre nærmer sig 
den. Få et overblik over regionens politiske 
udvikling og de store udfordringer i lyset af 
både interne forhold og USA's pres.

Store sociologer
HOLD: 2612-274
TID: 7/4, 6 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan kommer magt til udtryk i det moder-
ne samfund? Hvad forstår vi ved begrebet 
normalitet? Og hvorfor føler vi danskere os 
særligt stolte, når herrelandsholdet klarer sig 
godt til EM? Svaret skal findes i sociologien, 
som stræber efter at afdække de mange 
aspekter af menneskelig social adfærd – 
individ, gruppe, organisation og samfund. 
Sociologien rummer nøglen til at undersøge 
og tydeliggøre de nævnte spørgsmål – og 
utroligt mange andre.

07/04: 	Pierre Bourdieu. Lisanne Wilken, 
lektor i europastudier, Aarhus Uni-
versitet

14/04: 	Michel Foucault. Jens Erik Kristen-
sen, lektor i pædagogik og idéhisto-
rie, Aarhus Universitet

21/04: 	Jürgen Habermas. Heine Ander-
sen, professor emeritus i sociologi, 
Københavns Universitet

28/04: 	Niklas Luhmann. Lars Qvortrup, 
professor emeritus i uddannelses- 
videnskab, Aarhus Universitet

05/05: 	Zygmunt Bauman. Poul Poder, 
lektor i sociologi, Københavns  
Universitet

12/05: 	Axel Honneth. Simon Laumann 
Jørgensen, lektor i statskundskab, 
Aalborg Universitet

Indien – politik, potentiale 
og paradokser
HOLD: 2612-260
TID: 11/4, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kunal Singla, cand.merc.jur., stifter 
og CEO, COBO Consult., fhv. chef for Dansk Indu-
stris kontor i Indien

Indien accelererer for alvor i disse år. Landet 
er på vej til at blive den tredjestørste økono-
mi globalt og er ved at udvikle sig til at være 
en geopolitisk magtfaktor internationalt. Glo-
bale stats- og erhvervsledere står i kø for at 
lave aftaler med landet, som ikke spillede en 
stor rolle for få år siden. Samtidig kæmper 
landet med terror og konflikt med nabolan-
det Pakistan samt udpræget fattigdom og 
ulighed. Vi graver dybere ned i det giganti-
ske, mangfoldige lands politik, potentiale og 
paradokser.

Max Weber – liv og værk
HOLD: 2612-407
TID: 11/4, 1 lørdag, kl. 10.00-13.00
PRIS: 260 kr., studerende 130 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Dietrich Jung, professor i historie, 
Syddansk Universitet

Max Weber betragtes som en af de mest 
fremtrædende samfundsteoretikere i det 20. 
århundrede. Som videnskabsmand var han 
på samme tid sociolog, historiker, jurist og 
økonom. Weber repræsenterede en borger-
lig kultur, som nu er forsvundet, og hans liv 
forbandt det gamle Europa med den moder-
ne kultur. Max Webers tænkning udviklede 
sig i Tysklands overgang fra kejserrige til Wei- 
marrepublik. Hans sociologiske tankegang 
var dybt præget af de historiske, politiske, 
sociale og videnskabelige spørgsmål i den-
ne overgangsperiode, og hans begrebsver-
den fik indflydelse på forståelsen af moder-
niteten langt ud over akademiske grænser. 
Selv i dag er vores forståelse af det moderne 
samfund til dels præget af denne brillante te-
oretiker og dystre visionæres blik på verden. 

New Zealand: En rejse 
gennem natur, historie  
og kultur
HOLD: 2612-089
TID: 12/4, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kirsti Hogstad, cand.mag. i  
engelsk, filosofi og religion, HF & VUC FYN 
Odense

Denne dag vil vi dykke ned under overfladen 
og lære New Zealand bedre at kende. Vi vil 
se nærmere på nogle af de elementer, som 
gør New Zealand til noget specielt: dets na-
tur og landskaber, dets historie med særligt 
henblik på maoriernes historie og derefter 
den britiske kolonisering af landet i 1840, før 
vi når frem til i dag, hvor den newzealandske 
kultur er unik i sin blanding af vestlig og ma-
orikultur. Vi vil også kaste lys over de aktuel-
le politiske, sociale og racemæssige proble-
matikker, der præger landet i dag.
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Rundt om Spanien
HOLD: 2612-067
TID: 14/4, 3 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vi rejser tilbage i tid til den spanske borgerkrig fra 1936-1939 – en af 
de hårdeste og mest bitre konflikter i det 20. århundrede, der endte 
ud i fire årtiers diktatur under general Franco. Herefter skal vi dykke 
ned i den rige spanske kunsthistorie, hvor vi møder store kunstnere 
som fx El Greco, Velázquez og Goya. Endelig skal vi kigge nutidens 
Spanien efter i sømmene og bl.a. høre om, hvordan den aktuelle øko-
nomiske og samfundsmæssige situation ser ud, og om forholdet mel-
lem de selvstyrende regioner og centralmagten.

14/04: 	Spansk kunst. Jørgen Printz Steinicke, kunstner og  
cand.mag. i historie og kunsthistorie

21/04: 	Den spanske borgerkrig. Svend Christian Rybner, forfatter, 
foredragsholder og historiker

28/04: 	Spanien i dag. Carsten Jacob Humlebæk, lektor i spanske 
samfundsforhold, Copenhagen Business School

Trumps handelskrig et år efter
HOLD: 2612-541
TID: 30/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Jens Ladefoged Mortensen, lektor i international politik, 
Københavns Universitet

Knapt to måneder inde i sin embedsperiode indførte den amerikan-
ske præsident Donald Trump de første toldsatser på importvarer. 
Og siden sendte flere udmeldinger om nye toldsatser chokbølger 
ind over mange lande. Over hele verden blev det diskuteret vidt og 
bredt, om Trumps toldsatser er udtryk for en økonomisk krigsførelse 
eller en fair og gensidig toldpålægning. Til denne aktualitetsforelæs-
ning ser lektor i international politik v. Københavns Universitetet, Jens 
Ladefoged Mortensen, USA's økonomi og Trumps toldkrig efter i søm-
mene et år efter det hele begyndte. Kom med og bliv klogere på en 
ny økonomisk virkelighed og Trumps forandrede USA.

Tyskland under Merz
HOLD: 2622-028
TID: 31/8, 4 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Efter 15 år med Merkel-æraen og dernæst den såkaldte trafiklys-koa-
lition under Olaf Scholz har Tyskland fået et nyt politisk tyngdepunkt 
med Friedrich Merz som kansler. Men trods ny regering og kansler er 
mange af udfordringerne de samme: arven efter afhængigheden af 
russisk gas, den fortsatte støtte til Ukraine og moderniseringen af et 
i årevis underfinansieret tysk forsvar. Hertil kommer nye presserende 
spørgsmål som forholdet til USA under Trump samt håndtering af det 
stigende pres fra højrefløjen på udlændinge- og migrationspolitikken. 

31/08: 	Økonomi og arbejdsmarked. Janine Leschke, professor 
MSO i sammenlignende arbejdsmarkedsanalyse, Copenha-
gen Business School

07/09: 	Indenrigspolitik. Philipp Alexander Ostrowicz, dr.phil. og 
seniorforskningsrådgiver, Copenhagen Business School

14/09: 	Udenrigspolitik: Europa og verden. Thomas Wegener Friis, 
lektor i historie, Syddansk Universitet

21/09: 	Det dansk-tyske forhold i grænseregionen. Martin Klatt, 
senior researcher, European Centre for Minority Issues

Kritik af den økonomiske fornuft
HOLD: 2622-005
TID: 1/9, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jesper Jespersen, dr.scient.adm. og professor emeritus i sam-
fundsøkonomi, Roskilde Universitet

Den fagøkonomiske sagkundskab fremhæver bruttonationalpro-
duktet, BNP, som det primære mål for den økonomiske politik. Når 
BNP vokser, bliver vi alle sammen rigere, og der ruller flere skattekro-
ner i statskassen. Det budskab har de ledende politikere taget til sig: 
Pensionsalderen hæves, store bededag sløjfes, de sociale ydelser 
reduceres; for nu skal der arbejdes mere til eget og fælles bedste. 
Men er det nu også rigtigt, at et større BNP skaber en mere velfunge-
rende samfundsøkonomi og tilfredse borgere? 

19/01: 	 Det fagøkonomiske argument: Pengeøkonomisk vækst er 
en nødvendighed 

26/01: 	Hvad er prisen for den fortsatte vækst? 
02/02: 	Hvad er prisen for fokus på pengeøkonomi?

Forstå Trump  
med filosofferne 
SE SIDE 55
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Store samfundstænkere
HOLD: 2622-074
TID: 1/9, 5 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vores samfund i dag bygger på idéerne fra de største samfundstæn-
kere gennem historien. De teoretiserede over samfundets opbygning 
og analyserede rammerne for tilværelsen. Deres perspektiver og 
analyser har haft afgørende betydning for fremtidens samfundsudvik-
ling og samfundssyn, og de har præget politikere og embedsmænd 
op gennem 1800- og 1900-tallet og frem til i dag. Få indblik i de sto-
re samfundstænkeres personlighed, deres banebrydende idéer, og 
hvorfor netop deres tanker har sat et tydeligt præg på deres eftertid.

01/09: 	Thomas Hobbes. Carsten Bagge Laustsen, lektor i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

08/09: 	John Locke. Per Mouritsen, lektor i statskundskab, Aarhus 
Universitet

15/09: 	Adam Smith. Mads P. Sørensen, professor i statskundskab, 
Aarhus Universitet

22/09: 	Karl Marx. Jørn Loftager, lektor emeritus i statskundskab, 
Aarhus Universitet

29/09: 	Max Weber. Gorm Harste, lektor emeritus i statskundskab, 
Aarhus Universitet

Velfærdsstatens udfordringer
HOLD: 2622-083
TID: 2/9, 6 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Velfærdsstaten står over for store udfordringer. Vi står over for man-
gel på arbejdskraft inden for sundhed, ældrepleje og undervisning, 
en aldrende befolkning og stigende ulighed. Digitalisering og kun-
stig intelligens lover effektivisering, men rejser også spørgsmål om 
retssikkerhed og omsorg. Samtidig skal der investeres i den grønne 
omstilling, mens store udgifter til forsvar og sikkerhed er kommet til 
de seneste år. Spørgsmålet er, om vi kan løfte opgaverne – og stadig 
bevare velfærden?

02/09: 	Opgør med de universelle ydelser? Jørgen Goul Andersen, 
professor emeritus i statskundskab, Aalborg Universitet

09/09: 	Sundhedssektoren. Lars Thorup Larsen, lektor i statskund-
skab, Aarhus Universitet

16/09: 	Den økonomiske ulighed. Lars Andersen, direktør, Arbejder-
bevægelsens Erhvervsråd

23/09: 	Hvordan tackler velfærdsstaten den digitale økonomi? 
Bent Greve, professor i samfundsvidenskab, Roskilde Uni-
versitet

30/09: 	Velfærd eller våben? Prioritering i velfærdsstaten. Bent 
Greve, professor i samfundsvidenskab, Roskilde Universitet

07/10: 	Klima og grøn omstilling. Jesper Jespersen, dr.scient.adm. 
og professor emeritus i samfundsøkonomi, Roskilde Uni- 
versitet

Bag om Trumps USA
HOLD: 2622-079
TID: 31/8, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Mange havde nok forventet, at Donald Trumps politiske liv 
ville ende efter 'stormen på Kongressen'. Men fire år senere 
stod han alligevel klar til at indtage det ovale kontor igen – 
og denne gang meget bedre forberedt på at få gennemført 
sin politiske agenda. Knap halvvejs inde i hans anden præsi-
dentperiode tager vi temperaturen på Trumps USA. Hvordan 
kan vi forstå den loyale MAGA-bevægelse? Hvad præger 
den amerikanske maskulinitetskultur? Og hvordan påvirker 
Trumps politikker USA og resten af verden? Endeligt kigger vi 
frem mod midtvejsvalget til november.

31/08: 	MAGA-bevægelsen og den amerikanske højrefløj. 
Niels Bjerre-Poulsen, lektor i historie, Syddansk 
Universitet

07/09: 	Maskuliniteter i amerikansk politik og samfund. 
Thomas Ærvold Bjerre, lektor i amerikanske studier, 
Syddansk Universitet

14/09: 	Race, multikulturalisme og immigration i Trumps 
USA. Jørn Brøndal, professor og leder af Center for 
Amerikanske Studier, Syddansk Universitet

21/09: 	Trump og udenrigspolitikken. Jakob Sinding Skött, 
ph.d. i statskundskab og lektor i samfundsfag, Ny-
borg Gymnasium

28/09: 	Trusler og toldkrig: Konsekvenserne af Trumps 
økonomiske politik. Jens Ladefoged Mortensen, 
lektor i statskundskab, Københavns Universitet

05/10: 	Forstå det amerikanske midtvejsvalg. Anne Mørk, 
ph.d. i amerikanske studier

Forstå Trump  
med filosofferne 
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Kina i verden
HOLD: 2622-132
TID: 2/9, 4 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Kinas rolle i verden har været under hastig 
forandring gennem de seneste årtier, og lan-
det har bevæget sig fra at være en regional 
stormagt til at blive en global aktør, der ud-
øver sin politiske, militære, økonomiske og 
kulturelle magt rundt om i det meste af ver-
den. Men hvad er bevæggrundene bag Kinas 
udenrigspolitiske ambitioner? Hvordan arbej-
der det kinesiske styre aktivt for at øge sin 
indflydelse rundt om i verden? Og hvilke for-
hold præger relationerne til politiske 'venner 
og fjender'? Bliv klogere på Kinas relationer 
til henholdsvis USA, Europa, Asien og Afrika.

02/09: 	Kina og USA. Andreas Bøje Forsby, 
seniorforsker, Dansk Institut for 
Internationale Studier

09/09: 	Kina og Europa. Mette Thunø, lektor 
i kinastudier, Aarhus Universitet

16/09: 	Kina og de asiatiske nabolande. 
Camilla Tenna Nørup Sørensen, 
lektor, Institut for Strategi, Forsvarsa-
kademiet

23/09: 	Kina og Afrika. Mikkel Bunkenborg, 
lektor, Institut for Tværkulturelle 
og Regionale Studier, Københavns 
Universitetet

Rundt om Italien 
HOLD: 2622-045
TID: 19/10, 3 mandage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Det moderne Italien gemmer på mange 
spændende fortællinger. Vi dykker ned i Ita-
liens historie, der siden samlingen i anden 
halvdel af 1800-tallet har været begiven-
hedsrig, omtumlet og fuld af markante per-
sonligheder. En central del af fortællingen 
om det moderne Italien omhandler også 
mafiaen. Hør om, hvad det særegne ved den 
italienske mafia er, hvilken rolle den spiller i 
dag, og hvordan den har tilpasset sig skiften-
de samfundsforhold og -strukturer. Endelig 
skal vi forbi det store lærred med en over-
flyvning af italiensk filmhistorie. 

19/10: 	 Italiens moderne historie – fra 
samlingen til i dag. Gert Sørensen, 
seniorforsker med fokus på italiensk 
historie og kultur, Københavns Uni-
versitet

26/10: 	Italiensk filmkunst. Rasmus 
Brendstrup, cand.mag. i moderne 
kultur og kulturformidling og pro-
gramredaktør, Cinemateket

02/11: 	 Den italienske mafia. Thomas Har-
der, cand.mag. i italiensk og historie, 
forfatter og oversætter

Centralasien – en overset region: 
Udviklingen fra Sovjetunionens 
sammenbrud til i dag
HOLD: 2622-134
TID: 7/10, 1 onsdag, kl. 17.15-20.15
PRIS: 260 kr., studerende 130 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Marat Bekturganov Andersen, cand.scient.pol.

Denne aften vil kaste lys over Centralasien som region med fokus på 
den aktuelle politiske og økonomiske situation i Kasakhstan, Kirgi-
sistan, Tadsjikistan, Turkmenistan og Usbekistan. Selvom disse lande 
har mange historiske og kulturelle ligheder, er der ligeledes betydelig 
forskel på dem. Hør om disse forskelle, hvad angår den økonomiske 
og politiske udvikling fra Sovjetunionens sammenbrud til i dag. I den 
første del vil der blive sat fokus på, hvordan disse nationer har navi-
geret i en postsovjetisk virkelighed. I sidste del vil der blive sat fokus 
på Ruslands, Kinas og EU's interesser i regionen. 

Rundt om Japan
HOLD: 2622-166
TID: 19/10, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Japan er en unik rejsedestination – både i 
virkeligheden og i tanken. Landet er både 
fremmedartet og fascinerende. Gennem 
seks forelæsninger går vi helt tæt på Japan. 
Hvilken historie har formet landet? Hvilken 
rolle spiller religion i Japan? Og hvad kende-
tegner japansk kunst og arkitektur? Vi skal 
også introduceres til japanske filmperler og 
blive klogere på forfatteren Haruki Muraka-
mis magiske universer. 

19/10: 	 Japans historie. Annette Skovsted 
Hansen, lektor i japanstudier og 
historie, Aarhus Universitet

26/10: 	Japansk arkitektur og rumopfattel-
se. Anders Brix, arkitekt og tidl. pro-
fessor ved Det Kongelige Akademi, 
Arkitektur

02/11: 	 Religion i Japan. Jørn Borup, lektor  
i religionsvidenskab, Aarhus Uni-
versitet

09/11: 	 Murakamis Japan. Anne Valbjørn 
Odgaard, cand.mag. i litteraturhi-
storie og religionsvidenskab og 
forfatter

16/11: 	 Japansk filmkunst. Rasmus 
Brendstrup, cand.mag. i moderne 
kultur og kulturformidling og pro-
gramredaktør, Cinemateket

23/11: 	 At rejse i Japan. Asger Røjle Chri-
stensen, journalist og forfatter
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Det aktuelle Mellemøsten
HOLD: 2622-004
TID: 20/10, 8 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Mellemøsten er for alvor igen kommet i fo-
kus. Israels krige mod Hamas og Hizbollah 
har skabt frygt for alvorlig optrapning af 
modsætningerne i regionen. Og Iran står 
fortsat centralt i konfliktbilledet med sine for-
bindelser i Syrien, Libanon og Yemen – men 
også med en kritisk befolkning på hjemme-
fronten. Irak og Libanon er ustabile stater 
præget af politiske og etniske konflikter. 
Flygtningestrømme, kup og interne modsæt-
ninger mellem autoritære regimer og vrede 
og utålmodige befolkninger kendetegner si-
tuationen i store dele af Mellemøsten. Hvor 
er regionen på vej hen?

20/10: 	Israel og Palæstina. Peter Lodberg, 
professor MSO i teologi, Aarhus 
Universitet

27/10: 	 Iran. Shahin Aakjær, kandidat i mel-
lemøststudier og persisk, oversætter 
og forfatter

03/11: 	 Tyrkiet. Dietrich Jung, professor i 
historie, Syddansk Universitet

10/11: 	 Irak. Maria-Louise Clausen, senior-
forsker, Dansk Institut for Internatio-
nale Studier

17/11: 	 Golfstaterne. Martin Hvidt, lektor i 
mellemøststudier, Syddansk Univer-
sitet

24/11: 	 Syrien. Peter Seeberg, lektor eme-
ritus i mellemøststudier, Syddansk 
Universitet

01/12: 	 Libanon. Peter Seeberg, lektor eme-
ritus i mellemøststudier, Syddansk 
Universitet

08/12: 	Tunesien. Rikke Hostrup Haugbølle, 
ph.d., selvstændig forsker og forfatter

Demokratiets krise og  
den nye konservatisme
HOLD: 2622-180
TID: 19/10, 8 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3

Vores demokratier gennemlever en midtlivs-
krise, hvor de har mistet orienteringen og ser 
ud til at falde fra hinanden. Vi ser en fortsat 
politisk krise i Storbritannien, der går tilba-
ge til Brexit-afstemningen, vedvarende høj-
renationale tendenser i Tyskland og stærkt 
konservative partier i Polen og Ungarn. Po-
pulistiske slagord og nationalisme gør sig 
markant gældende hos Putin i Rusland og i 
den republikanske bevægelse i USA, mens 
der i bl.a. Tyrkiet og Mellemøsten ses for-
stærkede autokratiske tendenser. 

19/10: 	 Demokratiets aktuelle kriser. Et 
overblik. Peter Seeberg, lektor eme-
ritus i mellemøststudier, Syddansk 
Universitet

26/10: 	Autokratiske tendenser på Balkan. 
Zlatko Jovanovic, ph.d. i historie, 
ekstern forsker, forskningscentret 
'The Many Roads in Modernity’, 
Københavns Universitet

02/11: 	 Den russiske nationalisme. Erik 
Kulavig, lektor emeritus i historie, 
Syddansk Universitet

09/11: 	 Antidemokratiske tendenser i det 
østlige Centraleuropa. Peter Bugge, 
lektor i europastudier, Aarhus Uni-
versitet

16/11: 	 Det splittede Storbritannien: De-
mokratiske krisetegn efter Brexit. 
Ole Helmersen, lektor emeritus i 
engelsk, Copenhagen Business 
School

23/11: 	 Det splittede USA. Niels Bjerre- 
Poulsen, lektor i historie, Syddansk 
Universitet

30/11: 	 Tyskland: Stabilitetens hjemland 
under pres fra højre? Thomas 
Wegener Friis, lektor i historie, Syd-
dansk Universitet

07/12: 	Forstærkede autokratiske tenden-
ser i Tyrkiet og Mellemøsten. Peter 
Seeberg, lektor emeritus i mellem-
øststudier, Syddansk Universitet

Forstå din tid med tidens 
største tænkere
HOLD: 2622-215
TID: 19/10, 5 mandage, kl. 17.30-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Over fem forelæsninger stiller vi skarpt på 
vores tids udfordringer, belyst af tidens stør-
ste tænkere. Hør om Hartmut Rosas tanker 
om det meningsfulde liv i højhastighedssam-
fundet, om Jonathan Lear og muligheden for 
at finde håb i livets absurditet ved at omfav-
ne sårbarhed, om Thomas Piketty og proble-
merne med verdens økonomiske ulighed, 
om Peter Sloterdijk og den evige konflikt 
mellem frihed og socialitet samt om Ernesto 
Laclau og populisme som tegnet på samfun-
dets politiske oprindelse.

19/10: 	 Hartmut Rosa og livet i højhastig-
hedssamfundet. Lotte Meinert, 
professor i antropologi, Aarhus 
Universitet

26/10: 	Jonathan Lear og eksistentiel 
ironi og radikalt håb. Kresten 
Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi og 
projektleder, Det Etiske Råd

02/11: 	 Thomas Piketty og verdens øko-
nomi. Rune Møller Stahl, ph.d. og 
senioranalytiker Oxfam

09/11: 	 Peter Sloterdijk og konflikten mel-
lem frihed og socialitet. Per Jepsen, 
ph.d. i filosofi, forfatter og oversæt-
ter

16/11: 	 Ernesto Laclau: Populisme og sam-
fundets politiske oprindelse. Allan 
Dreyer Hansen, lektor i politik og 
administration, Roskilde Universitet

Få meget viden 
på en enkelt aften  
HVERT SEMESTER BYDER PÅ MANGE 
FORELÆSNINGNER PÅ EN ENKELT AFTEN
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Afrika: Det store, diverse kontinent
HOLD: 2622-219
TID: 20/10, 6 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Afrika har været under hastig udvikling de seneste årtier – socialt, 
politisk og økonomisk. Og i kraft af bl.a. en stor rigdom af naturres-
sourcer og en ung og voksende befolkning rummer kontinentet et 
stort potentiale for øget vækst og velstand. Samtidig står Afrika over 
for en række store udfordringer som fx klimaforandringer, politisk 
ustabilitet, korruption, fattigdom, ulighed og manglende adgang til 
uddannelse og sundhedspleje. Vi dykker ned i de komplekse politi-
ske, økonomiske og historiske faktorer, som er afgørende for at forstå 
Afrika anno 2026.

20/10: 	Kolonisering og afkolonisering af Afrika før og nu. Anne 
Mette Kjær, professor i statskundskab, Aarhus Universitet

27/10: 	Udfordringer og muligheder relateret til klima og natur i 
Afrika. Stig Jensen, lektor i afrikastudier, Københavns Uni-
versitet

03/11: 	 Demokrati i Afrika – udfordringer og fremskridt. Merete 
Bech Seeberg, lektor i statskundskab, Aarhus Universitet

10/11: 	 Panafrikanisme og geopolitiske forandringer i Vestafrika. 
Gerd Kieffer-Døssing, ph.d.-studerende ved DIIS og KU, tidl. 
Afrikakorrespondent for Kristeligt Dagblad og TV 2 News

17/11: 	 Kina i Afrika – nykolonisering eller udviklingsalternativ. 
Peter Kragelund, direktør, Dansk Institut for Internationale 
Studier

24/11: 	 Religiøse strømninger i Afrika. Niels Kastfelt, lektor i kirkehi-
storie, Københavns Universitet

Forstå din verden
HOLD: 2622-284
TID: 21/10, 7 onsdage, kl. 10.30-12.15
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Verden er i konstant bevægelse: Konflikter bliver til krige, traktater 
underskrives, og politiske håndtryk udveksles hen over bonede gul-
ve. Men hvad er historien bag det, der sker? Hvad adskiller de for-
skellige regioner, og hvilken viden bringer os nærmere en forståelse 
af Europa, Mellemøsten, USA, Afrika, Latinamerika og Asien? Få stillet 
skarpt på de konflikter, bevægelser og politiske problemstillinger, for-
skerne mener, er vigtigst for at forstå verden i dag. 

21/10: 	 USA. Rasmus Sinding Søndergaard, seniorforsker, Dansk 
Institut for Internationale Studier

28/10: 	Europa og EU. Morten Rasmussen, lektor i historie, Køben-
havns Universitet

04/11: 	 Mellemøsten og Nordafrika. Peter Seeberg, lektor emeritus 
i mellemøststudier, Syddansk Universitet

11/11: 	 Asien. Clemens Stubbe Østergaard, lektor emeritus i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

18/11: 	 Rusland. Erik Kulavig, lektor emeritus i historie, Syddansk 
Universitet

25/11: 	 Afrika. Mads Petry Yding, postdoc i afrikastudier, Køben-
havns Universitet

02/12: 	Latinamerika. Forelæser på vej

Alt hvad du bør vide om samfundet
HOLD: 2622-184
TID: 21/10, 6 onsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Vil du vide mere om, hvordan samfundet ser ud i dag, og hvordan 
det vil udvikle sig i fremtiden? Hør om Danmarks økonomi, velfærds-
system, parlamentariske system, retsvæsen, sikkerhedspolitik og 
meget mere. Disse elementer vil blive set i perspektiv af fortiden, 
ligesom vi vil skue ud i fremtiden. Mød centrale danske samfundsfor-
skere, og bliv klædt på til at deltage i samfundsdebatten.

21/10: 	 Danmarks moderne statshistorie. Claus Møller Jørgensen, 
lektor i historie, Aarhus Universitet

28/10: 	Danmarks parlamentariske system. Palle Svensson, profes-
sor emeritus i statskundskab, Aarhus Universitet

04/11: 	 Dansk retsvæsen. Nicolaj Sivan Holst, professor i strafferet 
og straffeproces, Aarhus Universitet

11/11: 	 Danmarks sikkerhedspolitik. Anders Wivel, professor i inter-
national politik, Københavns Universitet

18/11: 	 Samfundsøkonomi. Jesper Jespersen, dr.scient.adm. og 
professor emeritus i samfundsøkonomi, Roskilde Universitet

25/11: 	 Velfærdsstaten. Jørgen Goul Andersen, professor emeritus i 
statskundskab, Aalborg Universitet

Tilmeld dig på fuau.dk
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Europa lige nu
HOLD: 2622-060
TID: 22/10, 6 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Krige i nærområderne, fortsatte flygtningestrømme, toldmure, et ud-
videt NATO, voldsomt vejr og EU's grundlæggende værdier under 
pres. Udfordringerne i Europa er til at få øje på i disse tider. Ofte siges 
det, at det europæiske samarbejde styrkes af dets kriser. Vil det også 
gøre sig gældende denne gang? Kan Europa løse udfordringerne og 
fortsat gøre sig gældende i det 21.  århundrede? Hvad skal der til?

22/10: 	Sikkerhed og forsvar. Rasmus Brun Pedersen, lektor i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

29/10: 	Økonomi. Jens Ladefoged Mortensen, lektor i statskund-
skab, Københavns Universitet

05/11: 	 Flygtninge og migranter. Hans Lucht, seniorforsker, Dansk 
Institut for Internationale Studier

12/11: 	 Klima. Jesper Theilgaard, meteorolog, selvstændig, stifter af 
klimaformidling.dk og tidl. vært på DR

19/11: 	 Værdier under pres. Peter Bugge, lektor i europastudier, 
Aarhus Universitet

26/11: 	 Digital teknologi. Tobias Liebetrau, ph.d., forsker i cybersik-
kerhed, Københavns Universitet

Kreml i krig og konflikt  
– aktuelle vinkler på Putins Rusland
HOLD: 2622-217
TID: 22/10, 8 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

'Der er et før og efter 24. februar 2022!' Dette fyndord om Putins tra-
giske overfald på Ukraine, og hvad heraf fulgte for Ukraine, Rusland 
selv og resten af verden, sætter rammen for denne forelæsningsræk-
ke. Hvordan kan Ruslands krige forklare landets historiske udvikling? 
Hvordan fastholder Putin magten? Hvilken rolle spiller propaganda 
og private militære virksomheder? Hvad driver Ruslands udenrigspo-
litik – og hvordan kan vi forstå landets rolle i verden i dag? Vær med, 
når fagfolkene dissekerer Putins Rusland.

22/10: 	Rusland – formet af krig. Niels Bo Poulsen, ph.d., seniorfor-
sker, Institutt for Forsvarsstudier, Oslo

29/10: 	Tre forklaringer på Ruslands udenrigspolitik. Jonas Gejl 
Kaas, lektor, Institut for Strategi, Forsvarsakademiet

05/11: 	 Desinformation og propaganda i Rusland. Morten Ham-
meken, historiker og cand.mag.

12/11: 	 Kina, Rusland og verdensordenen. Camilla Tenna Nørup 
Sørensen, lektor, Institut for Strategi, Forsvarsakademiet

19/11: 	 Bag Ukrainekrigen: Putins energi- og klimapolitik. Mette 
Skak, lektor emerita i statskundskab, Aarhus Universitet

26/11: 	 Putins vej til magten, og hvordan han fastholder den.  
Erik Kulavig, lektor emeritus i historie, Syddansk Universitet

03/12: 	Migranter, fanger og lejesoldater i Ruslands hær. Karen 
Philippa Larsen, forsker, Dansk Institut for Internationale 
Studier

10/12: 	 Status for Ukrainekrigen. Mette Skak, lektor emerita i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

Drab i Danmark
HOLD: 2622-108
TID: 21/11, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Drab fascinerer os. Vi stifter bekendtskab med mordere og deres ofre 
overalt – i film, bøger, true crime-podcasts og ikke mindst i nyheder-
ne, hvor virkelighedens forbrydelser præsenteres for os dagligt. Men 
hvor godt kender vi egentlig til behandlingen af denne uhyggelige 
forbrydelse – drabet? Vi stiller skarpt på en hverdag med lægelige 
undersøgelser af drabsofre og gerningsmænd og på straffesagen, 
som naturligt følger en drabsforbrydelse, samt hvordan drabet som 
fænomen skildres i litteraturen. 

10.00: 	Retsmedicineren og drab. Asser Hedegård Thomsen, ph.d. 
og speciallæge i retsmedicin, Aarhus Universitet

12.30: 	 Drab i litteraturen. Bo Tao Michaëlis, mag.art. i litteraturvi-
denskab og kulturanmelder, Politiken

14.30: 	 Straffesagen. Nicolaj Sivan Holst, professor i strafferet og 
straffeproces, Aarhus Universitet

Trump, Putin, Xi og fremtiden for verden  
– mød Clement Kjersgaard
HOLD: 2622-062
TID: 30/11, 1 mandag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
UNDERVISER: Clement Behrendt Kjersgaard, journalist, tv-vært og udgiver af 
RÆSON og ÆRA

Særligt Putins krige og genvalget af Trump har efterladt de europæi-
ske statsledere i en næsten utænkelig situation: Det, der ligner afvik-
lingen af det internationale system, som verden har kendt siden 1945. 
Hvad venter der os nu? Og hvad afgør fremtiden for Europa og Dan-
mark i det nye, globale magtspil? Clement Kjersgaard giver sit bud – i 
et skarpt og tempofyldt foredrag med god tid til spørgsmål fra salen. 
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Skriv professionelt
HOLD: 2612-144
TID: 19/1, 5 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Du kender det sikkert: En tekst, der ikke helt 
rammer. Den bliver for lang, for uklar eller 
bare for kedelig. Og det er ærgerligt – for 
god skriftlig kommunikation gør en forskel. 
Den får modtageren til at forstå, reagere og 
måske endda handle. Få konkrete redskaber 
til at skrive professionelt og skarpt. Vi dyk-
ker ned i både idéudvikling, fejlfri skrivning,  
argumentation og målretning, og du får inspi- 
ration til at gøre dine tekster klarere, mere 
levende og effektfulde.

19/01: 	 Fokuser din idé. Nanna Maj 
Hoffskov, ekstern lektor i retorik og 
kommunikation, Københavns Univer-
sitetet og Copenhagen Business 
School

26/01: 	Skriv fejlfrit. Richard Madsen, ph.d. i 
statistisk sprogvidenskab, freelance 
sprogkonsulent

02/02: 	Skriv velargumenteret, og giv 
velbegrundet feedback. Simone 
Brendstrup Søndergaard, udviklings-
konsulent, cand.mag. i retorik

09/02: 	Skriv til websites. Mette Kjærs-
gaard, kommunikationsrådgiver og 
copywriter, cand.mag. i historie og 
kommunikation

16/02: 	Få gode skrivevaner – skriv gode 
tekster. Mikkel Hvid, journalist,  
cand.mag. i dansk

Arbejdsliv, 
ledelse & 
kommunikation

Styrk dine relationer med 
positiv kommunikation
HOLD: 2612-012
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Rikke Bjergaard, lektor i ledelse 
og kommunikation, Erhvervsakademi København, 
cand.mag. i kommunikation, journalist og forfatter

Positiv kommunikation skaber positive re-
lationer! Og når vi kommunikerer positivt, 
styrker vi trivslen både privat og i arbejds- 
livet. Dertil kommer, at vi med positiv kom-
munikation og positive relationer styrker  
vores læring, præstationer og helbred. Der-
for er det så vigtigt, at vi kigger kommuni-
kationen grundigt efter i sømmene og bliver 
mere bevidste om, hvordan vi kommunikerer 
med hinanden – og med os selv. Kom med 
og styrk dine relationer med positiv kommu-
nikation. Sådan bliver du på én gang tydelig, 
klar og ligeværdig i din kommunikation.

Coaching som trans-
formativ dialog i liv  
og ledelse 
HOLD: 2612-151
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Reinhard Stelter, professor emeri-
tus i coaching- og sportspsykologi, Københavns 
Universitet, gæsteprofessor, CBS

Ønsker du at få indblik i den nyeste bane-
brydende udvikling inden for coaching som 
transformativ dialog, og er du parat til at 
tænke dialoger og udviklingssamtaler på en 
helt ny måde? Så er du havnet det rette sted. 
Med et samfund under stor forandring, som 
i stigende grad opleves som uoverskueligt, 
bliver coaching og dialog stadig mere betyd-
ningsfulde redskaber i hverdagens levede 
liv og i arbejdslivet. Dyk ned i coaching og 
coachingpsykologiens verden på dette hel-
dagskursus, og opdag coachingdisciplinen 
som en refleksiv og samskabende prak-
sis mellem to eller flere personer. Sammen 
udforsker vi kernen i motivationen hos den 
enkelte, i teamet eller organisationen gen-
nem en ny dialogkultur til gavn for dig selv 
og andre.

Følg forelæsninger i 
dagtimerne i Park Bio
SE SIDE 11
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Genveje til et bedre arbejdsliv
HOLD: 2612-418
TID: 2/2, 1 mandag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jacob Magnussen, ph.d., cand.scient.adm., foredragsholder  
og konsulent

Mange oplever, at deres arbejde er præget af paradokser: flere lede-
re, mindre ledelse. Flere standarder og opgaver, mindre indflydelse. 
Det kan føre til meningsløshed, og løsningen handler om mere end at 
tænke positivt. Det handler om at finde genveje til trivsel og klogere 
beslutninger. Til denne forelæsning får du indblik i mentale genveje 
i komplekse arbejdssituationer baseret på ny forskning i kognition 
og adfærd. Fokus er ikke på alt det, du burde ændre, men på det, 
du faktisk kan gøre for at finde mening og handlekraft i dit arbejdsliv.

Mødefacilitering
HOLD: 2612-005
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Ib Ravn, ph.d., lektor emeritus, DPU, Aarhus Universitet

Hvordan får man møder, der er værdiskabende, effektive, involveren-
de, muntre, korte og fåtallige? Det gør man ved at facilitere dem. Det 
vil sige styre deres form stramt og venligt, så indholdet og formålet 
fremmes bedst muligt. Facilitering er en form for myndig og inklude-
rende mødeledelse, der næsten umærkeligt bringer det bedste frem 
i mødedeltagerne, så gruppen sammen når det hele på den aftalte 
tid, og alle har været på og er glade. Dagen introducerer en række 
redskaber til mødefacilitering.

Skab flere idéer  
– kreative teknikker og tænkning 
HOLD: 2612-187
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Michael Breum Ramsgaard, lektor i entreprenørskab,  
VIA University College

Er det blevet tid til nye idéer? Idéudvikling er ikke kun for reklame-
folk og designere. Det er en kernekompetence i manges arbejdsliv, 
som alle kan lære. Denne lørdag lærer du at slippe vanetænkningen 
og i stedet arbejde systematisk med kreative teknikker, du kan tage 
direkte med dig på kontoret. Få indsigt i, hvordan idéer opstår, lær at 
tænke 'out of the box' og handlekraftigt. Undervisningen kombinerer 
letforståelig kreativitetsteori med praktiske øvelser, hvor du selv af-
prøver værktøjerne.

Når mennesker arbejder med mennesker  
– pas på din mentale sundhed
HOLD: 2612-367
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.30-14.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lærke Egefjord, læge, forfatter og billedkunstner, og Lise 
Holck Jørgensen, lektor i psykologi

At arbejde med mennesker kræver både empati og styrke, men over 
tid kan det også slide på overskuddet og glæden ved arbejdet. Re-
lationsarbejdet er samtidig noget af det mest meningsfulde, vi kan 
beskæftige os med. Kom med til workshop, hvor du lærer at forstå 
belastningerne ved følelsesmæssigt arbejde og finder sunde måder 
at passe på dig selv imens. I løbet af aftenen kombinerer to erfarne 
og engagerede undervisere indsigtsfuld forskning med inspirerende 
metoder og øvelser, som du nemt kan bruge allerede næste dag i dit 
arbejde med mennesker.  

Senkarrieren og den gode overgang 
HOLD: 2612-330
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Nina Tange, cand.scient.soc., specialkonsulent, DPU, Aarhus 
Universitet, og Line Visti Andersson, cand.jur., HD(O) og ejer af Et Rigt Liv

I takt med at vi har fået flere og flere leveår, er der kommet en ny fase 
i livet: livet fra omkring de 60 år, og frem til man bliver gammel. Med 
livets forskellige faser og overgange følger normalt også ritualer. Men 
vi mangler ritualer til senkarrieren og overgangen til pensionslivet. 
Det betyder, at mange er uforberedte og ikke rigtig har fået overvejet, 
hvordan man ønsker, at senkarrieren og pensionslivet skal forme sig. 
Og manglende forberedelse er risikabelt ift. både livskvalitet og hel-
bred. Dagen vil foregå som workshops, hvor du gennem forelæsning, 
oplæg, relevante værktøjer og refleksion arbejder med, hvordan du 
gerne vil forme din senkarriere og livet i den næste livsfase.

Følg forelæsninger i 
dagtimerne i Park Bio
SE SIDE 11
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Når stemmen får krop – og budskabet får liv
HOLD: 2612-473
TID: 12/3, 1 torsdag, kl. 10.15-16.00
PRIS: 1.600 kr. inkl. forplejning
STED: KU.BE, Performancesalen, Dirch Passers Allé 4, Frederiksberg
UNDERVISERE: Hanne Smith Pedersen, cand.mag. i retorik og musik samt 
ekstern lektor, Københavns Universitet, og Petra-Sofie Kempf, cand.mag i 
psykologi og voksen pædagogik, RUC, sygeplejerske, coach, kropsterapeut, 
stifter og indehaver af Core Energy

En dag med praksis, indsigt og træning i formidling, der mærkes 
– ikke kun høres. Mundtlig kommunikation er en central del af det  
moderne arbejdsliv. Vi taler på møder, præsenterer projekter og for-
midler faglig viden – ofte med ønsket om at skabe engagement og 
blive husket. Her spiller stemmen, talens rytme og kroppens udtryk 
en afgørende rolle for, hvordan budskabet og du selv bliver mod- 
taget. På denne workshop arbejder vi med samspillet mellem stem-
me, krop og nærvær som nøglen til tydelig og troværdig formidling. 
Du lærer at skabe ro i kroppen, frigøre stemmen og formidle med 
større klarhed og autenticitet, så modtagerne får lyst til at lytte. 

Heldagskurser  
– inspiration og redskaber til dit arbejdsliv

Leder uden kasket
HOLD: 2612-470
TID: 11/3, 1 onsdag, kl. 10.15-16.00
PRIS: 1.600 kr. inkl. forplejning
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Symfonien, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Bodil Egede-Lassen, ledelsesudviklingskonsulent og  
indehaver af Naturligt Lederskab

Mange fagligt stærke specialister har ledelsesfunktioner uden offi-
cielt mandat. Her er det vigtigste redskab for at trives og lykkes: dig 
selv, din personlige autoritet og gennemslagskraft. Men hvordan dri-
ver du mennesker, projekter, teams og arbejdsgrupper frem mod må-
let? Hvordan håndterer du krydspres, kollegaer, der ikke samarbejder 
optimalt, og konflikter, som du er en del af, når du ikke har den formel-
le ledelsesautoritet? Forløbet introducerer dig for en række konkrete 
værktøjer inden for relationsledelse, kommunikation og konflikthånd-
tering, der gør det muligt for dig at navigere i et krydspres af forvent-
ninger. 

Nye ledelsesstile: Regenerativ ledelse
HOLD: 2612-469
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 10.15-16.00
PRIS: 1.600 kr. inkl. forplejning
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Symfonien, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Bodil Egede-Lassen, ledelsesudviklingskonsulent og  
indehaver af Naturligt Lederskab

Hvordan skaber vi ledelse, der styrker både mennesker, organisa- 
tioner og den verden, vi er en del af? I en tid, hvor både mennesker og 
organisationer presses af forandringer, tempo og krav om bæredyg-
tighed, vokser behovet for nye måder at tænke ledelse på. Regene- 
rativ ledelse handler om at give mere, end vi tager – til hinanden, 
fællesskabet og naturen. Med udgangspunkt i naturens principper 
viser den regenerative ledelsesstil, hvordan vi kan skabe bæredyg-
tige arbejdsliv og organisationer, hvor mennesker faktisk kan vokse.

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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Frugtbar konflikthåndtering
HOLD: 2612-150
TID: 16/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Jens Gregersen, ekstern lektor, Copenhagen Business 
School

Konflikter er en naturlig og uundgåelig del af livet – og mens nogle  
konflikter er destruktive, kan de også være kilden til nye idéer 
og i sidste ende nære innovation og kreativitet. Vores håndtering 
af konflikter kan være med til at pege deres udfald i en mere 
positiv eller negativ retning Ved at blive bevidst om dine reaktio-
ner og din adfærd kan du lære at navigere i konflikterne og gøre 
dem frugtbare. Denne aften får du viden og værktøjer fra den 
organisationspsykologiske forskning og konkrete eksempler fra 
arbejdslivet og forhandlingsverdenen. 

Projektledelse i praksis: Metoder og 
værktøjer på én dag
HOLD: 2612-186
TID: 22/3, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Michael Breum Ramsgaard, lektor i entreprenørskab,  
VIA University College

Projektarbejde kræver struktur, tydelighed og evnen til at navi-
gere i kompleksitet. Du skal med andre ord holde styr på alle de 
famøse bolde i luften, så du kommer sikkert i mål. Det er et kom-
plekst arbejde – og heldigvis findes der metoder og værktøjer, 
så du med overblik kan analysere, planlægge og styre dine pro-
jekter i hele processen fra idé til realisering. Denne søndag bliver 
du introduceret til de vigtigste værktøjer og principper i moderne 
projektledelse. Undervisningen klæder dig på, så du kan arbejde 
hands-on med dit projekt.
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AI på arbejde 
HOLD: 2612-419
TID: 8/4, 4 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Du har efterhånden opdaget, at værktøjer som ChatGPT gør mange ar-
bejdsprocesser hurtigere og mere effektive. Men de stiller også nye krav 
til vores dømmekraft, ansvar og forståelse af teknologiens grænser. I den-
ne forelæsningsrække giver tre danske forskere dig indsigt i den nye-
ste forskning om AI og brugen af kunstig intelligens på arbejdsmarkedet 
og i organisationer. Med konkrete cases, praktiske guides og viden fra 
dugfrisk forskning lærer du at håndtere fejl og bruge AI til at frigøre tid, 
kræfter og kvalitet i dit arbejde. Lær at skrive effektive prompts, forholde 
dig til AI's typiske faldgruber og bruge AI ansvarligt uden at give køb på 
din faglighed. 

08/04: 	Hvordan bliver vi forandret af AI? Mark Friis Hau, ph.d. i an-
tropologi, adjunkt, Roskilde Universitet, Sine Zambach, ph.d. i 
computer science, adjunkt, CBS, og Christian Hendriksen, ph.d. i 
organisation og ledelse, lektor, CBS

15/04: 	Fordele og ulemper ved teknologien AI. Sine Zambach, ph.d. i 
computer science, adjunkt, CBS

22/04: 	AI-literacy og arbejdsmarkedet: Hvad skal vi faktisk kunne? 
Mark Friis Hau, ph.d. i antropologi, adjunkt v. Roskilde Universitet

29/04: 	AI på jobbet og praktisk prompting. Christian Hendriksen, ph.d. 
i organisation og ledelse, lektor, CBS

Kroppens sprog i professionel praksis
HOLD: 2612-441
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.30-21.00
PRIS: 425 kr., studerende 200 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Helle Winther, ph.d., lektor i bevægelsespsykologi og 
dans, Københavns Universitet

Kroppens sprog er vores primære sprog. Det er allestedsnær- 
værende. Det er intuitivt, signalerende, sansende og kommuni- 
kerende. Det kan derfor have stor betydning for nærvær, reso-
nans, kontakt og tillidsskabelse, empati og lederskab i profes- 
sionel praksis. Gennem et kalejdoskop af forskningsbaseret teori, 
praksisnære fortællinger, bevægelse og dialog dykker vi denne 
aften ned i kroppens betydning for professionel kommunikation. Helle Winther, lektor i bevægelsespsykologi og dans



Dansk erhvervshistories giganter 
HOLD: 2622-158
TID: 23/9, 3 onsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan gik Danmark fra at være et udpræget landbrugs-
land til at være en moderne økonomi med store internationa-
le selskaber som Novo Nordisk, LEGO og Mærsk? I selskab 
med dygtige erhvervsforskere dykker vi ned i historien om de 
danske erhvervsgiganter og undersøger, hvordan en række 
ikoniske virksomheder fik positioneret sig som internationale 
magtspillere.

23/09: 	Novo Nordisk. Kurt Jacobsen, professor i virksom-
hedshistorie, Copenhagen Business School

30/09: 	LEGO. Niels Lunde, cand.scient.pol, forfatter,  
erhvervskommentator, tidl. chefredaktør på Børsen

07/10: 	Mærsk. Martin Jes Iversen, lektor, prodekan for 
International Uddannelse, Copenhagen Business 
School

Privatøkonomi for 
begyndere
HOLD: 2612-117
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-20.15
PRIS: 425 kr., studerende 200 kr.
UNDERVISER: Desirée Ballegaard, cand.merc.
aud., finansiel rådgiver og stifter af Boovot
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

I de tider, vi lever i – med store udsving og 
mange usikre faktorer, der kan gøre hver-
dagslivet til en økonomisk udfordring, er det 
vigtigere end nogensinde at få lagt funda-
mentet for en sund økonomi og opnå værk-
tøjerne til økonomisk frihed nu og for resten 
af livet. Få fjernet unødvendige bekymringer 
og stress omkring din økonomi og din øko-
nomiske fremtid. Tilrettelæg den, så den un-
derstøtter dine mål, drømme og ønsker, og 
lær på en forståelig og overskuelig måde alt 
det, du ikke lærte i skolen eller fik med hjem-
mefra om økonomi.

Impostor-komplekset  
– slip dit faglige mindreværd
HOLD: 2612-393
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
UNDERVISER: Ann C. Schødt, forfatter og foran-
dringsfacilitator, Potentialefabrikken
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Impostor-fænomenet er en slags professio-
nelt mindreværds-kompleks, der især ram-
mer de mest kompetente og introverte af os. 
Selvom de er kompetente, har de lav eller 
svingende selvtillid og kan føle sig utilstræk-
kelige og stille urealistisk høje krav til sig 
selv. I praksis betyder det, at de ikke ser sig 
selv som de dygtige, kompetente og intelli-
gente personer, andre ser dem som. Derfor 
kan mange impostor-ramte have en oplevel-
se af at bluffe (impostor) og spille skuespil, 
og vente på at blive afsløret! Få indblik i 
forskningen på området, og bliv klogere på, 
hvorfor netop du og andre kæmper med det.

Lederskab med mod  
– fra tilknytning til 
autentisk ledelse 
HOLD: 2612-024
TID: 11/4, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
UNDERVISER: Emilie Hyldgaard, erhvervspsyko-
log, IMPAQ
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Det kræver mod at lede. Mange ledere ople-
ver, at de støder på de samme udfordringer 
igen og igen: i relationer, i pressede situatio-
ner, i deres egne reaktioner. Det er sjældent 
et spørgsmål om faglige evner, men om det, 
der ligger dybere. Noget, der former vores 
erfaringer, mønstre og måde at være i rela-
tion til andre som mennesker. Denne work-
shop introducerer til tilknytningsteoriens 
betydning for ledelse. Du vil opdage, hvor-
dan dine personlige tilknytningsmønstre kan 
præge din måde at lede på – og hvordan 
du med øget selvindsigt og mod kan skabe 
stærkere, tryggere og mere autentiske relati-
oner i dit lederskab. 
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Mod til at være dig i arbejdslivet 
HOLD: 2612-395
TID: 13/4, 4 mandage, kl. 17.15-19.00. OBS: Ingen undervisning 27/04.
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
UNDERVISER: Janne Persson, cand.merc., selvstændig, HR- og rekrutterings-
specialist og forfatter
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vil du have et arbejdsliv, der passer bedre til den, du er, og det, du 
kan? Mange oplever på et tidspunkt i karrieren at længes efter for-
nyelse. Det kan være, du ønsker at skifte retning, stå stærkere i din 
nuværende rolle, bruge dine kompetencer på nye måder eller finde 
balancen mellem ambitioner og trivsel. Uanset din situation, kræver 
vejen dertil mod. Mod til at tage ejerskab over dit arbejdsliv, til at stå 
ved dig selv og dine værdier – og til at bruge dine kompetencer der, 
hvor de gør mest gavn. Lad HR- og rekrutteringsspecialisten Janne 
Persson spore dig ind på det, der betyder noget for dig.

13/04: 	Et meningsfuldt arbejdsliv
20/04: 	Mod til forandring
04/05: 	At formidle kompetencer, ønsker og behov

Selvbestemmelsesteorien:  
Motivation og psykologiske behov 
HOLD: 2612-007
TID: 14/4, 4 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
UNDERVISER: Ib Ravn, ph.d., lektor emeritus, DPU, Aarhus Universitet
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvorfor er det en dårlig idé at motivere folk med stok og gulerod, be-
lønninger og guldstjerner? Fordi det typisk hæmmer oplevelsen af, at 
en opgave kan være sjov, interessant eller spændende i sig selv. Man 
kan i stedet være opmærksom på de tre almenmenneskelige behov 
for autonomi, kompetence og samhørighed. Tilgodeses de, trives 
mennesker og motiveres dermed til at gøre det fornødne. Forskere 
har dokumenteret, at når menneskers psykologiske behov dækkes, 
oplever de livsudfoldelse og opblomstring. 

Følelsesmæssig intelligens i ledelse
HOLD: 2622-222
TID: 7/10, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
UNDERVISER: Mads Bab, forfatter, indehaver af Gnist
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

9 ud af de 10 bedste ledere har en fælles egenskab: høj følelsesmæs-
sig intelligens. Samtidig viser forskning, at op mod halvdelen af de 
resultater, ledere skaber, afhænger af deres evne til at forstå og hånd-
tere følelser. Både deres egne og andres. Det bliver særligt tydeligt 
i tider med forandring. For netop dér opstår der flere og stærkere 
følelser: usikkerhed, manglende håb, modstand, begejstring. Gå på 
opdagelse i den følelsesmæssige intelligens' tegn denne aften. 

Den gode hukommelse 
HOLD: 2622-156
TID: 1/9, 4 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hukommelsen er en helt afgørende forudsætning for vores liv og der-
for også for vores arbejdsliv. Vi bruger den, når vi skal huske, hvad 
der blev sagt på mødet, og når vi prioriterer i vores arbejdsopgaver. 
Men hvad er hukommelse, og kan man tale om flere slags? Hvad sker 
der med den, når vi bliver ramt af stress eller bliver ældre? Kan vi lære 
at aflaste hjernen og optimere vores hukommelse? Og hvad sker der 
egentlig i hjernen, når vi motionerer? Bliv klog på den gode og den 
dårlige hukommelse i arbejdslivet.

01/09: 	Introduktion: Hvordan fungerer hukommelsen?  
Ole Lauridsen, lektor emeritus i undervisning og læring, 
Aarhus Universitet

08/09: 	Stress og hukommelse. Søren Ballegaard, læge og ph.d., 
Ballegaard Stresscare

15/09: 	Motion og hukommelse. Jonas Rud Bjørndal, postdoc,  
Institut for Idræt og Ernæring, Bevægelse og Neuroviden-
skab, Københavns Universitet

22/09: 	Aldring og hukommelse. Ole Lauridsen, lektor emeritus i 
undervisning og læring, Aarhus Universitet

Se hold på CBS  
på Frederiksberg
SE SIDE 6-7
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Strategisk kommunikation
HOLD: 2622-086
TID: 19/10, 4 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3
UNDERVISER: Jørn Helder, ph.d., lektor emeritus i 
kommunikation

Når kommunikationen spreder sig på tværs 
uden en fælles retning, går den røde tråd 
nemt tabt, og det kan blive sværere at se, 
hvad strategien egentlig er. Både overblik og 
retning kan du få ved at gå strategisk til din 
kommunikation. Strategisk kommunikation er 
en målrettet tilgang til kommunikationsarbej-
det, så der kommer overensstemmelse mel-
lem jeres budskaber, værdier og handlinger. 

19/10: 	 Strategisk kommunikation i kon-
tekst

26/10: 	Narrativer og storytelling i organi-
sationer

02/11: 	 Identitet, image, værdier og kultur
09/11: 	 Kommunikation som handling  

og spil

Senkarrieren og  
den gode overgang
HOLD: 2622-026
TID: 22/11, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Nina Tange, cand.scient.soc., 
specialkonsulent, DPU, Aarhus Universitet, og 
Line Visti Andersson, cand.jur., HD(O) og ejer af 
Et Rigt Liv

I takt med at vi har fået flere og flere leveår, er 
der kommet en ny fase i livet: livet fra omkring 
de 60 år, og frem til man bliver gammel. Med 
livets forskellige faser og overgange følger 
normalt også ritualer. Men vi mangler ritualer 
til senkarrieren og overgangen til pensions-
livet. Det betyder, at mange er uforberedte 
og ikke rigtig har fået overvejet, hvordan 
man ønsker, at senkarrieren og pensionslivet 
skal forme sig. Gennem forelæsning, oplæg, 
relevante værktøjer og refleksion arbejder vi 
med, hvordan du gerne vil forme din senkar-
riere og livet i den næste livsfase.

Lær at mestre din økonomi
HOLD: 2622-162
TID: 15/12, 1 tirsdag, kl. 17.30-21.30
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Desirée Ballegaard, cand.merc.
aud., finansiel rådgiver og stifter af Boovot

I de tider, vi lever i, med store udsving og 
mange usikre faktorer, er det vigtigere end 
nogensinde før at få bygget oven på funda-
mentet for en sund økonomi og givet sig selv 
den økonomiske frihed, man ønsker gennem 
hele livet. Til denne forelæsning får du lagt 
fundamentet for, hvordan du skal tilrettelæg-
ge og opbygge din formue, aktivt såvel som 
passivt, så den understøtter dine mål uagtet 
din livssituation. Forelæsningen er målret-
tet dig, der enten er gået på pension eller 
har under 20 år til, du kan gå på pension, 
og gerne vil bygge fundamentet for en sund 
økonomi og økonomisk frihed, uagtet livssi-
tuationen.

Fuld af viden 
– forskernes 
fredagsbar 

videnslyd.

PODCASTEN DER DYKKER DYBT 
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& EMMA ELISABETH HOLTET

34 Arbejdsliv, ledelse og kommunikation



Psykologi  
& sundhed
Argumenter for mænd
HOLD: 2612-215
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Svend Aage Madsen, psykolog og 
forskningsleder, Rigshospitalet

Mandelivet er i dag mangfoldigt og nuan-
ceret. Mænd er overrepræsenterede i stati-
stikkerne over tidlig død, misbrug, isolation 
og uddannelsesfrafald. Samtidig har mænd 
aldrig været så engagerede i at være fæd-
re og trives godt med det. Hør om mænds 
udfordringer – og de muligheder, der kan 
skabe flere sunde, lange og meningsfulde 
liv. Forelæsningen henvender sig til dig, der 
vil forstå dig selv, din søn, partner, ven eller 
far. Undervisningen tager afsæt i bogen 'Ar-
gumenter for mænd' (Gyldendal, 2025).

Kort og godt om 
overgangsalderen
HOLD: 2612-225
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 19.45-21.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Ditte Trolle, overlæge og special- 
læge i gynækologi og obstetrik, Center for Køns- 
identitet, Aalborg Universitetshospital

Kvinders overgangsalder medfører store 
ændringer i kroppen og til tider også i sin-
det. Men hvad er det, der sker? Hvordan 
klarer man overgangen så nemt som muligt? 
Og hvad med hormoner, humørsvingninger 
og sexliv? Spørgsmålene trænger sig på, når 
man som kvinde træder ind i overgangs- al-
deren. Det er en livsfase, som nogle mærker 
meget til, og andre næsten intet. Bliv klo-
gere på, hvordan du kan forstå og finde vej 
igennem overgangen. Undervisningen tager 
afsæt i bogen 'Kort og godt om overgangs- 
alderen' (Dansk Psykologisk Forlag, 2024).

Positiv psykologi  
i hverdagen
HOLD: 2612-224
TID: 19/1, 5 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan skaber vi et godt liv – for os selv 
og andre? Positiv psykologi er en nyere gren 
af psykologien, der fokuserer på det, der får 
os til at trives som mennesker. Hvor traditi-
onel psykologi ofte beskæftiger sig med at 
behandle mentale lidelser og problemer, har 
positiv psykologi et andet fokus: det velfun-
gerende og det forebyggende. Positiv psy-
kologi giver redskaber til at udvikle et stær-
kere mentalt fundament og skabe en mere 
meningsfuld hverdag.

19/01: 	 Introduktion til den positive psy-
kologi. Hans Henrik Knoop, lektor i 
psykologi, Aarhus Universitet, samt 
ekstraordinær professor, North-West 
University, SA

26/01: 	Flow i hverdagen. Jørgen Lyhne, 
neuropsykolog, konsulent og for- 
fatter

02/02: 	Mental robusthed i hverdagen. Ida 
Rahbek-Hertz, cand.mag. i psykologi 
og kommunikation, director, Center 
for Mental Robusthed

09/02: 	Glæde og lykke i hverdagen. Louise 
Tidmand, ph.d., lektor, KP, og uddan-
nelseschef i Styrkeakademiet

16/02: 	Motivation i hverdagen. Ib Ravn, 
ph.d., lektor emeritus, Aarhus Uni-
versitet

Sidste nyt fra 
sundhedsvidenskaben
HOLD: 2612-223
TID: 19/1, 7 mandage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vi ved efterhånden en hel del om vores kom-
plekse kroppe. Men der er stadig – og opstår 
hele tiden – mysterier og gåder, som forske-
re forsøger at finde svarene på. For hver lil-
le opdagelse får vi en større forståelse for, 
hvordan bl.a. nerveceller, tarmbakterier og 
signalstoffer interagerer. Dyk ned i aktuel 
sundhedsvidenskabelig forskning med en 
stribe af landets dygtige forskere.

19/01: 	 Fedme er ikke raketvidenskab  
– det er meget mere kompliceret! 
Jens Lund, postdoc i metabolisme, 
Københavns Universitet

26/01: 	Mens vi sover, er hjernen på  
arbejde. Celia Kjærby, lektor i neu-
romedicin, Københavns Universitet

02/02: 	Ny forståelse af dopamin og hjer-
nens belønningssystem. Claus Juul 
Løland, professor i neurovidenskab, 
Københavns Universitet

09/02: 	Tung styrketræning hele livet. 
Casper Søndenbroe, postdoc i sund 
aldring, Københavns Universitet

16/02: 	Hvordan kan vi reparere hjernen 
med stamceller? Agnete Kirkeby, 
lektor i neurovidenskab, Køben-
havns Universitet

23/02: 	Bakteriofagers betydning for en 
sund tarm. Dennis Sandris Nielsen, 
professor i fødevarevidenskab, 
Københavns Universitet

02/03: 	Kræft og immunterapi. Inge Marie 
Svane, professor i klinisk cancerim-
munterapi og leder af det translati-
onelle forskningscenter Center for 
Cancer Immunterapi, Københavns 
Universitet
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Gode vaner
HOLD: 2612-137
TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

En stor del af vores liv består af faste rutiner og gentagelser. Va-
ner, som er automatiserede og ligger uden for vores bevidste 
handlen. Når vi handler efter en vane, er motivation ikke nødven-
dig, hvilket gør det nemmere for os at vedligeholde adfærden. 
Det er godt, hvis vanen er god, men knap så godt, hvis vanen er 
dårlig for vores liv. Men hvordan skaber vi i første omgang vaner? 
Og hvordan får vi etableret de gode og ikke de dårlige?

20/01: 	Vaner i hjernen. Albert Gjedde, professor emeritus i 
neurobiologi og farmakologi, Københavns Universitet

27/01: 	Kost og ernæring. Anne Wilhjelm Ravn, klinisk diætist, 
Aarhus Universitetshospital

03/02: 	Søvn. Poul Jørgen Jennum, professor, overlæge, dr.med., 
Dansk Center for Søvnmedicin, Rigshospitalet

10/02: 	Gode tankevaner. Grubleri og bekymringer. Michael 
Baastrup Portz, autoriseret psykolog og certificeret meta-
kognitiv terapeut

17/02: 	Motivation og træning. Cecilie Thøgersen-Ntoumani, 
professor i fysisk aktivitet og adfærdspsykologi, Syd-
dansk Universitet

24/02: 	Nudging og adfærdsændring. Caroline Gundersen, 
cand.comm. og adfærdsanalytiker, iNudgeyou

Den gode samtale
HOLD: 2612-222
TID: 22/1, 5 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Samtalen er grundstenen i alle vores relationer. Vi taler sam-
men hver dag, udveksler ord og holdninger, men hvad sker der 
egentlig, når vi samtaler? I en tid præget af hurtige beskeder og 
konstante skift mellem kommunikationskanaler zoomer vi i den-
ne forelæsningsrække fokus på den fokuserede og nærværende 
samtale. Vi undersøger, hvordan den gode dialog kan styrke pri-
vatliv, arbejdsliv og samfundsliv, og hvad der skal til, for at den 
bliver både meningsfuld og udviklende. 

22/01: 	Tal sammen – simple værktøjer til bedre samtaler. Sig-
ne Bonnén, cand.comm., kommunikationsrådgiver i FLOK

29/01: 	Den nødvendige samtale i parforholdet. Poula Helth, 
ledelsesforsker, cand.scient.adm.

05/02: 	Filosofiske refleksioner over den gode samtale.  
Pia Orloff Houmark, master i teologi, master i business 
coaching MBC, klinisk specialist i narrativ og eksistentiel 
psykoterapi MPF, cand.scient.

12/02: 	Samtalens grundsten – hvad sker der egentlig? Søren 
Beck Nielsen, lektor i sprogpsykologi, Københavns Uni-
versitet

19/02: 	Stemmen og kropssproget i samtalen. Hanne Smith  
Pedersen, cand.mag. i retorik og musik samt ekstern 
lektor, Københavns Universitet

Sund aldring 
HOLD: 2612-086
TID: 21/1, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Aldring er en uundgåelig del af livet, men den behøver ikke 
være forbundet med tilbagegang. Tværtimod peger forsk-
ning på, at vi bliver mere tilfredse med alderen, bliver bedre 
til komplekse situationer – og mange af os bliver sågar ven-
ligere. Gennem sunde vaner, nære relationer og mental nys-
gerrighed kan vi bevare både livskvalitet og handlekraft langt 
op i årene. Få tips og ny inspiration til aldringens muligheder, 
og hvordan du holder dig sund hele livet.

21/01: 	 Hvad er aldring, og hvad kan vi gøre ved det?  
Morten Scheibye-Knudsen, læge, lektor i aldring, 
Center for Sund Aldring, Københavns Universitet

28/01: 	Sociale relationer – betydningen for vores helbred 
og aldring. Rikke Lund, professor i socialmedicin, 
Københavns Universitet

04/02: 	Søvnens betydning for vores aldring. Poul Jørgen 
Jennum, professor, overlæge, dr.med., Dansk Center 
for Søvnmedicin, Rigshospitalet

11/02: 	 Træning er god medicin – effekten af motion.  
Jørn Wullf Helge, professor i idrætsfysiolog, Center 
for Sund Aldring, Københavns Universitet

18/02:	 Hvad kan vi bruge 'biologiske ure’ og biologisk 
alder til? Lene Juel Rasmussen, professor i mole-
kylær aldring, Center for Sund Aldring, Københavns 
Universitet

25/02: 	Hold hovedet i gang – aldring, hukommelse og 
demens. Peter Roos, neurolog, Neurocentret Rigs-
hospitalet
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To fag, ét emne:  
Hvad er bevidsthed?
HOLD: 2612-221
TID: 16/2, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Morten Storm Overgaard, 
professor i kognitiv neurovidenskab, Center for 
Funktionelt Integrativ Neurovidenskab, Aarhus 
Universitet, og Dan Zahavi, professor i filosofi, 
Københavns Universitet 

Der findes videnskabelige mysterier, hvor 
vi ikke ved, hvordan vi overhovedet skal 
begynde at tænke om dem. Et af disse my-
sterier er vores bevidsthed, for hvad er be-
vidsthed egentlig? Kan vores bevidsthed 
forklares af hjernens processer, eller har den 
sin egen beskaffenhed? Og er bevidstheden 
noget unikt og særligt ved mennesket? Vær 
med, når professor i filosofi Dan Zahavi og 
professor i kognitiv neurovidenskab Morten 
Storm Overgaard vil gøre dig klogere på et 
af videnskabens store mysterier ud fra hver 
deres faglige synspunkt.

17.15:  	 Filosofien om bevidsthed 
18.45:  	Spisepause 
19.15:  	 Neurovidenskaben om bevidsthed 
20.45:  Spørgsmål

Få styr på dit høretab
HOLD: 2612-226
TID: 3/3, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Anne-Mette Mohr, cand.psych. aut., 
specialist i klinisk psyko- logi, House of Hearing 

God hørelse er afgørende for livskvaliteten. 
Imidlertid er der mange fordomme om hø-
retab, og disse fordomme er ofte årsag til, 
at man ikke får gjort noget ved høretabet 
– både blandt yngre og ældre. Høretab er 
også ofte forbundet med træthed, fordi det 
kræver energi at indfange og forstå, hvad 
der bliver sagt, også selvom man har høre-
apparat. Hvad kan man selv og omgivelserne 
gøre for at leve godt med høretab? Få indblik 
i, hvordan hørelsen fungerer, og hvilken rolle 
et høreapparat spiller, når man hører dårligt. 
Hør også om strategier til at få samtalen til at 
fungere, når der er et høretab på spil.

Kender du en psykopat?
HOLD: 2612-425
TID: 19/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Tine Wøbbe, chefpsykolog, Psykia-
trisk Center Sct. Hans

De fleste vil nok mene, at vi ikke møder ret 
mange psykopater i hverdagen. Men psy-
kopati kan komme til udtryk i både større 
og mindre grad. I Danmark antager man, at 
der findes omkring 250.000 psykopater. Det 
betyder, at vi hver især kender én – måske 
to. Så hvad dækker begrebet egentlig over? 
Hvornår er man psykopat? Hvor møder man 
dem typisk, og hvordan tackler man en psyko-
pat? Chefpsykolog Tine Wøbbe fører os ind i 
psykopaters liv og tankegang. Forelæsningen 
tager bl.a. afsæt i bøgerne 'De siger jeg er 
psykopat' (Politikens Forlag) og 'Kort & Godt 
om PSYKOPATI' (Dansk Psykologisk Forlag).

Den stressede hjerne  
– fra stress til resiliens
HOLD: 2612-162
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Karen Johanne Pallesen, lektor, 
biolog og ph.d. i sundheds- videnskab

Forskellige begivenheder kan få os til at 
skrue op for stressen. Det kan være små 
problemer i dagligdagen eller store person-
lige omvæltninger. Uanset årsagen aktive-
rer hjernen laveste fællesnævner, nemlig 
kontroltab og uforudsigelighed, og igang-
sætter et alarmberedskab, som mobiliserer 
kroppens ressourcer. Bliv klogere på, hvad 
der sker i hjernen og kroppen, og hvordan 
denne viden kan blive vejen til mindre stress. 
Få indblik i den nyeste forskning, og få værk-
tøjer til stresshåndtering. Undervisningen 
veksler mellem teoretiske oplæg, dialog, re-
fleksioner og øvelser.

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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Trækteori  
– personlighedens  
fem byggesten  
HOLD: 2612-435
TID: 22/3, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Anna Pacak-Vedel, adjunkt i psyko-
logi, Aalborg Universitet

Er personlighed noget, man har, eller noget, 
man gør? Kan man kategorisere mennesker 
i personlighedstyper? Hvor stabil eller foran-
derlig er personligheden? Og hvilken betyd-
ning har personligheden for vores liv? Nyere 
forskning inden for trækteori peger på, at 
personlighed i høj grad handler om indivi-
ders kombination af fem afgørende person-
lighedstræk: 'Big Five'. I løbet af tre aftener 
skal vi omkring de fem personlighedstræk: 
neuroticisme, ekstroversion, åbenhed, om-
gængelighed og samvittighedsfuldhed. Bliv 
klogere på de frem træk og deres rolle i 
menneskers liv.   

Taknemmelighed
HOLD: 2612-219
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Jane Flarup, cand.mag., master i 
positiv psykologi og forsker i taknemmelighed

TAK. Et lille ord, der kan give dig et bedre liv. 
Gennem mere taknemmelighed i dagligda-
gen kan du nemlig opleve øget velvære og 
sundhed og få stærkere relationer til andre 
mennesker. Taknemmelighed er et urgam-
melt redskab til at danne sunde relationer 
mellem mennesker og dyr. Selv chimpanser 
viser taknemmelighed over for hinanden. 
Undervisningen gennemgår forskningen i 
taknemmelighed fra Aristoteles og frem til 
nutidens psykologiske forskning i trivsel og 
livskvalitet. Der vil være eksempler på øvel-
ser, som alle kan være med til. 

Klæbehjerne  
– bliv bedre til at huske
HOLD: 2612-485
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Troels Wesenberg Kjær, forfatter, 
speciallæge, hjerneforsker og medical director

Få bedre hukommelse, stærkere koncentra-
tionsevne og større overblik. Vores tanke-
gange og adfærd er ikke statiske karakter-
træk, men vaner, der kan forandres. Med de 
rette øvelser kan hjernen optimeres. Perma-
nent. Lær, hvordan du med blot en relativt 
lille indsats kan slippe for huller i hukommel-
sen. Få indblik i, hvad der kan styrke evnen 
til at holde fokus, bevare overblikket og sor-
tere unødvendige informationer fra – uanset 
alder. Undervisningen tager bl.a. afsæt i bø-
gerne 'Klæbehjerne – bliv bedre til at huske’ 
(Politikens Forlag) og 'Hjernestarter – sådan 
træner du din hjerne' (FADL's Forlag).

Syng sammen – det er godt for din hjerne
HOLD: 2612-366
TID: 12/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 95 kr., studerende 195 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Lasse Skovgaard, ph.d. i sundhedsvidenskab, musiker og 
komponist

Vi har altid vidst, at musik har en særlig evne til at påvirke os – og 
de senere år er vi blevet meget klogere på hvorfor og hvordan. Ny 
forskning viser, hvordan toner, rytmer og harmonier i forskellige sam-
mensætninger bliver opfattet af vores hjerne og dermed påvirker 
både krop og sind. Når vi synger sammen, bliver vi i ekstraordinært 
høj grad påvirket af musikken. Vi kan blive løftet i stor glæde, vi kan 
få kuldegysninger, og tårerne kan pludselig trille, når vi stemmer i en 
sang sammen. Vi dykker ned i fællessangens mange sundheds- og 
trivselsfremmende gevinster og synger sange undervejs. 
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Tæt på udødelig 
HOLD: 2612-432
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Morten Scheibye-Knudsen, læge, lektor i aldring, Københavns 
Universitet

Vidste du, at vi alle bærer udødeligheden i os? Forskning viser, at 
genetikken har en overraskende lille indflydelse på, hvor mange år vi 
har at leve i. Til gengæld er det vores levevis, der for alvor bestem-
mer, hvor gamle vi kan blive. Kost, søvn og sociale interaktioner er 
noget af det, der især påvirker vores aldring. Bliv klogere på, hvordan 
vi alle kan forlænge vores liv i selskab med landets førende aldrings-
forsker. Hør om den nyeste forskning, få konkrete tips til hverdagen 
og forstå dit slægtskab med andre levende væsener. Forelæsningen 
bygger på bogen 'Udødelig’ (Politikens Forlag, 2025). 

En god mavefornemmelse – bakterier
HOLD: 2612-431
TID: 8/4, 3 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 

I vores tarmsystem lever der omkring 1,5 kg bakterier. Disse bakterier 
lever i et tæt fællesskab med os som værter, og hvis vi sikrer bakteri-
erne et gunstigt og næringsrigt miljø, udfører bakterierne til gengæld 
en række livsvigtige funktioner, som vi ellers ikke selv kan klare. Bl.a. 
hjælper de os med at nedbryde og optage næringsstoffer, bidrager 
til dannelse af vitaminer og hormoner, og er således afgørende for 
vores daglige liv. 

08/04: 	Tarmens mikrobielle indbyggere – hvem er de, og hvad 
laver de? Dennis Sandris Nielsen, professor i fødevareviden-
skab, Københavns Universitet

15/04: 	Tarmens bakterier og kost. Martin Frederik Laursen, lektor, 
DTU Fødevareinstituttet

22/04: 	Tarmens bakterier og sygdomme – muligheder for be-
handling ved/af bakterier. Trine Nielsen, læge, klinisk lektor, 
Sjællands Universitetshospital og Københavns Universitet

Du er giftig – og nogen vil skjule det
HOLD: 2612-417
TID: 9/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Philippe Grandjean, professor i miljømedicin og forsknings- 
leder, Syddansk Universitet

Svært nedbrydelige miljøgifte bliver ført rundt i hele verden gennem 
vinde og havstrømme og påvirker hele fødekæden. Giftige stoffer 
findes i dag i drikkevandet, i jorden og i vandet, vi bader i. Og inde 
i os selv. Som en af verdens førende forskere og eksperter i kemi 
i kroppen afslører Philippe Grandjean, hvordan kemi påvirker vores 
krop og miljø. Hør om videnskabens vigtigste opdagelser og største 
forhindringer i kampen mod kemi. Undervisningen tager afsæt i bo-
gen 'Du er giftig' (Politikens Forlag, 2025).

Lad kreativiteten blomstre
HOLD: 2612-218
TID: 11/4, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 540 kr., studerende 290 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Lærke Egefjord, læge, forfatter og billedkunstner

Når du dykker ned i akvarellens verden, skaber du et kreativt frirum 
for dig selv. Du får muligheden for at træde ind i en boble af flow, hvor 
tid og sted forsvinder. Forskning viser, at dette øjeblik af fordybelse 
og kreativ udfoldelse kan hjælpe dig med at slippe stress og bekym-
ringer i hverdagen. Kom med til en dag fyldt med viden om, hvordan 
kunst og kreative sysler påvirker din hjerne og krop, og hvordan det 
kan bidrage til at styrke din mentale sundhed og forebygge stress. 
Teorien går hånd i hånd med en kreativ praksis med akvarelmaling.

Kærlighedens psykologi  
HOLD: 2612-119
TID: 12/4, 1 søndag, kl. 10.00-15.00
PRIS: 430 kr., studerende 200 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Asger Neumann, psykolog og ekstern lektor i psykologi, 
Aarhus Universitet

Kærligheden er størst af alt. Vi tror på den, længes efter den, drøm-
mer om den og kæmper for den. Bliv klogere på en af livets mest dy-
namiske og dramatiske kræfter: kærligheden. Hvilke kvaliteter rum-
mer den – fra flygtig forelskelse til livslangt venskab? Hvordan styrker 
vi vores parforhold og bevarer gnisten hele livet? Undervisningen ud-
forsker kærlighedens væsen gennem begreber som tilknytning, om-
sorg, sex og begær. Vi trækker på psykologi, filosofi og skønlitteratur 
og inddrager cases fra parterapi og klinisk praksis. Få videnskabens 
bedste råd til et velfungerende kærlighedsliv.
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Sanseindtryk og følelser – hjernens 
kompas mellem angst og tryghed
HOLD: 2612-217
TID: 15/4, 1 onsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Mikael Palner, lektor i klinisk fysiologi, Syddansk Universitet

Vores hjerne modtager konstant information i form af sanseindtryk, 
både fra vores omgivelser og fra vores krop. Men hvordan omsættes 
sanseindtryk til følelser som glæde, angst og kærlighed? Vi dykker 
ned i, hvad der ligger til grund for, at vores hjerne opfatter nogle ind-
tryk som angstprovokerende og andre som beroligende. Vi skal også 
ind i bevidstheden og forstå, hvorfor såkaldte psykedeliske stoffer ser 
ud til at kunne lave en revolution i, hvordan vi behandler udfordringer 
som angst, posttraumatisk stress og depression.

Lær at leve med tinnitus
HOLD: 2612-416
TID: 16/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Anne-Mette Mohr, cand.psych. aut., specialist i klinisk psykolo-
gi, House of Hearing

Op mod 700.000 danskere skønnes at være plaget af øresusen eller 
ringen i ørene, som ikke kommer fra omgivelserne. Når man får tin-
nitus, kan man nemt blive angst og bekymret: Hvordan kan jeg leve 
med det? Bliver jeg skør? Kan jeg passe mit arbejde og min familie? 
Hvad hvis det bliver værre? Heldigvis er der meget at gøre for at få 
tinnitus til at fylde mindre, så glæden ved livet kan fylde mere. Psyko-
log Anne-Mette Mohr har arbejdet i mere end 30 år med tinnitus og 
tinnitushåndtering. Få del i ny viden, og hør, hvordan du kan få et godt 
liv på trods af tinnitus. 

Hjernemad
HOLD: 2612-477
TID: 20/4, 5 mandag, kl. 17.30-19.15. OBS: 11/5 kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 

Kan vi spise os til et bedre helbred? Det, vi spiser, påvirker vores fy-
siske og psykiske sundhed, men vi glemmer det tit i hverdagen. Så 
hvordan påvirker kosten rent faktisk vores hjerne? Er der nogle sær-
lige fødevarer, der egner sig godt til at give hjernen energi? Hvad er 
sammenhængen mellem tarmen og hjernen? Og hvordan fungerer 
vores appetit? Få eksperternes svar på de gådefulde sammenhænge 
mellem hjernen og mad. 

20/04: 	Introduktion til hjernen, og hvorfor den har brug for mad. 
Per Bendix Jeppesen, lektor i endokrinologi, Aarhus Univer-
sitetshospital

27/04: 	Sammenhængen mellem tarm, hjerne og kost. Anke Ninija 
Karabanov, lektor i neurofysiologi, Københavns Universitet

04/05: 	Hjerne, appetit og kropsvægt. Jens Lund, postdoc i meta-
bolisme, Københavns Universitet

11/05: 	 Toptrimmede tarme og tanker. Mette Borre, klinisk diætist, 
Aarhus Universitetshospital

18/05: 	Hjernekemi og spiseadfærd. Jakob Linnet, dr.med., ph.d., 
cand.psych. aut. samt leder af klinik for ludomani og BED, 
Odense Universitetshospital

Store opdagelser og mørke tider: 	
Dansk medicin- og psykiatrihistorie
HOLD: 2612-460
TID: 5/5, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Anna Louise Varona Esmann, omviser og stud.mag. i historie,  
Københavns Universitet og Medicinsk Museion

Fra det første anatomiske teater og dissektioner, hvor menneske-
kroppe blev åbnet – til oplysning og forargelse – til laboratoriets og 
klinikkens gennembrud. Vi følger lægevidenskaben og psykiatriens 
historie fra slutningen af det 17. århundrede til midten af det 20. år-
hundrede og dykker ned i en række både fascinerende og gruvæk-
kende gennembrud og opdagelser. Hør bl.a. om 'det hvide snit’, 
åndssvageanstalter, psykoanalyse og chokbehandling. Bliv klogere 
på, hvordan forestillinger om sygdom, normalitet og ansvar blev for-
met – og hvorfor historien stadig præger vores forståelse af krop, 
sind og sundhed i dag.

Få meget viden 
på en enkelt aften  
HVERT SEMESTER BYDER PÅ MANGE 
FORELÆSNINGNER PÅ EN ENKELT AFTEN
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Livsmønstre 
HOLD: 2612-479
TID: 20/5, 1 onsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris ved forlaget via holdsiden på fuau.dk 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Johanne Stentoft, psykolog og specialist i schematerapi

Måske oplever du at sidde fast i de samme reaktioner og mønstre, 
du har haft hele livet. Men hvorfor? Dine følelser og reaktioner hæn-
ger sammen med gamle erfaringer. Måske fik du ikke nok tryghed, 
anerkendelse eller selvbestemmelse som barn. Det har formet de 
livsmønstre, som i voksenlivet påvirker dine relationer, tanker, hand-
linger og følelser. Med afsæt i schematerapi – en videreudvikling af 
kognitiv terapi – dykker vi ned i livsmønstre. Forstå dine fastlåste 
mønstre – og gør dig fri af dem. Undervisningen tager afsæt i bogen 
'Livsmønstre’ (Dansk Psykologisk Forlag, 2025).

Bliv klog på høj begavelse
HOLD: 2612-429
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
BOG: Mulighed for særpris ved forlaget via holdsiden på fuau.dk
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Dea Franck, autoriseret psykolog med ekspertise i høj  
begavelse

At være højt begavet kan både være en gave og en udfordring. Få 
indsigt i, hvad høj begavelse er, hvad det indebærer, hvordan man 
kan forstå og misforstå den høje begavelse, og hvordan den kan te-
stes. Du får viden om, hvordan høj begavelse adskiller sig fra diagno-
ser som autisme og ADHD, og du vil få indblik i de særlige udfordrin-
ger og potentialer, som højtbegavede børn, unge og voksne står over 
for. Forelæsningen omfatter alle aldre og tager bl.a. afsæt i bøgerne 
'Kort & godt om høj begavelse' og 'Højtbegavet – en guide til store 
børn og unge' (Dansk Psykologisk Forlag). 

Din hjerne snyder dig
HOLD: 2612-216
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.30-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Jakob Linnet, dr.med., ph.d., cand.psych. aut. samt leder af 
klinik for ludomani og BED, Odense Universitetshospital

Hvad enten det handler om en trang til at spille om penge, overspi-
se, drikke eller andet, er det hjernen, der snyder os til afhængighed. 
Men hvorfor udløses denne kraftige, tilsyneladende ukontrollerbare 
trang? Og hvordan slipper man ud af den igen? Bliv klogere på, hvor-
for og hvordan hjernen snyder os, og hør om afhængighedens basale 
mekanismer. Hør, hvordan man kan komme ud af afhængighed med 
en række simple psykologiske redskaber. Undervisningen tager af-
sæt i bogen 'Din hjerne snyder dig' (Gyldendal). 

Fri af angst – hjælp til børn og unge
HOLD: 2612-430
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Sonja Breinholst, lektor i klinisk børnepsykologi, Københavns 
Universitet

Omkring 10 % af alle børn opfylder de diagnostiske kriterier for én eller 
flere angstlidelser i barn- og ungdommen. Ubehandlet angst har mas-
sive negative kort- og langsigtede konsekvenser for barnets og den 
unges udvikling. Hvornår er det normalt at være bange og bekymre 
sig, og hvornår bliver det et problem, der forstyrrer barnets mulighed 
for normal udvikling? Undervisningen giver indføring i dette og sæt-
ter fokus på de vedligeholdende mekanismer for angst. Du får viden 
og værktøjer til at forebygge angst hos børn og unge. Forelæsningen 
tager afsæt i 'Fri af angst – en forældrehåndbog' (Akademisk Forlag). 

Metakognitiv terapi – få styr på dine tanker
HOLD: 2612-427
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Michael Baastrup Portz, autoriseret psykolog og certificeret 
metakognitiv terapeut

Metakognitiv terapi er en nyere metode til behandling af en række 
psykiske lidelser som fx angst og depression. Modsat mange andre 
terapiretninger fokuserer metoden ikke så meget på det konkrete 
indhold af tanker, men derimod på, hvad man stiller op med tanker. 
Centralt står en række uhensigtsmæssige strategier som bekymring, 
grublen, overopmærksomhed og undgåelsesadfærd. Få en grund-
læggende introduktion til metakognitiv terapi samt konkrete værk-
tøjer og øvelser til at identificere uhensigtsmæssige strategier og 
begrænse fx bekymringer og grublerier.

Sonja Breinholst, lektor i klinisk børnepsykologi
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Det neurodivergente menneske
HOLD: 2612-426
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris ved forlaget via holdsiden på fuau.dk
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Pernille Darling, ph.d., seniorforsker og speciallæge i børne- 
og ungdomspsykiatri, Privathospital Hejmdal og Center for Evidens- baseret 
Psykiatri 

De seneste år har der været øget fokus på neurologiske og psyko-
logiske forskelle. Neurodiversitet handler om variationer i, hvordan 
hjernen fungerer og adskiller sig fra det, der anses som 'normalt' eller 
gennemsnitligt. Der er fokus på de forskelle, der ikke nødvendigvis 
er patologiske eller kræver behandling, men som kan give udslag i 
forskellige måder at tænke, lære, opfatte og reagere på. Få et nuan-
ceret blik på begrebet neurodivergens. Forelæsningen sætter bl.a. 
fokus på autisme, ADHD, intelligens, sensitivitet, maskering, tryghed, 
tilknytning, fejl- og sendiagnosticering, fordomme og meget mere. 
Undervisningen tager afsæt i bogen 'Det neurodivergente menne-
ske’ (Dansk Psykologisk Forlag, 2025).

Selvvenlighed – forstå og omfavn  
din indre kritiker
HOLD: 2622-183
TID: 1/9, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Nina Werner, cand.psych, aut.

Vi er ofte venlige, forstående og tålmodige over for vores venner, hvis 
de fx har begået en fejl. Når det handler om os selv, er vi sjældent lige 
så venlige. Men hjernen påvirkes lige så negativt af selvkritik som af 
andres kritik, og selvkritikken kan gøre os ude af stand til at handle og 
fungere, som vi inderst inde gerne vil.  Med afsæt i psykologiske, evo-
lutionære og kognitive teorier dykker vi ned i selvvenlighed – også 
kaldet self compassion – og stiller skarpt på, hvordan du kan vende 
selvkritik til medfølelse over for dig selv. Undervisningen tager afsæt i 
bogen 'Fra selvkritik til self compassion' (Forlaget Klim). 

Kreativitet i hverdagen
HOLD: 2612-428
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISER: Lene Tanggaard Pedersen, professor i 
psykologi, Aalborg Universitet

Kreativitet er en kernekompetence i en foranderlig 
hverdag. Kreativitet gør os bedre til at løse proble-
mer, lære nyt og skabe mening i hverdagen. Der er 
mange måder at forstå kreativitet på, men en ting er 
sikkert – den kommer ikke ud af det blå. Så hvad er 
kreativitet egentlig? Er nogle mennesker mere krea-
tive end andre? Hvilken rolle spiller vaner, for vores 
måder at tænke på, og hvordan bryder vi faste tan-
kemønstre? Hvordan får vi implementeret kreativite-
ten i vores arbejde, på uddannelser og i vores liv?

Tæt på udødelig? 
Hør, hvordan livsstil 
påvirker aldring
SE SIDE 39
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Medicin på ét semester
HOLD: 2622-244
TID: 2/9, 5 onsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Lægevidenskaben vil altid være et felt i riven-
de udvikling, hvor der opdages sygdomme 
og udvikles nye behandlingsformer. Hver dag 
arbejder læger for at holde os sunde og raske 
og praktiserer et grundigt detektivarbejde i 
jagten på den rigtige diagnose eller behand-
ling. Forelæsningsrækken er en tour de for-
ce gennem medicin med seks eksperter. Bliv 
klogere på mennesket, sundhed og sygdom. 

02/09: 	Anatomi og fysiologi – hvordan er 
kroppen opbygget? Pia Rengtved 
Lundegaard, adjunkt i kardiologi, 
Københavns Universitet

09/09: 	Human cellebiologi – hvordan 
fungerer kroppens celler? Niels Erik 
Møllegaard, lektor i molekylærmedi-
cin, Københavns Universitet

16/09: 	Genetik – hvad fortæller dine 
gener? Anne Nørremølle, lektor i 
genetik, Københavns Universitet

23/09: 	Immunologi – hvordan forsvarer 
kroppen sig? Ib Søndergaard,  
cand.scient., Biolearning

30/09: 	Epidemiologi – hvem er det, der 
bliver syge og hvorfor? Katrine 
Strandberg-Larsen, professor i  
epidemiologi, Københavns Uni- 
versitet

Vores forunderlige hjerne
HOLD: 2622-245
TID: 19/10, 7 mandage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hjernen er kroppens komplekse kommando-
center. Den udgør 2 % af kroppens vægt, 
men bruger 20 % af kroppens energi og 
indeholder milliarder af nerveceller, der er 
forbundet i et komplekst netværk. Hjernen 
har muliggjort, at mennesket har gået på 
Månen, skabt mesterværker inden for filo-
sofi, kunst, litteratur og musik og frembragt 
avancerede teknologier. Hvad ved vi egent-
lig om denne fabelagtige konstruktion i dag? 
Forelæsningsrækken dykker ned i en række 
af hjernens mysterier med afsæt i den nyeste 
forskning.

19/10: 	 Den teknologiske hjerne. Benjamin 
Svejgaard, læge og hjerneforsker, 
Aalborg Universitet

26/10: 	Dyrk motion, og hold hjernen i 
gang. Jesper Lundbye-Jensen, 
lektor i neurofysiologi og motorisk 
kontrol, Københavns Universitet

02/11: 	 Opmærksomhed. Signe Allerup 
Vangkilde, professor i psykologi, 
Københavns Universitet

09/11: 	 Kunst og hjerne. Martin Skov, hjer-
neforsker, Københavns Universitets-
hospital

16/11: 	 Den gode søvn. Poul Jørgen  
Jennum, professor, overlæge, 
dr.med., Dansk Center for Søvn- 
medicin, Rigshospitalet

23/11: 	 Når hjernen bliver skadet. Randi 
Starrfelt, professor i psykologi, 
Københavns Universitet

30/11: 	 Aldring – hold hjernen skarp. 
Carl-Johan Boraxbekk, klinisk 
professor i neurologi, Københavns 
Universitet og Bispebjerg Hospital

Fup og fakta om ernæring 
HOLD: 2622-176
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.15-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Esben Skipper Sørensen, professor 
i molekylær ernæring, Aarhus Universitet

Er det sundhedsskadeligt at indtage farve-
stoffer fra slik, spise kødpålæg med nitrit eller 
drikke sodavand med kunstige sødestoffer? 
Bør man skære ultraforarbejdede fødevarer 
fra? Hjælper den daglige vitaminpille? Ny-
hedsstrømmen flyder over med råd om, hvad 
vi bør spise – og hvad vi bør undgå. Det kan 
være svært at skelne mellem markedsføring, 
myter og videnskabelige fakta. Forelæs-
ningsrækken giver en grundlæggende og 
forskningsbaseret introduktion til menne-
skets ernæring og ser med et kritisk blik på 
populære kostretninger, kosttilskud, tilsæt-
ningsstoffer og ultraforarbejdede fødevarer.
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En ny livsfase  
– brug den meningsfuldt 
HOLD: 2622-177
TID: 29/10, 6 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vi lever længere og bedre. Uden det rigtig 
er gået op for os, har vi fået en helt ny livs-
fase mellem voksen og gammel. Stadig flere 
oplever, at de både mentalt og fysisk kan 
meget mere, end de selv og omverdenen 
forventer, og det derfor ikke er dem, men 
snarere den ensidige fortælling om forfald 
og tab, der skal pensioneres. Men hvad skal 
den nye livsfase bruges til, og hvad skal prio-
riteres højest. Få eksperternes bud på, hvad 
et godt, sundt og meningsfuldt liv i den tred-
je alder kan være. 

29/10: 	Den nye livsfase – når 'det er alder-
bedst'. Poul-Erik Tindbæk, chefkon-
sulent og ph.d., en3karriere

05/11: 	 Alderdommens biologi – hvordan 
får man en sund og aktiv aldring 
(på letforståeligt engelsk). Suresh 
Rattan, professor emeritus i bio-
gerontologi, Aarhus Universitet

12/11: 	 Skønlitteratur – hvordan kan 
læsning give livskvalitet? Peter 
Simonsen, professor i europæisk 
litteratur, Syddansk Universitet

19/11: 	 Vendepunkter – tab, sorg og 
vækst. Mai-Britt Guldin, cand.psych. 
aut., specialist i psykoterapi og 
seniorforsker, Aarhus Universitet, 
samt leder af Center for Sorg og 
Eksistens

26/11: 	 Træning og fysisk aktivitet – hold 
kroppen ung. Casper Søndenbroe, 
postdoc i sund aldring, Københavns 
Universitet

03/12: 	Hold hjernen skarp med kunst og 
kreativitet. Lærke Egefjord, læge, 
forfatter og billedkunstner

Størst af alt er trygheden
HOLD: 2622-174
TID: 25/11, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Det ville gøre livet lettere, hvis vi altid vidste, 
hvad der ventede os i fremtiden. Men det 
gør vi ikke. Derfor afprøver vi ofte noget, der 
har virket for os tidligere. Vores tidligere op-
levelser har derfor stor betydning for, hvor-
dan vi forholder os til og forbinder os med 
verden. Men nogle former for adfærd og 
reaktionsmønstre kan være uhensigtsmæs-
sige og skabe udfordringer for os selv. Fore-
læsningsrækken stiller skarpt på tryghed og 
tilknytning i et psykologisk og sundhedsfag-
ligt perspektiv. 

25/11: 	 Hvad bringer du med dig i nære 
relationer? Rikke Yde Tordrup, cand.
psych. aut., specialist i klinisk børne-
psykologi

02/12: 	Skaber vi tryghed eller skyld og 
skam, når vi taler sammen?  
Nina Tejs Jørring, overlæge i børne- 
og ungdomspsykiatri, specialist og 
supervisor i psykoterapi, Region H

09/12: 	Et trygt samfund bygges af trygge 
menneske – og omvendt. Pernille 
Darling, seniorforsker, Center for 
Evidensbaseret Psykiatri

Kunst, krop og terapi
HOLD: 2622-246
TID: 29/10, 6 torsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Livet leves igennem kroppen, og menne-
sket har til alle tider søgt indsigt og udvikling 
igennem kunstneriske udtryk. Det er igen-
nem den sansende og mærkbare krop, at vi 
kan få oplevelsen af at 'finde hjem'. Forelæs-
ningsrækken kombinerer teoretiske oplæg, 
praksis, bevægelse og konkrete cases. Få et 
grundlæggende indblik i samklangen mel-
lem krop, kunst og terapi. Undervisningen 
tager afsæt i bogen 'Krop, kunst og terapi' 
(Hans Reitzels Forlag, 2023).

29/10: 	Introduktion og danseterapi.  
Helle Winther, lektor ph.d. i bevæ-
gelsespsykologi og dans, Køben-
havns Universitet

05/11: 	 Musikterapi. Hanne Mette Ochsner 
Ridder, professor i musikterapi, 
Aalborg Universitet

12/11: 	 Dramaterapi. Ellen Foyn Bruun, 
professor emeritus, dramaterapeut, 
Norges teknisk-naturvitenskapelige 
universitet

19/11: 	 Skriveterapi. Birgit Bundesen, over-
læge, Psykiatrisk Center Amager

26/11: 	 Naturen som terapi. Christel 
Trøstrup, cand.pæd.psych., psykote-
rapeut, ph.d. i narrativ naturbaseret 
intervention

03/12: 	Kropsorienteret psykoterapi.  
Jim Toft, specialkonsulent, ph.d. og 
ekstern lektor i psykologi, Køben-
havns Universitet

Gå dig klog. 
Tag med på 
filosofisk 
vandretur
SE SIDE 61
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Fordybelse i mindfulness 
og meditation
HOLD: 2622-055
TID: 21-22/11, 1 weekend, kl. 10.00-16.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
OBS: Medbring liggeunderlag og tæppe
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jacob Piet, psykolog, ph.d. i mind-
fulness, Dansk Center for Mindfulness, Aarhus 
Universitet, og Gull-Maja la Cour, cand.psych. og 
mindfulnessinstruktør

Mindfulness handler om evnen til bevidst 
nærvær og intimitet med livet – som det 
udfolder sig fra øjeblik til øjeblik. At arbejde 
med mindfulness handler bl.a. om at træne 
evnen til at iagttage tanker, følelser og krops-
lige fornemmelser med en ikke-dømmende 
opmærksomhed. I en tid præget af stress, 
forandring og effektivitet kan det være en 
stor udfordring at være nærværende. Men 
evnen kan trænes og være et middel til 
stresshåndtering, forebyggelse af depressi-
on og forbedring af livskvalitet, relationer og 
samarbejde. Undervisningen vil foregå i en 
vekselvirkning mellem teori og praksis.

Gåden om demens  
– forebyggelse og behandling
HOLD: 2622-178
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kristian Steen Frederiksen, over-
læge og leder af Den Kliniske Forskningsenhed, 
Nationalt Videnscenter for Demens, Rigshospitalet

I takt med at vi bliver ældre og ældre, sker 
der en eksponentiel stigning af mennesker 
med en demenssygdom. Omkring 96.000 
danskere over 65 år er ramt af en demens-
sygdom i dag. Dertil kommer de mange på-
rørende, som også påvirkes. Den hyppigste 
årsag til demens er Alzheimers sygdom, men 
hvilke andre typer demenssygdomme findes 
der, og hvordan giver sygdommene sig til 
kende? Få et kvalificeret bud på, hvad du 
selv kan gøre for at forebygge demens. Hør 
også, hvordan livskvaliteten kan forbedres 
for dem, der lever med demens, og deres 
pårørende.

Kort og godt om gigt.  
Slid- og leddegigt
HOLD: 2622-175
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mogens Pfeiffer Jensen, spe-
ciallæge i reumatologi, lektor og ph.d., Aarhus 
Universitet

Smerter, ømme og stive led og nedsat bevæ-
gelighed. Slidgigt er en folkesygdom, og det 
er den mest udbredte af alle gigtsygdomme. 
Nogle lever fint med sygdommen, mens 
andre lider af voldsomme smerter, nedsat 
bevægelighed og forringet livskvalitet. Led-
degigt er en inflammatorisk gigtsygdom, og 
ca. 1.700 personer får hvert år stillet diagno-
sen kronisk leddegigt i Danmark. Hvad er 
forskellen på slid- og leddegigt, og hvad kan 
man selv gøre for at bevare et godt og aktivt 
liv med gigt? Hør om sygdommenes årsager, 
symptomer og behandlingsmuligheder, og 
få indblik i den nyeste forskning på området.

Tag en weekend til Aarhus, og oplev gratis vidensfestival PARK i 
byens smukke universitetspark. Næste gang 22-23/8.
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Suveræne svampe
HOLD: 2612-284
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lene Lange, ph.d. og dr.scient., 
direktør, LL-BioEconomy

Svampene rummer svar på nogle af tidens 
største udfordringer. Hvis vi bruger deres 
egenskaber, kan svampene og deres en-
zymer bidrage til et bedre klima, give mere 
plads til biodiversitet og forbedre folkesund-
heden. De kan også bruges til beskyttelse 
mod livstruende sygdomme, øget psykisk 
trivsel og udvikling af nye former for anti- 
biotika. Få indblik i, hvordan svampe kan 
bidrage til at redde verden. Forelæsningen 
tager afsæt i 'Suveræne svampe’ (Politikens 
Forlag).

Rendezvous  
med solsystemet
HOLD: 2612-548
TID: 19/1, 5 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
TILRETTELÆGGER: Astronomisk Selskab

Solsystemet er vores planetære hjem. De 
nærmeste planeter har været kendt siden 
oldtiden. Med teleskopets opfindelse blev 
vores horisont udvidet dramatisk: Nye pla-
neter, asteroider, kometer og dværgplaneter, 
viste sig at være en del af det kosmiske pus-
lespil. Vi står i dag i en gylden tid for udforsk-
ningen af solsystemet. Rumsonder sender 
billeder hjem fra fjerne egne, og teleskoper 
kortlægger aldrig før sete detaljer. Hør om de 
nyeste opdagelser og forskningsresultater. 

19/01: 	 Solen. Bertil Dorch, bibliotekschef 
og lektor i fysik, Syddansk Univer- 
sitet

26/01: 	Nyt om Solens og Jupiter. John Leif 
Jørgensen, professor i rumfartstek-
nologi, Danmarks Tekniske Univer- 
sitet

02/02: 	Máni og Månen. Jens Frydenvang, 
lektor, planetforsker, Københavns 
Universitet

09/02: 	Is i solsystemet. Christine Schøtt 
Hvidberg, professor i is- og klima-
fysik, Niels Bohr Institutet, Køben-
havns Universitet

16/02: 	Asteroider og andre smålegemer. 
Kim Lang, cand.scient. i astronomi 
og fysik, laboratorieassistent,  
Andreasen & Hvidberg

Menneskenes oprindelse  
og udvikling
HOLD: 2612-019
TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Bent Erik Kramer Lindow, palæon-
tolog og geolog

Nutidsmennesket er en succesfuld, vidt ud-
bredt og altdominerende art på kloden. Men 
ved tilfældighedernes spil også den sidste 
overlever ud af en stor forhistorisk mang-
foldighed af menneskearter. Forskningen 
afslører et komplekst og forgrenet net af 
forhistoriske menneskearter. Overraskende 
fossilfund af nye arter dukker op. Og oprin-
delsen af menneskets særlige kendetegn 
som redskabsbrug, ild, madlavning og kunst 
trækkes længere tilbage i tid. Hør om de fos-
sile fund og de nyeste erkendelser om dem. 

20/01: 	De tidligste idéer om menneskets 
evolution | Primaternes oprindelse

27/01: 	Primaternes evolution | Geologiske 
dateringsmetoder

03/02: 	Fra menneskefamiliens oprindelse 
til australopitheciner

10/02: Fra australopitheciner til Homo 
erectus

17/02: 	Fra Homo erectus til Homo sapiens
24/02: 	Sidegrene på stamtræet: neanderta-

lere, denisovanere, 'hobbitter' & co. 

Tilmeld dig  
på fuau.dk

46 Natur og univers



Bakteriernes skjulte liv
HOLD: 2612-288
TID: 22/1, 5 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

De er usynlige for det blotte øje, men bakterierne er overalt; i og på 
os og i omgivelserne. Nogle er livsnødvendige, andre gør os syge. 
Bakterier virker simple, men forskning viser, at de lever i avancere-
de samfund, kommunikerer over store afstande og producerer bl.a. 
antibiotika. I denne forelæsningsrække gør nogle af landets førende 
bakterieforskere os klogere på en af klodens mest udbredte og kom-
plekse livsformer. 

22/01: 	Introduktion – bakteriernes fantastiske egenskaber.  
Lone Gram, professor i bakteriologi, Danmarks Tekniske 
Universitet

29/01: 	Vores indre liv – om kost, tarmbakterier og sundhed. Mar-
tin Steen Mortensen, seniorforsker i tarmens mikrobiologi, 
DTU Fødevareinstituttet

05/02: 	Biofilm – bakteriernes beskyttelsesrum. Rikke Louise 
Meyer, professor i mikrobiologi, Aarhus Universitet

12/02: 	Et spektakulært fund – kabelbakterier på havets bund. 
Casper Thorup, ph.d. i mikrobiologi og virolog ved Mikrobio-
logisk Beredskab, Statens Serum Institut

19/02: 	På sporet af antibiotikaresistens og dens spredning i  
dyrelort og spildevand. Patrick Munk, lektor i bioinformatik 
og mikrobiomer, Danmarks Tekniske Universitet

Livets største spørgsmål
HOLD: 2612-183
TID: 22/1, 6 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Tag med på en opdagelsesrejse ind i nogle af de største og mest 
grundlæggende spørgsmål om mennesket og universet. Forsknin-
gen drives af nysgerrighed, overraskelser og nye erkendelser. Viden-
skaben lever af ubesvarede spørgsmål – og der er heldigvis stadig 
mange. Samtidig rykker vi tættere på svar. Få seks naturvidenskabe-
lige bud på et svar på en stribe af de helt store spørgsmål om livet.

22/01: 	Er der liv andre steder i universet? Kai Finster, professor i 
astrobiologi, Aarhus Universitet

29/01: 	Hvad er liv? Jens Fedder, professor i andrologi, Aarhus 
Universitet

05/02: 	Hvordan er mennesket blevet menneske? Mikkel Heide 
Schierup, professor i bioinformatik, Aarhus Universitet

12/02: 	Hvad består vores bevidsthed af? Albert Gjedde, professor 
emeritus i neurobiologi og farmakologi, Københavns Uni- 
versitet

19/02: 	Hvad adskiller mennesket fra andet levende? Thomas 
Schwarz Wentzer, professor i filosofi, Aarhus Universitet

26/02: 	Hvordan opstod universet – og hvornår går det under?  
Ole J. Knudsen, BS i fysik og astronomi, Aarhus Universitet

Videnskabens detektiver
HOLD: 2612-495
TID: 3/2, 6 tirsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvad kan en knogle, en blodprøve eller en maddike afsløre om en 
mulig forbrydelse? I denne forelæsningsrække møder du de eksper-
ter, som politiets efterforskere ringer til, når de har brug for videnska-
bens hjælp. Forskerne aflæser spor, sætter brikker sammen og gør 
det usynlige synligt i jagten på svar. Bliv klogere på forskernes meto-
der, og træd med ind i alt fra obduktionslokalet til laboratoriet og ud 
i felten. 

03/02: 	Kemien i knoglerne – du er, hvad du indtager. Lilian Skytte, 
ph.d. i analytisk kemi, Syddansk Universitet

10/02: 	Maddiker, fluer og tiden efter dødens indtræden. Thomas 
Pape, professor og kurator, Statens Naturhistoriske Museum

17/02: 	Behandlet, påvirket eller forgiftet? Martin Worm-Leonhard, 
retskemiker, Syddansk Universitet

24/02: 	Hvad kan vi aflæse i fortidens knogler, mumier og  
moselig? Niels Lynnerup, professor i retsantropologi, Køben-
havns Universitet

03/03: 	Hvad den døde krop afslører. Asser Hedegård Thomsen, 
ph.d. og speciallæge i retsmedicin, Aarhus Universitet

10/03: 	Når DNA-spor fortæller en historie. Bo Thisted Simonsen, 
afdelingsleder på Afdeling for Retsgenetik, Københavns 
Universitet

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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Vilde teorier
HOLD: 2612-143
TID: 19/2, 6 torsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Forstår du, hvad jeg mener, når jeg siger E = mc²? Eller er du helt 
med på, at universet i virkeligheden er op-bygget af strenge? Visse 
matematiske og fysiske teorier er blevet verdenskendte for at være 
vigtige og kloge – men samtidig næsten umulige at forstå. Men er 
de nu også det? I denne forelæsningsrække får du en introduktion til 
nogle af verdens mest agtede teorier, som du faktisk kan være med 
på. Tag udfordringen op, og bliv klogere på nogle af verdens mest 
kendte teorier.

19/02: 	Kvantemekanik. Troels Harmark, lektor i teoretisk partikelfy-
sik og kosmologi, Niels Bohr Institutet, Københavns Univer- 
sitet

26/02: 	Mængdelære. Simon Kristensen, professor i matematik, 
Aarhus Universitet

05/03: 	Relativitetsteori. Sofie Marie Koksbang, adjunkt i teoretisk 
astrofysik, Syddansk Universitet

12/03: 	Sandsynlighedsteori. Andreas Basse-O'Connor, professor i 
sandsynlighedsteori, Institut for Mate-matik, Aarhus Univer- 
sitet

19/03: 	Geometri. Henrik Kragh Sørensen, professor i videnskabs- 
teori, Københavns Universitet

26/03: 	Strengteori. Emil Have, Carlsberg Fellow, University of 
Oxford

Tegn dig igennem Danmarks flora
HOLD: 2612-543
TID: 25/2, 4 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Louise Isager Ahl, postdoc i botanik, Statens Naturhistoriske 
Museum

Lægger du mærke til planterne udenfor? Rigtig mange ser ikke 
naturen, vi alle er en del af. Særligt planterne bliver overset, fordi 
vores øjne lettere får øje på dyr i bevægelse. Vi lider simpelthen af 
planteblindhed. I denne forelæsningsrække lærer du planteriget og 
den danske flora bedre at kende. Forelæsningerne introducerer dig 
til forskellige familier af planter, og gennem tegneøvelser lærer du 
at se de unikke kendetegn, som hver plante har. Du får styrket dit  
artskendskab og får en meget større forståelse for nogle af de arter, 
vi deler planeten med.

25/02: 	Introduktion til botanik og botanisk tegning
04/03: 	Bregner, padderokker, ulvefødder og nåletræer – de første 

planter på Jorden
11/03: 	 Blomsterplanterne og den danske flora del 1
18/03: 	Blomsterplanterne og den danske flora del 2

På sporet af tidens gåde
HOLD: 2612-235
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris via forlaget på holdsiden
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Troels Harmark, lektor i teoretisk partikelfysik og kosmologi, 
Niels Bohr Institutet, Københavns Universitet

Tiden er en gåde. Hvad er tid egentlig, og hvordan ved vi, at tiden 
findes? Tag med på en rejse, der rækker fra antikkens naturfilosoffer 
og frem til nutidens forskningsfront i fysik med relativitetsteori, kvan-
tefysik, sorte huller og opdagelsen af universets oprindelse for 13,8 
milliarder år siden. Undervejs stilles de store spørgsmål: Går tiden 
ens for alle? Er alt forudbestemt – eller kan verden overraske? Fore-
draget bygger på bogen: 'På sporet af tidens gåde' (Gyldendal). 

Ole Rømer og lysets tøven – 350 år
HOLD: 2612-289
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lars Occhionero, astrofysiker, museumsinspektør, Kroppedal 
Museum

Ole Rømer er i dag verdenskendt som opdageren af lysets tøven; 
altså at lyset har en hastighed. En opdagelse vi i 2026 kan fejre 350-
året for. Som så mange andre verdensbilledomvæltende opdagelser 
var dele af det astronomiske forskningsmiljø i starten kritiske over 
for Rømers opdagelse, mens andre, bl.a. Newton, var begejstrede. I 
dag anses Rømer for en af naturvidenskabens vigtigste skikkelser, og 
han har skrevet sig ind i historiebøgerne sammen med Tycho Brahe, 
H.C. Ørsted og Niels Bohr. Denne aften ser vi nærmere på Rømers 
banebrydende opdagelse.
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Danske sømænd fra 1700-tallet forudsiger 
fremtidens klima
HOLD: 2612-390
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Stendel, ph.d., seniorforsker i klima, Danmarks Meteo-
rologiske Institut

I 1683 blev det lovbestemt, at alle danske skibe skulle føre jour-
nal over bl.a. vind og vejr. I dag har vi mere end 300 års nøjagtige  
vejrobservationer fra verdenshavene nedskrevet i tusindvis af skibs-
journaler. I projektet ROPEWALK har Rigsarkivet og DMI digitaliseret 
de gamle journaler. Søfolkenes optegnelser giver os værdifuld in-
formation om bl.a. tryk-, vind-, strøm-, is- og temperaturforhold. Med 
hjælp fra kunstig intelligens kan deres data benyttes som basis i mo-
deller, der forudsiger klimaets fremtidige udvikling.

Den klimavenlige have
HOLD: 2612-113
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Per Gundersen, professor i skov- og landskabsøkologi, Køben-
havns Universitet

Foråret er her, og med det begynder sæsonen for kortklippet græs 
og ture til genbrugspladsen. Men hvad nu, hvis haveaffaldet i stedet 
kunne blive en del af løsningen på klimakrisen ved at blive i haven? 
Hør, hvordan du kan designe en klimahave, der lagrer kulstof, frem-
mer biodiversitet og bedre modstår tørke. Få viden om ny forskning, 
konkrete haveeksempler og genbrug af haveaffald som skovbund og 
kvas. Lær, hvordan haven kan rumme både æstetik og økologi – og 
hvordan vi ændrer vores syn på naturpleje fra pænt og pynteligt til 
vildt og værdifuldt.

Kosmos, liv og bevidsthed  
– de tre oprindelser
HOLD: 2612-439
TID: 8/4, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Morten Grønborg, ph.d. i filosofi

Menneskets verden er opstået tre gange. Først, da alting blev til 
gennem Big Bang. Dernæst, da livet fremkom på Jorden og satte 
gang i den evolutionære bevægelse. Og til sidst, da bevidstheden 
udviklede sig i menneskehjernen. Vær med, når vi udfolder disse tre 
oprindelsespunkter – kosmos, liv og bevidsthed – som én sammen-
hængende naturfilosofisk fortælling. Forelæsningsrækken tager ud-
gangspunkt i bogen: 'Alting er altid i bevægelse – en fortælling fra 
tidens begyndelse' (Lindhardt og Ringhof, 2025).

Antarktis – verdens koldeste 
kontinent
HOLD: 2612-076
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.30-21.30
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Anders Anker Bjørk, lektor i geografi, Københavns 
Universitet, og Nadja Albertsen, læge, adjunkt i urinvejskirurgi, 
Aarhus Universitet

Hvor Arktis er et ishav omgivet af land, er Antarktis et fast 
kontinent omgivet af hav. Her finder vi ca. 90 % af Jordens 
is. Iskapperne på Antarktis har i en lang årrække set stabile 
ud, men klimaforandringerne ser nu for alvor ud til at få ind-
flydelse på isen mod syd. Denne aften skal vi se nærmere 
på noget af den forskning, der foregår i Antarktis. Hvordan 
reagerer iskapperne på klimaforandringerne på kort og lang 
sigt? Og hvorfor kan en forskningsstation på Antarktis være 
en god simulering af, hvordan det vil være at bo på Mars? 
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Fra plov til smartphone – opfindelser der 
ændrede verden
HOLD: 2612-452
TID: 13/4, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Teknologiens vigtigste opfindelser er på én gang både ekstraordi-
nære og dagligdags. De største opfindelser har alle haft gennemgri-
bende betydning for både mennesker og samfund: lige fra plov og 
bogtrykkerkunst over krudt og telegraf til bil, fjernsyn og computer. 
Hør de gode historier i denne forelæsningsrække, der tager dig igen-
nem teknologiens udviklingshistorie.Forelæsningerne bygger på '50 
opfindelser. Højdepunkter i teknologien' (Aarhus Universitetsforlag). 

13/04: 	Kommunikation: Fra telegraf til smartphone. Hans Buhl, 
museumsinspektør, Steno Museet

20/04: 	Fra pyramider til moderne teknologi. Kristian Hvidtfelt Niel-
sen, lektor i videnskabsstudier, Aarhus Universitet

27/04: 	Tænk at leve uden! Tandbørsten, toilettet og p-pillen.  
Morten Arnika Skydsgaard, museumsinspektør i medicin- 
historie, Steno Museet

04/05: 	Fra laboratorium til innovation: Kemi og materialer.  
Helge Stjernholm Kragh, professor emeritus i videnskabs- 
historie, Niels Bohr Institutet, Københavns Universitet

11/05: 	 Toget og automobilen: To konkurrerende og fascinerende 
teknologier. Casper Andersen, professor i idéhistorie,  
Aarhus Universitet

18/05: 	Elektrificering og energiforsyning. Keld Nielsen, lektor 
emeritus i videnskabsstudier, Aarhus Universitet

Oplev Danmarks natur og geologi: 

Landskabsformer og strandsten
HOLD: 2612-049
TID: Onsdag 6/5 kl. 17.15-20.00 og søndag 10/5 kl. 11.00-14.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: John Cappelen, seniorklimatolog emeritus, DMI, og geolog og 
fossilguide, Geomuseum Faxe

Istidens gletsjere og smeltevand har formet det danske landskab 
sammen med havet og klimaet. Havet skyllede ind over landet, da 
isen smeltede bort. Og bølgerne og vindene arbejdede videre. Land-
skabsudviklingen blev efterhånden præget af mennesket og vores 
brug af naturen, så nutidens danske landskab i høj grad er et kultur-
landskab. Ved en forelæsning og en ekskursion sætter vi fokus på 
jordens historie, hvordan stenene blev til, istidslandskaber og Dan-
marks særlige kystlandskab. Vi skal høre om kalk, moler, sandsten, 
gletsjere og meget andet. 

06/05: 	Forelæsning på Campus Emdrup
10/05: 	Ekskursion til Heatherhill i Nordsjælland

50 Natur og univers



Insekternes fascinerende liv
HOLD: 2622-277
TID: 7/9, 5 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
Sted: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Nogle giver os gåsehud, andre vækker nysgerrighed – og enkelte 
ender på middagstallerkenen. Nogle er giftige – andre ganske harm-
løse. Nogle kalder vi skadedyr, mens andre gerne må besøge havens 
frugttræer. Insekterne er den mest artsrige dyregruppe på Jorden, og 
der lever insekter i stort set alle dele af verden. Fælles for insekterne 
er, at de har seks ben og er opdelt i tre dele (hoved, bryst og bag-
krop). Men herfra bliver forskellene store. I denne forelæsningsrække 
tager forskerne dig med helt tæt på insekterne.

07/09: 	Sommerfugle. Anne Eskildsen, ph.d. i biologi
14/09: 	Bier. Claus Rasmussen, ph.d., lektor i entomologi, Agroøko-

logi, Aarhus Universitet
21/09: 	Biller. Se underviser på fuau.dk
28/09: 	Myrer. Hans Joachim Offenberg, seniorforsker i plante- og 

insektøkologi, Aarhus Universitet
05/10: 	Fluer. Thomas Pape, professor og kurator, Statens Natur- 

historiske Museum

Vores levende univers 
HOLD: 2622-059
TID: 5/10, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris via forlaget på holdsiden
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Gunver Lystbæk Vestergård, ph.d. i videnskabskommunikation 
og videnskabsjournalist, Weekendavisen

Uidentificerede objekter på himlen samt populærkulturens fremstil- 
linger af marsmænd har sparket til vores nysgerrighed og stræben 
efter at finde liv på andre planeter. Men hvad leder forskerne efter på 
Mars og uden for vores solsystem? Hvornår er noget liv? Og hvis vi fin-
der liv derude, vil det så ligne det liv, vi kender her fra Jorden? I denne 
forelæsning kan du komme med på jagten efter rumvæsner. Forelæs-
ningen bygger på udgivelsen: 'Vores levende univers – videnskabens 
søgen efter rumvæsner og alt livs oprindelse' (People's, 2025). 

Tag en tænkepause: Hunde
HOLD: 2622-076
TID: 6/10, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris via forlaget på holdsiden
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Karen Thodberg, seniorforsker i adfærdsbiologi, Aarhus 
Universitet

Fra glubskt rovdyr til trofast sofamakker. I dag har mange en hund der-
hjemme. Hunde kan påvirke nogle menneskers mentale helbred po-
sitivt. Men er mennesket også hundens bedste ven? Vi ser nærmere 
på, hvordan forholdet mellem menneske og hund har udviklet sig over 
tid. Hvad fremavlen af forskellige hunderacer har betydet for ulven 
i hunden, og hvordan vi bedst varetager hundenes interesser. Fore-
læsningen bygger på udgivelsen: 'Hunde' (Aarhus Universitetsforlag). 

Fremtidens digitale teknologier
HOLD: 2622-276
TID: 19/10, 4 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

I denne forelæsningsrække sætter vi fokus på nogle af de mest ba-
nebrydende teknologier, der former både vores nutid og fremtid. Vi 
dykker ned i, hvad der sker, når AI ikke kun finder data frem til os, men 
selv er med til at skabe det, hvordan kunstig intelligens kan hjælpe os 
i arbejdslivet, men også give etiske udfordringer, hvordan IoT danner 
hyperforbundne systemer på arbejdspladsen og i dit hjem, og hvor-
dan teknologier som VR udvisker grænserne mellem den fysiske og 
den digitale verden. Kom og bliv klogere på de teknologier, der ikke 
bare forandrer den digitale verden – men som har indflydelse på hele 
vores samfund nu og i fremtiden.

19/10: 	 Den syntetiske virkelighed: Når AI ikke bare finder/bruger 
data – men skaber dem. Thomas Martini Jørgensen, senior-
forsker, DTU Compute, Danmarks Tekniske Universitet

26/10: 	Kunstig intelligens og etiske udfordringer. Martin Mose 
Bentzen, ph.d. i filosofi og ekspert i sociale robotter

02/11: 	 Extended Reality – når den fysiske og den digitale verden 
smelter sammen. Aske Mottelson, ph.d., lektor i interaktive 
teknologier, IT Universitetet i København

09/11: 	 Internet of Things (IoT) – teknologi på din arbejdsplads.  
Se underviser på fuau.dk
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Dyr, etik og filosofi: Er dyr midler 
eller medskabninger? 
HOLD: 2622-160
TID: 24/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mickey Gjerris, cand.theol., lektor i bioetik, 
Københavns Universitet

Vi lever side om side med dyr, men sjældent på lige vilkår. 
Mickey Gjerris undersøger det moralske dilemma, der op-
står, når viden og vane kolliderer. Vi ved, at dyr kan føle 
smerte, glæde og frygt, men i praksis bruger vi dem som 
redskaber, der står til vores rådighed. Hvad siger vores 
behandling af dyr om os selv? Og hvad kræver det af os, 
hvis vi virkelig tager alvorligt, at dyrene også har et krav 
på livet? Forelæsningen er baseret på bogen: 'Dyrenes 
bog – det begynder med os. (Politikens Forlag, 2025). 

Fra universets oprindelse  
til altings endeligt
HOLD: 2622-249
TID: 20/10, 7 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Det er svært ikke at fortabe sig i videnskabens fascinerende forkla-
ringer på vores tilstedeværelse i verden. Om det er Big Bang, livets 
opståen, menneskets første fodspor eller noget helt fjerde. Men 
hvordan er historien om altings begyndelse, når den bliver belyst af 
forskellige fagligheder? Og hvad så, når vores tid rinder ud? I denne 
forelæsningsrække får du besvaret nogle af de mange spørgsmål, 
der relaterer sig til start- og slutpunktet for universet, livet og os.

20/10: 	Big Bang og universet bliver til. Tina Ibsen, astrofysiker og 
videnskabsformidler

27/10: 	På sporet af livet oprindelse. Tue Hassenkam, lektor i geo-
biologi, Københavns Universitet

03/11: 	 Når arter opstår og forsvinder igen. Eline Lorenzen,  
professor i molekylær økologi og evolution, Københavns 
Universitet

10/11: 	 Menneskenes oprindelse og tidlige udvikling. Bent Erik 
Kramer Lindow, palæontolog og geolog

17/11: 	 Nu er vi her – hvad er så meningen med det? Mia Skjold 
Tvede Henriksen, ph.d. i pædagogisk filosofi, Aarhus  
Universitet

24/11: 	 Altings begyndelse og Jordens undergang på film.  
Peter Schepelern, lektor emeritus i filmvidenskab, Køben-
havns Universitet

01/12: 	 Altings endeligt. Jophiel Wiis, astrofysiker og videnskabs- 
formidler

Kunstig intelligens
HOLD: 2622-271
TID: 27/10, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Kunstig intelligens er overalt – i vores telefoner, robotstøvsugere,  
Google Translate og ChatGPT – og skal gøre hverdagen lettere. Men 
AI skal trænes, og det sker ikke uden fejl og bias. Hvad sker der, 
når computeren tænker som en hvid, ufaglært mand? Og hvad er 
egentlig forskellen på den menneskelige og den kunstige hjerne? I 
denne forelæsningsrække stiller vi skarpt på AI's muligheder og be-
grænsninger.

27/10: 	Hvordan computere lærer. Ira Assent, professor i datalogi, 
Aarhus Universitet

03/11: 	 Kunstig intelligens og post-kreativitet. Jan Løhmann  
Stephensen, lektor, Institut for Kommunikation og Kultur, 
Aarhus Universitet

10/11: 	 Innovation med kunstig intelligens. Anders Kofod-Petersen, 
professor i anvendt kunstig intelligens, Norges teknisk-natur-
vitenskapelige universitet
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Alt hvad du bør vide om 
naturvidenskab – næsten
HOLD: 2622-248
TID: 29/10, 7 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan er det nu med Newtons love, 
evolutionsteorien, kvantemekanikken og 
DNA-spiralen? Få din naturvidenskabelige 
viden genopfrisket – eller start her. Natur- 
videnskaben forundrer og fascinerer med 
den indsigt, forskerne har opnået, og de 
spørgsmål, ingen endnu har kunnet besvare. 
Få et overblik over de kræfter, som styrer alt 
omkring os, og de sammenhænge, teorier og 
opdagelser, der ligger bag vores viden i dag. 

29/10: 	Kemi. Mogens Christensen, profes-
sor i kemi, Aarhus Universitet

05/11: 	 Geologi. John A. Korstgård, profes-
sor i geologi, Aarhus Universitet

12/11: 	 Biologi. Tobias Wang Nielsen, 
professor i zoofysiologi, Aarhus 
Universitet

19/11: 	 Matematik. Niels Lauritzen, lektor i 
matematik, Aarhus Universitet

26/11: 	 Astronomi. Hans Kjeldsen, pro-
fessor i fysik og astronomi, Aarhus 
Universitet

03/12: 	Fysik. Søren Ulstrup, lektor i fysik og 
nanoteknologi, Aarhus Universitet

10/12: 	 Genetik. Thomas G. Jensen, pro-
fessor i medicinsk genetik, Aarhus 
Universitet

Fortidens fossiler – nøglen 
til fremtidens klima
HOLD: 2622-147
TID: 10/12, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasia K. Sliwinska, seniorforsker i 
palæoklima, GEUS

For 15 millioner år siden, i den miocæne epo-
ke, var Danmark et varmt og frodigt land med 
store floder, mangroveskove, elefanter og 
flamingoer. Miocæn er særligt interessant, 
da det var sidste gang i Jordens historie, at-
mosfærens CO₂-niveau var lige så højt som i 
dag. Derfor giver perioden os et unikt indblik 
i, hvordan fremtidens klima kan forventes at 
påvirke fx vejr og natur. For at forstå datidens 
temperaturer, havniveauer, dyre- og plante-
liv, må forskerne aflæse spor i bl.a. fossiler 
fra mikroalger. Kom med klimadetektiverne 
på arbejde.

Kvantefysik og filosofi
HOLD: 2622-181
TID: 15/12, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jens Olaf Pepke Pedersen, senior-
forsker i klimaændringer, DTU Space

Kvantefysik er en af de mest succesrige teo-
rier, mennesket endnu har udviklet. Den har 
givet os indsigt i atomernes verden og gjort 
det muligt at udvikle nye teknologier. Men 
det er også en fysisk teori, som beskriver fæ-
nomener, vi ikke kender fra vores dagligdag. 
Hvad fortæller kvantefysikken os om verden, 
og hvad er de filosofiske konsekvenser her-
af? I forelæsningen vil vi se på kvantefæno-
mener og teorien, der bruges til at forklare 
dem, samt diskutere, om nogle af aspekter-
ne har filosofiske konsekvenser.

Vi byder på gratis  
livestreamede forelæsninger 
FÅ VIDEN HJEM I STUEN. SE SIDE 8-9
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Religion 
& filosofi
Europas gamle myter i Park Bio  
– med oplæsning af Ellen Hillingsø 
HOLD: 2612-079
TID: 19/1, 1 mandag, kl. 13.00-14.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISERE: Karen Bek-Pedersen, ph.d. i kulturhistorie, forfatter og ekstern 
lektor, Aarhus Universitet, og Ellen Hillingsø, skuespiller

De fleste har formentligt hørt om Zeus og de olympiske guder fra 
græsk mytologi eller Thor og Odin fra nordisk mytologi. Disse farve-
rige fortællinger er myter, som engang gav nogle af svarene på livets 
store spørgsmål. Men selvom myter ofte er urgamle, er de stadig re-
levante for os i dag, blandt andet fordi de har haft stor betydning for 
vores kultur, identitet og selvforståelse. Bliv klogere på myterne og 
deres betydning gennem oplæg og oplæsning.

Hannah Arendt
HOLD: 2612-135
TID: 19/1, 3 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Man må forsvare sin plads i verden. Dét faktum var både politisk, fi-
losofisk og personligt vigtigt for den tysk-jødisk-amerikanske filosof 
Hannah Arendt. Arendt var både vidne til og flygtning fra nogle af 
historiens mørkeste kapitler og hendes tænkning er dybt forankret i 
hendes eget liv, men den overskrider samtidig det rent personlige og 
siger os noget universelt om, hvad det vil sige at være menneske. Bliv 
klogere på Hannah Arendt, hendes problematiske samtid og hendes 
tanker om eksistensens vilkår.

19/01: 	 Arendt og menneskets vilkår. Anne Marie Pahuus, lektor i 
filosofi, Aarhus Universitet

26/01: 	Arendt, totalitarisme og politik. Benjamin Ask Popp-Mad-
sen, adjunkt i politisk teori, Copenhagen Business School

02/02: 	Arendt og 'Åndens liv'. Kim Gørtz, ph.d., filosof

Filosofihistorie  
– fra antikken til romantikken
HOLD: 2612-136
TID: 19/1, 8 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Få indblik i nogle af de mest indflydelsesrige filosoffer fra en historisk 
periode, der har fostret idéer, som stadig former vores måde at tænke 
på i dag. Vær med, når vi følger filosofihistoriens hovedlinjer og dyk-
ker ned i teoriernes oprindelse og betydning. Undervejs udforsker vi 
både politiske, etiske og eksistentielle spørgsmål.

19/01: 	 Platon: Idéverdenen og det sande. Morten Sørensen  
Thaning, lektor i filosofi, Copenhagen Business School

26/01: 	Aristoteles: Erfaring, sansning og logik. Morten Sørensen 
Thaning, lektor i filosofi, Copenhagen Business School

02/02: 	Augustin: Åndelighed og forening med Gud. Øjvind Larsen, 
ekstern lektor, ph.d., Copenhagen Business School

09/02: 	René Descartes: Tvivl, erkendelse og videnskab. Sverre 
Raffnsøe, professor i ledelse, politik og filosofi, Copenhagen 
Business School

16/02: 	David Hume: Den radikale empirisme. Johan Gersel, post-
doc, ph.d. i filosofi, Copenhagen Business School

23/02: 	Immanuel Kant: Kritik af dømmekraften. Mads Kogut, 
ph.d.-studerende i filosofi, Copenhagen Business School

02/03: 	G.W.F. Hegel: Om friheden og dens virkeliggørelse.  
Morten Sørensen Thaning, lektor i filosofi, Copenhagen 
Business School

09/03: 	Søren Kierkegaard: En eksistensfilosofisk reaktion på det 
moderne. Cathrine Bjørnholt Michaelsen, adjunkt i filosofi, 
Copenhagen Business School

Historie-weekend 
på Sandbjerg Gods
SE SIDE 75
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Europas store tænkere
HOLD: 2612-158
TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Europas samfund, kulturer og institutioner står på skuldrende af en 
lang filosofisk tradition. Europæiske filosoffer som Aristoteles, Kant, 
Kierkegaard og Arendt har været med til at forme vores syn på men-
nesket, vores etiske overbevisninger og forståelse af demokratiske 
værdier og menneskelige friheder og rettigheder. Det er tanker, der 
er fundamentale for europæisk tænkning i dag, og som fortsat inspi-
rerer til refleksion over, hvordan vi skal leve vores liv og organisere 
vores samfund – ikke mindst i en verden under stor forandring.

20/01: 	Platon og Aristoteles om mennesket som fornuftsvæsen. 
Anne-Marie Eggert Olsen, lektor emerita i filosofi, Aarhus 
Universitet

27/01: 	John Stuart Mill om individuel frihed. Kresten Lunds-
gaard-Leth, ph.d. i filosofi og projektleder, Det Etiske Råd

03/02: 	Jean-Jacques Rousseau og Mary Wollstonecraft om men-
neskets rettigheder. Carsten Fogh Nielsen, ekstern lektor i 
filosofi, Syddansk Universitet

10/02: 	Immanuel Kant om oplysning. Thomas Schwarz Wentzer, 
professor i filosofi, Aarhus Universitet

17/02: 	Søren Kierkegaard og Jean-Paul Sartre om eksistens. 
Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi og projektleder,  
Det Etiske Råd

24/02: 	Jürgen Habermas og Hannah Arendt om etik. Antje Gimm-
ler, professor i filosofi, Aalborg Universitet

Verdens store religioner
HOLD: 2612-060
TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Religion giver svar på spørgsmål om verdens skabelse, menneskets 
liv og død og meningen med livet. Religion tilbyder mennesket et 
særligt livssyn, og gennem religionerne får vi en fælles historie og 
skaber fælles traditioner. Men religionerne er ganske forskellige, og 
det kan nogle gange være vanskeligt at begribe andre religioner og 
deres praksisser. Se verden gennem de store religioner, når vi giver 
dig et indblik i fem religioners basale overbevisninger og værdier fra 
et historisk forankret, men nutidigt perspektiv.

20/01: 	Religion og religionstyper. Hans Jørgen Lundager  
Jensen, professor i religionsvidenskab og dr. theol., Aarhus 
Universitet

27/01: 	Jødedom. Anders Klostergaard Petersen, lektor i religions- 
videnskab, Aarhus Universitet

03/02: 	Kristendom. Else Marie Wiberg Pedersen, lektor emeritus i 
systematisk teologi, Aarhus Universitet

10/02: 	Islam. Jørgen Bæk Simonsen, lektor emeritus og dr.phil. i 
islamstudier, Københavns Universitet

17/02: 	Hinduisme. Marianne Qvortrup Fibiger, lektor i religions- 
videnskab, Aarhus Universitet

24/02: 	Buddhisme. Jørn Borup, lektor i religionsvidenskab, Aarhus 
Universitet

Forstå Trump med filosofferne
HOLD: 2612-229
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Trump er tilbage i Det Hvide Hus, og endnu en gang sætter den tid-
ligere realitystjerne dagsordenen med begivenheder og udtalelser, 
der vækker opsigt og rejser alvorlige spørgsmål: Hvordan kan Trump 
få så stærkt et greb om verdens mest magtfulde embede – ikke én, 
men to gange? Hvad siger det om vores demokrati, vores tid og vo-
res virkelighedsforståelse? Er Trump en historisk undtagelse eller et 
forvarsel om fremtiden? Vær med, når vi i selskab med tre filosoffer 
prøver at forstå fænomenet Trump. 

17.15: 	 Platon – en hulens demagog. Jonas Holst, lektor i filosofi, 
San Jorge Universitet, Zaragoza 

18.15: 	 Spisepause 
19.00: 	 Immanuel Kant – overdreven brug af egen forstand. Rune 

Lykkeberg, chefredaktør, Dagbladet Information 
20.00: 	Pause 
20.15: 	 Hannah Arendt – løgnens mester. Frank Beck Lassen, 

projektleder, Det Etiske Råd

Historie-weekend 
på Sandbjerg Gods
SE SIDE 75
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Filosofi til din hverdag  
– tænk dybere, lev klogere
HOLD: 2612-230
TID: 21/1, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Denne forelæsningsrække udforsker, hvor-
dan filosofi ikke blot er tankespind, men vis-
dom, der kan bruges i praksis til at reflektere 
over os selv og vores valg og styrke vores 
evne til at navigere i en kompleks verden. 
Gennem temaer som mindfulness, selvind-
sigt og selvkærlighed får du ny inspiration til 
at leve mere bevidst og balanceret – også 
når livet slår knuder. Bliv klogere på dig selv 
og dine valg, og oplev, hvordan filosofien 
kan bringe dybde og klarhed ind i dine dag-
lige overvejelser.

21/01: 	 Kom overens med din samvittig-
hed. Kasper Lysemose, postdoc i 
filosofi, Aarhus Universitet

28/01: 	Find meningen med dit liv. Ulrik 
Houlind Rasmussen, ph.d. i filosofi 
og chefkonsulent hos Videnscenter 
for Psykoterapi

04/02: 	Bliv bedre til at træffe beslutninger 
– og stå ved dem. Christina Busk, 
teolog, stifter af Etikos og erhvervs-
chef

11/02: 	 Fra indre ro til visdom i hverdagen. 
Niels Viggo Hansen, filosof, fysiker 
og postdoc, Dansk Center for Mind-
fulness, Aarhus Universitet

18/02: 	Få selvkærligheden ud af skamme-
krogen – om vigtigheden i at elske 
sig selv. Kresten Lundsgaard-Leth, 
ph.d. i filosofi og projektleder,  
Det Etiske Råd

25/02: 	Vend tab til styrke. Mai-Britt Guldin, 
cand.psych. aut., specialist i psy-
koterapi og seniorforsker, Aarhus 
Universitet, samt leder af Center for 
Sorg og Eksistens

'I begyndelsen var 
fornuften …'  
– om det filosofiske 
Johannesevangelium
HOLD: 2612-003
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
BOG: Mulighed for særpris hos forlaget via holdsi-
den på fuau.dk 
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Bro Larsen, professor i 
teologi, Aarhus Universitet

Johannesevangeliet var Luthers og Grundt-
vigs yndlingsevangelium. Her åbenbarer Je-
sus Guds kærlighed, og han fremstilles både 
som mere maskulin og guddommelig end i 
de øvrige nytestamentlige evangelier. Men 
hvem skrev Johannesevangeliet og hvorfor? 
Kom med på tur gennem evangeliets betyd-
ning og historie – fra den tidlige kristendom 
til nazisternes misbrug af teksten. Forelæs-
ningen er baseret på udgivelsen 'Johannes-
evangeliet' (Eksistensen, 2025).

 

Et menneske af kvalitet
HOLD: 2612-124
TID: 26/1, 6 mandage, kl. 13.00-14.45. Ingen 
undervisning 9/2
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Til alle tider er mennesket blevet bedømt på 
sine bedrifter. Men hvordan vurderer man 
disse? Siden antikken har filosoffer, teologer 
og tænkere funderet over menneskelivets 
værdi, dets mening, dets dyder og kvaliteter. 
Disse tanker er stadig relevante i dag. For 
selvom man er rig og rørig, ung og smuk, så 
opvejer det ikke mangel på dyder.

26/01: 	Dannelse. Carsten Fogh Nielsen, 
ekstern lektor i filosofi, Syddansk 
Universitet

02/02: 	Tillid. Hans Fink, docent emeritus i 
filosofi, Aarhus Universitet

16/02: 	Mod. Ulrik Houlind Rasmussen, 
ph.d. i filosofi og chefkonsulent, 
Videnscenter for Psykoterapi

23/02: 	Retfærdighed. Morten Dige, lektor i 
filosofi, Aarhus Universitet

02/03: 	Generøsitet. Kasper Lysemose, 
postdoc i filosofi, Aarhus Universitet

09/03: 	Ærlighed. Anne-Marie Søndergaard 
Christensen, professor i filosofi, 
Syddansk Universitet

Følg forelæsninger i 
dagtimerne i Park Bio
SE SIDE 11
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Gåden om Thor
HOLD: 2612-077
TID: 9/2, 3 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Uffe Schjødt Paldam, lektor i religi-
onspsykologi, Aarhus Universitet

De fleste kender tordenguden fra de island-
ske eddaer, men faktisk er Thor slet ikke no-
gen tordengud i eddaerne. Samtidig kender 
de fleste Thor som søn af Odin, men faktisk 
opfattes Thor igennem historien oftest som 
Nordens Jupiter, gudernes konge. Forestil-
lingerne om Thor er mange, og de har udvik-
let sig dramatisk. Grundtvig mente, at Thor 
var sandhedens beskytter. Nazisterne men-
te, at Thors hammer var et ukendt elektrisk 
våben, som kunne vinde 2. verdenskrig. Hos 
Marvel er Thor en blond og royal superhelt 
inspireret af Wagner. Men ét er sikkert: Dan-
skerne har altid sunget om Thor og opkaldt 
deres børn efter Thor. Tordenguden lever. 
Tag med på jagt efter den virkelige Thor.

Hannah Arendt 50 år efter 
– med oplæsning af Ellen 
Hillingsø i Park Bio 
HOLD: 2612-109
TID: 18/2, 1 onsdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 475 kr., studerende 300 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISERE: Anne Marie Pahuus, lektor i filoso-
fi, Aarhus Universitet, Mikkel Thorup, professor i 
idéhistorie, Aarhus Universitet, Thomas Schwarz 
Wentzer, professor i filosofi, Aarhus Universitet, og 
Ellen Hillingsø, skuespiller

Den 4. december 1975 døde Hannah Arendt. 
Her 50 år efter Arendts død hylder vi den 
store politiske tænker og hendes intellektu-
elle arv i selskab med tre af Aarhus Universi-
tets førende Arendt-eksperter og skuespiller 
Ellen Hillingsø. Gennem oplæg og oplæs-
ning kan du blive klogere på en af filosofi-
historiens store teoretikere, og få indsigt i, 
hvordan Arendts idéer fortsat kaster lys over 
tidens demokratiske udfordringer.

De hemmelige evangelier
HOLD: 2612-013
TID: 23/2, 4 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Ikke alle Jesusfortællinger fra oldkirken kom 
med i Bibelen. Centralt i mange religioner 
finder man en kamp om, hvad den rette tro 
er, og hvilke skrifter der skal læses. Nogle 
kommer med, mens andre udebliver. Bliv 
klogere på apokryferne, Thomasevangeliet, 
Judasevangeliet og Mariaevangeliet, når 
vi her introducerer til de såkaldte apokryfe 
evangelier og deres alternative kristendom. 
Tag med på en rejse gennem de hemmelige 
evangelier, når vi går i dybden med de en-
kelte skrifter. 

23/02: 	Apokryferne. Hvor blev de læst, af 
hvem, og havde de et særligt for-
mål? Marianne Aagaard Skovmand, 
ph.d. i teologi og sognepræst, 
Nyborg Kirke

02/03: 	Thomasevangeliet. Marianne 
Aagaard Skovmand, ph.d. i teologi 
og sognepræst, Nyborg Kirke

09/03: 	Judasevangeliet. René Falkenberg, 
lektor i teologi, Aarhus Universitet

16/03: 	Mariaevangeliet. Marianne Aagaard 	
Skovmand, ph.d. i teologi og sogne-
præst, Nyborg Kirke

Vær meningsfuldt til stede  
i tiden – med Hartmut 
Rosas filosofi
HOLD: 2612-016
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mogens Pahuus, professor emeri-
tus i filosofi, Aalborg Universitet

Vi kan være til stede på en måde, hvor tin-
gene gør indtryk, hvor verden er rig, hvor 
andre vedkommer os, og hvor vi selv er ful-
de af kraft og liv. Da er der meningsfuldhed 
eller – med Hartmut Rosas begreb – reso-
nans i vores liv. Men vi kan også være til ste-
de på en modsat måde, hvor verden er tom 
og ligegyldig, hvor andre virker fremmede 
og afvisende, og hvor vi selv føler os døde 
indeni. Hvorfor kommer vi ud i oplevelsen 
af meningsløshed, tomhed og dødhed? Og 
hvad kan vi gøre for at fremme oplevelsen af 
meningsfuldhed?
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Filosofien mellem linjerne  
– om Jón Kalman Stefánsson og  
at finde sin plads i tilværelsen
HOLD: 2612-238
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Morten Kvist, cand.theol., fhv. valgmenighedspræst og højsko-
leforstander

I Jón Kalman Stefánssons anmelderroste romaner 'Fisk har ingen fød-
der' og 'Nogenlunde på størrelse med universet' følger vi en islandsk 
families liv gennem generationer – og et land på vej mod modernitet. 
Romanerne kredser om det at være menneske, og de giver anledning 
til spørgsmål, der rækker ud over den enkelte fortælling: Hvad bety-
der det for vores selvforståelse at kende vores slægt og vores lands 
historie? Skal vi lade fortiden ligge – eller lære at leve med den? Og 
hvordan former sproget de historier, vi kan fortælle? Vær med, når vi 
læser og diskuterer Jón Kalman Stefánssons slægts- og erindringsro-
maner i fællesskab. Alle kan være med.

En ny vinkel på religion – om Hartmut 
Rosa, Svend Brinkmann og Ole Vedfelt
HOLD: 2612-094
TID: 4/3, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Dorthe Enger, forfatter, cand.mag. i engelsk, religion og filosofi

Vi lever i en tid, hvor kloden, vores samfundsorden og vores eksi-
stentielle tilgang til verden er udfordret. Sociologen Hartmut Rosa og 
psykologerne Svend Brinkmann og Ole Vedfelt tager alle fat på for-
skellige aspekter af disse udfordringer, og på forskellig vis inddrager 
de hver især religion som en vej væk fra eksistentiel fremmedgørelse 
tilbage til en kosmisk tankegang og et kosmisk tilhørsforhold uden at 
svigte moderne videnskab.

Kierkegaard: Tro, håb og kærlighed
HOLD: 2612-028
TID: 11/3, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filosofi, Aarhus Universitet

Til antikkens fire kardinaldyder – visdom, retfærdighed, mod og selv-
beherskelse – føjede kristendommen de tre teologiske dyder – tro, 
håb og kærlighed – og kaldte herefter hedningenes dyder for 'glim-
rende laster', for med de nye dyder blev et helt nyt dydsbegreb ind-
ført. Menneskets dydighed lå ikke længere i den formåen, det selv 
kunne opøve. Den lå i dets forhold til Gud. Men hvordan forholder 
mennesket sig egentlig til Gud gennem tro, håb og kærlighed? Vær 
med, når vi ser på, hvordan Søren Kierkegaard besvarede dette for al 
kristen teologi helt centrale spørgsmål.

Jerusalem – nøglen til fred? 
HOLD: 2612-205
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Hans Henrik Fafner, journalist og udlandsredak-
tør, POV International

Jerusalem har gennem historien været eftertragtet og 
omstridt – og er det også i dag. Det israelske parlament, 
Knesset, ligger i Jerusalem, men palæstinenserne ønsker 
også byen som hovedstad. Sagen er et politisk spørgs-
mål, men både i kristen, muslimsk og jødisk tradition er 
Jerusalem samtidig en hellig by, hvilket gør sagen end-
nu mere broget. I dag står Jerusalem som en af de tre 
centrale knaster i en mellemøstlig fredsproces – sammen 
med de palæstinensiske flygtninge og de israelske bo-
sættere. Vær med, når vi dykker ned i byens 5.000-årige 
historie og stiller det store spørgsmål: Er det muligt at 
finde sammen om en fredelig fremtid for Jerusalem?
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Spirituel filosofi – i teori og praksis 
HOLD: 2612-126
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Simon Vittus Jasper Hansen, cand.mag. i filosofi og certificeret 
psykoterapeut

Den spirituelle filosofi beskæftiger sig med menneskets indre liv, sjæl, 
bevidsthed og forholdet til det guddommelige eller det transcenden-
te. Den søger svar på store spørgsmål som fx: Hvad er meningen med 
livet? Har vi en åndelig kerne? Og findes der en højere virkelighed? 
Bliv klogere på spirituel filosofi i teori og praksis, når vi gennem op-
læg, øvelser og meditationer dykker ned i temaet.

Ustyrligt demokrati – hvordan kan vi forstå 
kritikken af demokratiet?
HOLD: 2612-010
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mikkel Thorup, professor i idéhistorie, Aarhus Universitet

Den demokratikritik, som præger mange vestlige lande i øjeblikket, 
skal ikke kun forstås som problematisk eller farlig. Demokratikritik 
skal snarere forstås som et nødvendigt element i demokratiet selv, 
fordi kritikken på godt og ondt driver demokratiet til at udvikle og 
forandre sig i modsætning til alle andre kendte styreformer. Kom og få 
et historisk og aktuelt indblik i, hvordan demokratikritik skaber foran-
dring, der både kan styrke og udfordre demokratiet. Forelæsningen 
tager udgangspunkt i Mikkel Thorups udgivelse 'Ustyrligt demokrati' 
(Gads Forlag, 2025).

Forstå en af tidens store tænkere:  
Judith Butler – 70 år
HOLD: 2612-236
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Louise Rognlien, ph.d. i idéhistorie, Aarhus Universitet

Judith Butler er en af de mest indflydelsesrige tænkere i vor tid. I 
2026 fylder Butler 70 år. Vær med, når vi i den anledning introduce-
rer til Butlers filosofi og kønsteori – fra gennembrudsværket 'Køns-
ballade' (1990), hvor den dengang kun 34-årige filosof redefinerede 
vores forståelse af køn og for alvor satte gang i den moderne køns- 
tænkning, til det seneste værk 'Hvem er bange for køn?' (2024), hvor  
Butler behandler de globale anti-køns-bevægelser for bedre at forstå, 
hvad der kan være provokerende ved køn. Få et nyt perspektiv på 
vores komplekse samtid med en af nutidens største tænkere.

Rundt om Heidegger
HOLD: 2612-030
TID: 8/4, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filosofi, Aarhus Universitet

Bliv klogere på Heideggers senere filosofi, hvor han – præget af ef-
terkrigstidens erfaringer – beskæftigede sig med spørgsmål som: 
Hvad bliver der af vores forståelse af mennesket efter humanismens 
forlis? Hvilken skæbne går vi i møde i teknikkens tidsalder? Hvilken 
rolle spiller kunstværket for os? Står vi, paradoksalt nok, i fare for at 
miste vores hævdvundne sprogbegavelse netop midt i kommunikati-
onens tidsalder? Og hvad vil det overhovedet sige at tænke?

Kosmos, liv og bevidsthed – de tre 
oprindelser
HOLD: 2612-439
TID: 8/4, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Morten Grønborg, ph.d. i filosofi

Menneskets verden er opstået tre gange. Først, da alting blev til gen-
nem den proces, vi kender som Big Bang. Dernæst, da livet fremkom 
på Jorden og satte gang i den evolutionære bevægelse, som har 
formet den levende verden. Og til sidst, da bevidstheden udviklede 
sig i menneskehjernen og naturen begyndte at forstå sig selv. Vær 
med, når vi udfolder disse tre oprindelsespunkter – kosmos, liv og 
bevidsthed – som én sammenhængende naturfilosofisk fortælling. 
Forelæsningsrækken tager udgangspunkt i udgivelsen 'Alting er al-
tid i bevægelse – en fortælling fra tidens begyndelse' (Lindhardt og 
Ringhof, 2025).

Tilmeld dig på fuau.dk
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'Gud er død!' Hvad betyder Nietzsches 
berygtede udsagn?
HOLD: 2612-026
TID: 11/4, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filosofi, Aarhus Universitet

Med udsagnet "Gud er død" opnåede Nietzsche selv en form for udø-
delighed i den kulturelle erindring. Nietzsche syntes hermed at have 
slået det sidste søm i kristendommens kiste. En nøjere betragtning 
afslører dog, at Nietzsches forhold til kristendommen er mere kompli-
ceret end som så. Bliv klogere på Nietzsches polemiske kritik af den 
pastorale magt, hans begejstrede skildring af Jesus Kristus og ikke 
mindst på, hvad der mon ligger bag udsagnet om, at "Gud er død". Få 
et indblik i et af filosofihistoriens mest berømte – og måske også mest 
misforståede – udsagn.

Det helt nødvendige – om at finde livets 
balancepunkt med Vincent F. Hendricks
HOLD: 2612-511
TID: 23/4, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Vincent F. Hendricks, professor i filosofi, Københavns  
Universitet

I hverdagen bliver det meningsfulde liv ofte synonymt med den gode 
karriere, den varme kærlighedsrelation, loyale venner og et 'jeg', man 
kan være tilfreds med. Men vi forveksler ofte det, vi stræber efter som 
mennesker, med det, vi hver især synes er rimeligt, retfærdigt eller for 
os fremstår som det meste naturlige. Det kan skabe urealistiske for-
ventninger til, hvad omverdenen kan give os. Bliv mindet om, hvad vi 
reelt har brug for, og find herigennem opskriften på det meningsfulde 
liv. Forelæsningen tager udgangspunkt i udgivelsen 'Det helt nød-
vendige – om at finde livets balancepunkt' (Politikens Forlag, 2025).

Gå dig klog – i Grundtvigs fodspor
HOLD: 2612-064
TID: 5/5, 1 tirsdag, kl. 15.30-17.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
MØDESTED: Vor Frue Kirke, hovedindgangen ved Nørregade
UNDERVISER: Ingrid Ank, leder af Grundtvig-Akademiet

Der er fyldt med fugle, marker og skove i N.F.S. Grundtvigs salmer, 
men selv tilbragte han det meste af sit liv inden for Københavns 
bymure i den dengang lille, lukkede og lugtende by, hvor også Søren 
Kierkegaard og H.C. Andersen gik rundt. Med København som bag-
grundsramme gjorde Grundtvig sig sine tanker om samfund, skole, 
frihed, tro og menneskeliv og var vidne til et samfund i voldsom foran-
dring. Følg med på byvandring i Grundtvigs fodspor, og få et indblik i 
Grundtvig som både politiker, folkeoplyser, præst og digter.

Forstå en af tidens store tænkere:  
Peter Sloterdijk
HOLD: 2612-033
TID: 18/5, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filosofi, Aarhus Universitet

Peter Sloterdijk er en af vor tids mest markante tænkere. Med 'Kri-
tik af den kyniske fornuft' skrev han en af efterkrigstidens filosofiske 
bestsellere, og siden har han i en lang række værker udfoldet sin 
tænkning. Få et nyt perspektiv på vores komplekse samtid med en 
af nutidens største tænkere, når vi introducerer Peter Sloterdijk og 
hans ofte overraskende og provokerende analyser af menneskets 
eksistens i en globaliseret verden.

Grundtvig – visioner og vanvid
HOLD: 2612-440
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
BOG: Mulighed for særpris hos forlaget via holdsiden på fuau.dk
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Asser Amdisen, cand.mag. i historie og forfatter

Grundtvig kan på mange måder virke forældet, men han kan også 
være fundamentet for en ny og bedre verden. Han startede som op-
lysningsmand, blev romantiker og vækkelsesprædikant. Han italesat-
te danskheden og endte som en noget sær kultfigur. Efter sin død 
blev han et symbol på kompromisset og den altfavnende danskhed 
og kirke, men det er noget sludder, mener historiker Asser Amdisen. 
Kom med til en aften, hvor vi spørger, hvem en af danmarkshistori-
ens mest kendte personer egentlig var? Forelæsningen bygger på 
'Grundtvig – visioner og vanvid' (Lindhardt & Ringhof, 2025). 

Hvem er Gud? Om gudsbegrebet fra 
Luther over Kierkegaard til i dag
HOLD: 2612-364
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
BOG: Mulighed for særpris hos forlaget via holdsiden på fuau.dk
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Peter Lodberg, professor MSO i teologi, Aarhus Universitet, 
og Henning Kjær Thomsen, undervisningsleder og teologisk specialkonsulent, 
Viborg Stift

Er Gud den samme til alle tider – eller ændrer vores forståelse af Gud 
sig, når verden ændrer sig? Vær med, når vi følger teologiens rejse 
fra Martin Luthers førmoderne blik på Gud, over Søren Kierkegaards 
moderne gudsbegreb, til efter-moderne strømninger, der udfordrer 
og nyfortolker gudsbegrebet. Undervejs bliver det tydeligt, hvordan 
tro og teologi altid formes af samtiden – og at denne dynamik også 
påvirker vores syn på kirken og menneskets plads i verden i dag. 
Forelæsningen tager udgangspunkt i udgivelsen 'Gud gennem tiden 
– gudsbegrebet under forandring' (Eksistensen, 2025).
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Gå dig klog – filosofisk vandretur
HOLD: 2612-343
TID: 31/5, 1 søndag, kl. 14.00-16.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Foran Dronning Louises Thehus, Ved Slotshaven 12 (det stråtækte hus 
for enden af stien)
UNDERVISER: Carsten Fogh Nielsen, ekstern lektor i filosofi, Syddansk 
Universitet

Vandring har for mange filosoffer været et redskab til at finde inspi-
ration. Filosoffer som Kant, Kierkegaard, Nietzsche og Rousseau har 
alle vandret rundt i naturen og byen for at bevæge tankerne og få 
sat gang i samspillet mellem krop og sind. Vær med, når vi sætter 
farten ned og drager på en filosofisk vandretur i smukke omgivelser 
ved Bernstorff Slotshave. Få et indblik i filosofiens historie, filosofer 
over sprogets forunderlighed, over hvor naturen slutter og kulturen 
begynder, og over vores ansvar for at passe på naturen. Lær, hvordan 
man tænker og får idéer på farten, om samspillet mellem filosofi, na-
tur, kultur, etik, sprog, krop og bevægelse.

Eksistentialismens store tænkere
HOLD: 2612-192
TID: 16/4, 5 torsdage, kl. 10.00-11.45. Ingen undervisning 14/5
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Denne forelæsningsrække vil se på, hvordan de største tænkere in-
den for eksistentialismen hver især gentænker det sokratiske grund-
spørgsmål om, hvad menneskelivet (altså 'eksistensen') er for noget. 
Gennem eksistensens grundlæggende vilkår ('friheden') kan vi for-
stå eksistentialisternes fokus på andre fænomener som ironi, angst, 
medlidenhed, moral, samvittighed og valgfrihed som en del af det 
eksisterende menneskes afgørende udfordringer. Kom tæt på fem af 
filosofihistoriens største eksistenstænkere.

16/04: 	Sokrates. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi og  
projektleder, Det Etiske Råd

23/04: 	Søren Kierkegaard. Kasper Lysemose, postdoc i filosofi, 
Aarhus Universitet

30/04: 	Arthur Schopenhauer. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i 
filosofi og projektleder, Det Etiske Råd

07/05: 	Friedrich Nietzsche. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi 
og projektleder, Det Etiske Råd

21/05: 	Jean-Paul Sartre. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi 
og projektleder, Det Etiske Råd

Tolkien og nordisk mytologi
HOLD: 2622-048
TID: 31/8, 4 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Anders Lundt Hansen, historiker og forfatter

Dyk ned i den verden mellem mytologi og historie, hvor Tolkien skab-
te sine store fortællinger. De nordiske sagn var hans inspiration, og 
hans kærlighed til sprog og til de fantastiske eventyr, sprog kan for-
tælle, var hans drivkraft. Ringe, drager, elverfolk og dværge har rød-
der, der går tusind år tilbage i historien. Følg sporene, og oplev den 
virkelige dybde i Tolkiens univers.

31/08: 	Odin og Gandalf. Tolkiens nordiske rødder
07/09: 	Ristet i runer. Tolkiens verden opbygget omkring sprog og 

sproghistorie
14/09: 	Drager i sagn og virkelighed. Fra nordiske lindorme til 

kristendommens gamle drage
21/09: 	Tolkien, køn og race. At læse tekster fra fortiden i nutiden 
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Hvad enhver bør vide  
om filosofi
HOLD: 2622-233
TID: 1/9, 5 tirsdage, kl. 10.00-11.45
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

For de gamle grækere opstod filosofien af 
en beundrende undren over den verden, de 
levede i. Dette er en undren, der ikke kun 
vedrører historiens filosoffer, men alle men-
nesker til alle tider. Hvad er det for en ver-
den, vi lever i? Hvad kan jeg vide med sikker-
hed? Hvilket slags menneske bør jeg være? 
Få svar på disse spørgsmål, når udvalgte 
filosoffer danner grundlaget for en introduk-
tion til filosofiens væsentligste discipliner. 

01/09: 	Det værende: Aristoteles, Immanu-
el Kant og Martin Heidegger. Søren 
Gosvig Olesen, lektor i filosofi, 
Københavns Universitet

08/09: 	Erkendelse: René Descartes, David 
Hume og Immanuel Kant. Bjørn 
Rabjerg, ph.d. og højskolelærer i 
filosofi, Hadsten Højskole

15/09: 	Eksistens: Sokrates, Søren Kierke-
gaard og Jean-Paul Sartre. Kresten 
Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi og 
projektleder, Det Etiske Råd

22/09: 	Det, der viser sig: Edmund Husserl, 
Martin Heidegger og Maurice 
Merleau-Ponty. Søren Gosvig 
Olesen, lektor i filosofi, Københavns 
Universitet

29/09: 	Det gode og det rigtige: Aristote-
les, Immanuel Kant og Bernard Wil-
liams. Morten Dige, lektor i filosofi, 
Aarhus Universitet

Feminismens tænkere
HOLD: 2622-188
TID: 2/9, 5 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Den feministiske filosofi har haft stor indfly-
delse på vores tænkning om mennesket, 
samfundet og demokratiet, fordi den gen-
tagne gange i historiens løb har sat etab-
lerede sandheder under en kritisk lup og 
gentænkt, hvad det vil sige at være mand/
kvinde, heteroseksuel/homoseksuel, hvid/ik-
ke-hvid, majoritet/minoritet m.m. Bliv klogere 
på feministisk filosofi og dens betydning, når 
vi gennemgår nogle af de vigtigste feministi-
ske tænkere.

02/09: 	Hvad er feministisk tænkning?  
Bente Rosenbeck, professor emerita 
i nordiske studier og sprogviden-
skab, Københavns Universitet

09/09: 	Simone de Beauvoir: Det andet 
køn. Tone Grosen Dandanell,  
cand.mag. i filosofi

16/09: 	Judith Butler: Det performative 
køn. Louise Rognlien, ph.d. i idéhi-
storie, Aarhus Universitet

23/09: 	Silvia Federici: Race, klasse og køn. 
Cæcilie Varslev-Pedersen, ph.d. 
og postdoc i filosofi, Southampton 
University (UK)

30/09: 	Fatima Mernissi: Islamisk feminis-
me. Hasib Nasiri, theol.dr. i systema-
tisk teologi, Uppsala Universitet

Værklæsning: Søren 
Kierkegaards 'Enten – Eller'
HOLD: 2622-020
TID: 2/9, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filoso-
fi, Aarhus Universitet

I 1843 indledte Søren Kierkegaard sit pseu-
donyme forfatterskab med udgivelsen af 'En-
ten – Eller'. Værket er blandt Kierkegaards 
mest læste og har været anvendt i udbre-
delsen af kendskabet til Kierkegaard her til 
lands – ofte med et fokus på den såkaldte 
'stadielære'. Men selvom 'æstetikeren', 'eti-
keren' og 'det religiøse' tilbyder et håndter-
bart skema, risikerer det også at forkorte den 
myriade af minutiøse iagttagelser og snurri-
ge tanker, som Kierkegaards kalejdoskopi-
ske tekst tilbyder. Vær med, når vi forsøger 
os med en grundig og uhildet værklæsning, 
for at se, om vi kan genåbne denne klassiker. 
Alle er velkomne.

Et menneske til last
HOLD: 2622-234
TID: 1/9, 5 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Der er egenskaber, vi helst vil skjule eller 
tage afstand fra, men som alligevel lever i 
de fleste af os i større eller mindre grad, og 
som præger vores valg, relationer og vort 
selvbillede. I denne forelæsningsrække vil 
vi undersøge fem klassiske laster: Hvad er 
de et udtryk for? Hvorfor vækker de modvil-
je? Hvad kan de fortælle os om det at være 
menneske? Og rummer de – trods deres 
blakkede ry – også noget værdifuldt? Bliv 
klogere på egne og andres skyggesider, og 
mød dem med større indsigt og et mildere 
blik.

01/09: 	Misundelse. Søren Harnow Klausen, 
professor i filosofi, Syddansk Univer-
sitet

08/09: 	Vrede. Mai Bjørnskov Mikkelsen, 
lektor i psykologi, Aarhus Universitet

15/09: 	Ulydighed. Cecilie Eriksen, ph.d., 
ekstern lektor, Afd. for Filosofi og 
Idéhistorie, Aarhus Universitet

22/09: 	Løgn. Katrine Sværke, autoriseret 
psykolog og ph.d. i neuropsykologi, 
Københavns Universitet

29/09: 	Hykleri. Carsten Fogh Nielsen, 
ekstern lektor i filosofi, Syddansk 
Universitet
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Gå dig klog  
– i Kierkegaards fodspor
HOLD: 2622-053
TID: 6/9, 1 søndag, kl. 13.00-14.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
MØDESTED: Frue Plads lige over for Universitets-
bygningens hovedindgang
UNDERVISER: Carsten Fogh Nielsen, ekstern 
lektor i filosofi, Syddansk Universitet

Kierkegaard kendte byen som sin egen 
bukselomme. Befolket med fortrinlige stu-
dieobjekter af snart sagt enhver slags – 
gale og geniale, plebejere og aristokrater, 
finansfyrster og tiggere – blev København 
for Kierkegaard et pulserende psykologisk 
eksperimentarium, hvorfra han vendte beri-
get hjem til sin skrivepult med situationer og 
stemninger, som han fastholdt i sine dagbø-
ger. Oplev København gennem historien om 
en af Danmarks største filosoffer. Få indblik 
i, hvilket liv Kierkegaard levede i den gamle 
hovedstad, og bliv klogere på, hvilke tanker 
han gjorde sig gennem sin færden i byen.

Guds ord – i Toraen, 
Bibelen og Koranen
HOLD: 2622-073
TID: 7/9, 3 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vidste du, at religionerne jødedom, kristen-
dom og islam har mange ligheder? Der er 
én gud og en række hellige personer, hvor-
af nogle fremtræder i alle religionerne. De 
har alle ét grundlæggende helligskrift, der 
henholdsvis hedder Toraen, Det Nye Testa-
mente og Koranen. Fællestrækkene er til at 
få øje på. Hvor og hvordan er disse skrifter 
opstået? Hvilken betydning har de haft for 
religionen, og hvilken rolle spiller de i dag? 
Bliv klogere på de helligtekster, som gennem 
historien har været definerende for milliarder 
af menneskers liv.

07/09: 	Toraen. Søren Holst, lektor i bibelsk 
eksegese, Københavns Universitet

14/09: 	Det Nye Testamente. Anders 
Klostergaard Petersen, lektor i religi-
onsvidenskab, Aarhus Universitet

21/09: 	Koranen. Thomas Hoffmann, profes-
sor i islamisk teologi, Københavns 
Universitet

Byvandring: Nørrebros 
religiøse forskellighed i 
fortid og nutid 
HOLD: 2622-095
TID: 12/9, 1 lørdag, kl. 13.00-14.45
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
MØDESTED: Nørrebrogade 1 ved Dronning 
Louises Bro
UNDERVISER: Garbi Schmidt, professor i kultur- 
og sprogmødestudier, Roskilde Universitet

Jøder, katolikker, muslimer. Nørrebro har 
været hjem for flere religiøse grupper igen-
nem tiden. Vær med, når vi dykker ned i 
den religiøse mangfoldigheds betydning for 
kvarteret – både før og nu. På turen igen-
nem Nørrebros gader vil vi høre om jødiske 
indvandrerfamilier, om katolske nonner, om 
muslimske processioner og moskeer, og vi 
vil møde de konkrete aftryk, som forskellige 
religioner og religiøse minoriteter har sat og 
fortsat sætter på kvarteret.

Logik for burhøns
HOLD: 2622-054
TID: 28/9, 2 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lars Bo Gundersen, lektor i filosofi, 
Aarhus Universitet

Du møder hver dag mange argumenter – 
fra politikere, kærester, chefer, venner eller 
endda fra dine egne børn. Den filosofiske 
logik kan hjælpe dig med at vurdere, om 
de argumenter, du møder i din hverdag, 
holder vand. Lær at tale logisk sprog og at 
konstruere stærke argumenter. Bliv bedre til 
at gennemskue de debatter, du indgår i. Og 
bliv klar til at råbe vagt i gevær, når du skal 
argumentere op mod fejlslutninger og ulogi-
ske påstande.

Passer det dig bedst at følge forelæsninger 
i dagtimerne? Vi har flere hold i Park Bio på 

Østerbro og i Kulturhuset på Islands Brygge.
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Store tanker om 
hverdagslivet
HOLD: 2622-235
TID: 19/10, 8 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 1095 kr., studerende 550 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3

Hvordan ser ensomhed ud fra et filosofisk 
standpunkt? Hvad siger Bibelen om tilgivel-
se? Og hvordan har man i filosofien reflek-
teret over kærligheden til forskellige tider? 
I denne forelæsningsrække stiller en række 
af landets dygtigste forskere skarpt på otte 
emner, som ikke er spor hverdagsfjerne, 
men tæt inde på livet for ethvert menneske. 
Hvilke tanker har kloge hoveder gjort sig om 
disse sindstilstande gennem tiden? Og kan 
vi overhovedet bruge deres tanker til at tæn-
ke noget om vores dagligdag? 

19/10: 	 Ensomhed. Cathrine Bjørnholt 
Michaelsen, adjunkt i filosofi, Copen-
hagen Business School

26/10: 	Tilgivelse. Anders-Christian Lund 
Jacobsen, professor i teologi,  
Aarhus Universitet

02/11: 	 Lykke. Morten Dige, lektor i filosofi, 
Aarhus Universitet

09/11: 	 Moral. Christina Busk, teolog, stifter 
af Etikos og erhvervschef

16/11: 	 Kærlighed. Tone Grosen Dandanell, 
cand.mag i filosofi

23/11: 	 Frihed. Peter Aaboe Sørensen, ad-
junkt i idéhistorie, Aarhus Universitet

30/11: 	 Vrede. Thomas Brudholm, ph.d. i filo-
sofi, lektor, Københavns Universitet

07/12: 	Kedsomhed. Rasmus Johnsen, filo-
sof og lektor, Copenhagen Business 
School

Hvad teologien kan lære os 
om livet
HOLD: 2622-236
TID: 19/10, 7 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vær med, når vi undersøger, hvordan teolo-
giske begreber og fortællinger kan give nye 
perspektiver på livets store spørgsmål. Med 
udgangspunkt i både klassisk og moderne 
teologi ser vi på, hvordan troens sprog har 
formet menneskers forståelse af sig selv og 
verden, og hvordan det stadig kan fungere 
som en eksistentiel samtalepartner i dag. Fo-
relæsningerne henvender sig til alle – uan-
set personlig tro.

19/10: 	 Mening i det meningsløse: Er der 
hjælp at hente i teologien, når vi 
rammes af lidelse og tab? Helle 
Rørbæk Hørby, hospitalspræst, 
Aarhus Universitetshospital

26/10: 	Etik og samvittighed: Hvordan kan 
vi bruge teologien til at træffe de 
rigtige valg? Christina Busk, teolog, 
stifter af Etikos og erhvervschef

02/11: 	 Størst af alt er kærligheden: Hvad 
er det kristne kærlighedsbudskab, 
og hvordan har det relevans i en 
individualistisk tid? Anna Bank Jep-
pesen, ph.d. i teologi og konstitueret 
sognepræst, Hansted og Lundum 
Sogne

09/11: 	 Skyld og frihed: Hvad er teologiens 
bud på, hvordan vi forsones med 
os selv og hinanden, når der er 
noget, vi fortryder? Peter Lodberg, 
professor MSO i teologi, Aarhus 
Universitet

16/11: 	 Håb i en urolig tid: Hvordan kan 
håb forstås teologisk, og hvilken 
rolle spiller det i klimakrise, krig og 
eksistentiel usikkerhed? Michael 
Bach Henriksen, litterat og teolog, 
tidl. kulturredaktør på Kristeligt Dag-
blad

23/11: 	 Skabt i Guds billede: Hvad siger 
teologien om menneskets værdi, 
og hvordan er det stadig aktuelt? 
Margrethe Birkler, ph.d.-studerende i 
teologi, Aarhus Universitet

30/11: 	 De store fortællinger: Hvordan kan 
Bibelens fortællinger give mening 
for moderne mennesker? Hans 
Jørgen Lundager Jensen, professor 
i religionsvidenskab og dr. theol., 
Aarhus Universitet

Pakkeliste til fremtiden 
– 10 ting du får brug for 
i en verden med kunstig 
intelligens
HOLD: 2622-220
TID: 4/10, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Anders Søgaard, professor på 
Institut for Datalogi, Københavns Universitet

Hvad gør du, hvis du er ved at blive fanget 
i en andens utopi? Du pakker din kuffert 
omhyggeligt. Utopier er forestillinger om 
perfekte samfund, men de er sjældent per-
fekte for alle. Fra tid til anden er der menne-
sker, der får så meget indflydelse, at de kan 
føre deres utopier ud i livet. Bliv klogere på, 
hvordan du forbereder dig på tech-industri-
ens utopi. Få filosofiske værktøjer og nytti-
ge råd til rejsen ind i tech-industriens mest 
radikale fremtidsvisioner. Forelæsningen er 
baseret på udgivelsen 'Pakkeliste til fremti-
den. Ti ting du får brug for i en verden med 
kunstig intelligens' (Gutkind, 2025).

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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Søren Kierkegaard – en tænker til alle tider
HOLD: 2622-237
TID: 20/10, 6 tirsdage, kl. 10.00-11.45
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Den danske filosof Søren Kierkegaard regnes for en af de største 
tænkere i europæisk filosofi. Vær med, når vi giver en indføring i Ki-
erkegaards liv og forfatterskab og dykker ned i nogle af hans mest 
betydningsfulde værker og idéer. Afslutningsvist spørger vi, hvorfor 
Kierkegaards tænkning stadig er relevant for os i dag. 

20/10: 	Kierkegaard – en introduktion til liv og forfatterskab.  
Pia Søltoft, ph.d., cand.theol., forfatter og sognepræst

27/10: 	Angstens nødvendighed. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i 
filosofi og projektleder, Det Etiske Råd

03/11: 	 At blive sig selv – om eksistens, valg, ansvar og fortviv-
lelse. Peter Aaboe Sørensen, adjunkt i idéhistorie, Aarhus 
Universitet

10/11: 	 Etikken og det religiøse. Martin Pasgaard-Westerman, ph.d. i 
filosofi og ekstern lektor, Københavns Universitet

17/11: 	 Kærlighedens krav. Tonny Aagaard Olesen, ph.d. i Kierke-
gaards skrifter, Københavns Universitet

24/11: 	 Kierkegaard i dag – hvorfor læser vi ham stadig? René Ros-
fort, lektor i etik og religionsfilosofi, Københavns Universitet

Michel Foucault – 100 år
HOLD: 2622-259
TID: 20/10, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Michel Foucault er en af det 20. århundredes mest indflydelsesri-
ge tænkere. Han stillede spørgsmål til alt det, vi ofte tager for givet. 
Hvordan bliver vores forståelse af mennesket formet af historiske og 
sociale magtforhold? På hvilke måder skaber samfundets institutio-
ner – fra hospitaler til politik – bestemte former for viden og adfærd? 
Hvordan opstår vores idéer om normalitet, sundhed og sandhed – og 
hvem har magten til at definere dem? Vær med, når vi i anledning 
af 100-året for Foucaults fødsel dykker ned hans store betydning. 

20/10: 	Samfund og politik. Marius Gudmand-Høyer, professor i 
filosofi, Copenhagen Business School

27/10: 	Psykologi. Mads Bank, lektor i pædagogisk psykologi,  
Københavns Universitet

03/11: 	 Sundhed og terapi. Lars Thorup Larsen, lektor i statskund-
skab, Aarhus Universitet

Værklæsning: Johannesevangeliet
HOLD: 2622-251
TID: 19/10, 5 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Troels Engberg-Pedersen, professor emeritus i teologi, Køben-
havns Universitet

Johannesevangeliet har gennem alle tider været et nøgleevangeli-
um om Jesus. Men det rummer også en lang række udfordringer for 
læseren, der giver anledning til spørgsmål: Er der tale om én sam-
menhængende tekst? Hvorfor gentager Johannes sig selv så meget, 
ikke mindst i de lange taler, han giver Jesus? Har han ét samlet kon-
cept for hele sin beretning? Og adskiller konceptet sig i givet fald fra 
fx Markus og Paulus? Vær med, når vi i fællesskab nærlæser denne 
grundlagstekst i vestlig kultur.

19/10:	 Johannesevangeliet, kapitel 1
26/10:	 Johannesevangeliet, kapitel 2-8
02/11:	 Johannesevangeliet, kapitel 9-12
09/11:	 Johannesevangeliet, kapitel 13-17
16/11:	 Johannesevangeliet, kapitel 18-20
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Hvad er islam? 
HOLD: 2622-260
TID: 21/10, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Amin Al-jaderi, cand.mag. i 
mellemøststudier og selvstændig formidler, og 
Niels Valdemar Vinding, lektor i islamiske studier, 
Københavns Universitet

Islam er en af verdens største religioner, men 
hvad er islam, hvilke retninger består den af, 
og hvordan praktiseres den i hhv. Mellem-
østen, Europa og Danmark? Bliv klogere på 
islam som trosretning, kultur og samfunds-
fænomen, når vi introducerer religionen, 
dens store hovedretninger – sunnisme og 
shiisme – samt hvordan religionen prakti-
seres, forstås og diskuteres i en moderne, 
vestlig kontekst.

 
Livsglædens filosofi  
– på sporet af den tabte 
smag for livet
HOLD: 2622-022
TID: 21/10, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i filoso-
fi, Aarhus Universitet

Tidsånden har sine udsving. Derfor er det 
undertiden jubelidioterne og til andre tider 
jammeratleterne, der har vind i sejlene. Men 
måske er modsætningen mellem optimisme 
og pessimisme for grovkornet til at udtrykke 
den erfaring, mennesker gør med at være i 
live og med at skulle føre deres liv? I filoso-
fien findes der en understrøm, som forsøger 
at adressere en glæde ved livet, som går 
tværs igennem livets mere påfaldende pen-
dulering mellem lykke og ulykke.

21/10: 	 Nietzsche og afsmagen for livet 
28/10: 	Platon og lysten til livet 
04/11: 	 Spinoza og bekræftelsen af livet 
11/11: 	 Kant og smagen for livet 
18/11: 	 Kierkegaard og glæden ved livet
25/11: 	 Nietzsche og livets latter

Forstå din tid  
med filosofferne
HOLD: 2622-238
TID: 22/10, 5 torsdage, kl. 10.30-12.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18

Få nye perspektiver på vores komplekse tid, 
når fem af landets stærkeste filosofi-formid-
lere kobler historiens store filosoffer med 
nogle af samtidens største udfordringer. 
Bliv bl.a. klogere på tidens politiske opbrud 
og moderne lederidealer, som kommer til 
udtryk hos Trump og Zelenskyj,  eller hvad 
Kierkegaard kan lære os om ånd i en tid, der 
kalder på åndelig oprustning. Du kan også få 
indsigt i, hvordan kunstig intelligens truer alt 
det, der giver tilværelsen mening og dybde.

22/10: 	Antonio Gramsci om tidens stærke 
ledere og politiske opbrud. Alberte 
Bové Rud, ph.d. og analytiker, Tæn-
ketanken Europa

29/10: 	Søren Kierkegaard om begrebet 
åndelig oprustning. Pia Søltoft, 
ph.d., cand.theol., forfatter og sog-
nepræst

05/11: 	 Hannah Arendt om at genfinde 
en kollektiv handlekraft. Kasper 
Lysemose, postdoc i filosofi, Aarhus 
Universitet

12/11: 	 Bruno Latour om behovet for et nyt 
menneskesyn. Jakob Holgersen Lo-
vas, cand.mag. i filosofi, højskolelæ-
rer og selvstændig foredragsholder

19/11: 	 Arthur Schopenhauer om de eksi-
stentielle konsekvenser af kunstig 
intelligens. Søren R. Fauth, lyriker, 
oversætter og dr.phil.

Filosofien mellem linjerne – 
om Thomas Manns 'Døden 
i Venedig' og dekadence
HOLD: 2622-081
TID: 24/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jakob Holgersen Lovas, cand.mag. 
i filosofi, højskolelærer og selvstændig foredrags-
holder

I Thomas Manns mesterværk fra 1912 foregår 
alting i et adstadigt livstræt tempo, der pas-
ser perfekt til dekadencens tidsånd. Værket 
leverer civilisationskritik fra en liggestol på 
lidoens mondæne promenade og undersø-
ger selve træthedens anatomi: Hvad sker 
der, når civilisationen bliver træt af sig selv? 
Når det raffinerede vender sig mod livet og 
vælger døden? I dette forløb dykker vi ned i 
dekadencens filosofi, der prægede Europas 
åndsliv før 1. verdenskrigs katastrofe. Og vi 
følger sporene frem til vores egen tids un-
dergangsstemning.

Dyr, etik og filosofi: 
Er dyr midler eller 
medskabninger?
HOLD: 2622-160
TID: 24/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mickey Gjerris, cand.theol., lektor i 
bioetik, Københavns Universitet

Vi lever side om side med dyr, men sjældent 
på lige vilkår. Vi ved, at dyr kan føle smerte, 
glæde og frygt, men i praksis bruger vi dem, 
som om, de blot er redskaber, der står til vo-
res rådighed. Med refleksioner som ansvar, 
empati og menneskets dominerende posi-
tion i naturen vil vi denne weekenddag un-
dersøge, hvad vores behandling af dyr siger 
om os selv? Og hvad det kræver af os, hvis 
vi virkelig tager alvorligt, at dyrene også har 
et krav på livet? Forelæsningen er baseret 
på Mickey Gjerris' bog 'Dyrenes bog – det 
begynder med os' (Politikens Forlag, 2025). 

Gå dig klog. Tag med på  
filosofisk vandretur
SE SIDE 61
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Demokratiets selvforsvar  
i oligarkiets tidsalder
HOLD: 2622-189
TID: 10/11, 4 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Benjamin Ask Popp-Madsen, adjunkt i politisk teori, Copenha-
gen Business School

En markant tendens i den vestlige verdens nye politiske landskab 
er, at demokratiet igen udfordres – denne gang af en lille gruppe 
af verdens rigeste mænd. Vi ser en tilbagekomst af den oligarkiske 
trussel, hvor de demokratiske spilleregler på kort tid bøjes til fordel 
for økonomiske interesser hos aktører, der ikke er demokratisk valgt. 
Vær med, når vi undersøger aktuelle trusler mod demokratiet gen-
nem filosofi, idéhistorie og politologi.

10/11: 	 Introduktion
17/11: 	 Hvad er oligarki, og hvorfor er det et problem?
24/11: 	 Demokratisk selvforsvar – moderne forfatninger og  

militant demokrati
01/12: 	 Alternative tilgange til demokratisk selvforsvar

Filosofien bag vores ordsprog
HOLD: 2622-094
TID: 11/11, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

'Hvor der er vilje, er der vej' eller 'hvo intet vover, intet vinder'. Vi ken-
der ordene, men hvor stammer de fra? Og hvad betyder de egentligt, 
når vi står midt i livets små og store dilemmaer? Vores ordsprog er 
ikke bare sprogblomster, men bærere af århundreders livsvisdom og 
etiske overvejelser. I denne forelæsningsrække dykker vi ned i filo-
sofien bag de ordsprog, vi bruger til at navigere i livet. 

11/11: 	 Hvo intet vover, intet vinder. Ulrik Houlind Rasmussen, ph.d. 
i filosofi og chefkonsulent hos Videnscenter for Psykoterapi

18/11: 	 Behandl andre, som du gerne selv vil behandles. Christina 
Busk, teolog, stifter af Etikos og erhvervschef

25/11: 	 Målet helliger midlet. Carsten Fogh Nielsen, ekstern lektor i 
filosofi, Syddansk Universitet

02/12: 	Find den gyldne middelvej. Kasper Lysemose, postdoc i 
filosofi, Aarhus Universitet

09/12:	 Hvor der er vilje, er der vej. Kasper Lysemose, postdoc i 
filosofi, Aarhus Universitet

Buddhisme i hverdagen  
– meditation, mening og indre ro
HOLD: 2622-091
TID: 18/11, 4 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Andreas Doctor, ph.d. i religionsvidenskab 

Buddhismen giver både konkrete redskaber til personlig 
fordybelse og nye perspektiver på tilværelsen. Vi ser på de 
store spørgsmål om identitet og bevidsthed. Vi tager fat på 
mindfulness og stresshåndtering, hvor enkle teknikker fra 
den buddhistiske tradition kan skabe ro og trivsel i en travl 
hverdag. Vi kommer ind på, hvordan buddhismen forholder 
sig til død og genfødsel, og hvordan disse perspektiver kan 
anvendes til at håndtere tab og usikkerhed. Vi slutter af med 
at se på medfølelse og empati som nøglen til stærke relati-
oner og et meningsfuldt fællesskab. Forløbet er for alle, og 
øvelserne udføres på en almindelig stol.

18/11: 	 Hvad er virkeligheden? Buddhistiske perspektiver 
på identitet og bevidsthed

25/11: 	 Mindfulness og stresshåndtering
02/12: 	Buddhistiske redskaber til livets udfordringer
09/12: 	Medfølelse og empati: Stærke relationer gennem 

et kærligt fundament
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Arkæologi 
& historie
Antikkens håndværk
HOLD: 2612-254
TID: 4/2, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Antikkens håndværk og teknologiske ud-
vikling er et imponerende vidnesbyrd om, 
hvordan man løste hverdagens udfordringer 
i den græsk-romerske verden, ofte med øje 
for den formmæssige skønhed. Samtidig er 
håndværket et vindue til antikkens samfund 
og verdensbillede. Vi står på skuldrene af 
datidens håndværkere og deres fremstil-
lingsprocesser, der også er inspirationskilde 
til udviklingen af mere bæredygtige løsnin-
ger. Forelæsningerne tager afsæt i den nye 
udgave af 'Antikkens håndværk' (Forlaget 
Orbis, 2025).
 
04/02: 	Fra lergrube til krukke. Potte- 

magertraditionen i det antikke 
Grækenland. Søren Handberg,  
lektor i arkæologi, Universitetet i 
Oslo

11/02: 	 Det græske tempel – fra idé til 
færdig bygning. Poul Pedersen, 
professor emeritus i klassiske studi-
er, Syddansk Universitet

18/02: 	Bronzestøbning. Caroline Elisabeth 
Fisker, doktorand i antik kultur og 
samfund, Lunds Universitet

25/02: 	Byggematerialer og tekniske 
fremskridt i Rom. Jacob Isager, 
dr.phil., docent emeritus, Syddansk 
Universitet

04/03: 	Opmålingen af den antikke verden. 
Niels Bargfeldt, klassisk arkæolog 
og postdoc i teologi, Københavns 
Universitet

11/03: 	 Uden mad og drikke ... romer-
ske landbrugsredskaber. Jesper 
Carlsen, dr.phil. i historie, lektor 
emeritus, Syddansk Universitet

 
 

Kvinderne i familiehistorien
HOLD: 2612-299
TID: 28/2, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Per Nielsen, cand.mag. i historie 
og forfatter

Mange af de mest brugte kilder til familiehisto-
rien handler om mændene, men går man mål-
rettet efter kvindernes historie, er der mange 
muligheder for at afdække denne del af ens 
familiehistorie. Denne dag skal vi på jagt efter 
kvinderne i kilder som kirkebøger, fotografier, 
aviser, breve og mundtlige beretninger. Un-
dervejs går vi meget konkret til værks, og der 
gives eksempler fra forskellige steder i lan-
det og fra forskellige samfundsgrupper, samt 
hvordan skildringen kan blive interessant ved 
at vælge nogle overskrifter og fokuspunkter, 
der passer til den enkelte person.

 
 

Vejen til krigen i Ukraine
HOLD: 2612-263
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Jakob Dragsdal Sørensen,  
cand.mag. i russisk og historie, og Martin 
Cleemann Rasmussen, ekstern lektor, Forsvars- 
akademiet

Ville der være krig i Ukraine, hvis ikke Putin 
sad på magten? Og hvilken rolle spiller USA 
og Kina? Eller skal man længere tilbage i hi-
storien for at finde svar – til et middelalderri-
ge ved Dneprflodens bredder? Årsagerne til 
krigen i Ukraine skal både findes i historien 
og i begivenheder op til krigsudbruddet. De 
hænger både sammen med magtfulde en-
keltpersoners kortsigtede beslutninger og 
dybe strukturer i kultur, økonomi og historie. 
Få overblik over vejen til krigen i Ukraine og 
status på krigens forløb. Vi ser også fremad.
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Specialstyrker og -operationer  
i 2. verdenskrig
HOLD: 2612-250
TID: 28/2, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Ammitsbøll Husted, cand.mag. i historie, filosofi og 
samfundsfag, forfatter og lektor, Risskov Gymnasium

Nutidens specialstyrker trækker på erfaringer fra 2. verdenskrig. Her 
opstod behovet for elitestyrker til at operere bag fjendens linjer. Vi 
ser på to af de mest berømte kommandoraids under krigen: Da ty-
skerne erobrede det belgiske fort Eben-Emael i 1940, og da englæn-
derne ødelagde flådebasen St.-Nazaire ved atlanterhavskysten i 1942. 
Begge missioner viste, hvordan små styrker kunne have stor effekt i 
moderne krigsførelse. Martin Husted har skrevet 'Den som vover. Hi-
storien om to specialoperationer i Anden Verdenskrig' (Turbine, 2024).
 
 

Den russisk-japanske krig 1904-1905
HOLD: 2612-248
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Ammitsbøll Husted, cand.mag. i historie, filosofi og 
samfundsfag, forfatter og lektor, Risskov Gymnasium

Den russisk-japanske krig er en af de mere oversete begivenheder i 
tiden før 1. verdenskrig. For første gang blev en europæisk stormagt, 
Rusland, besejret af en ikke-europæisk stormagt, Japan. Krigen var 
en magtkonkurrence mellem to imperiers interesser i Manchuriet og 
det moderne Korea og blev kendetegnet af slag, hvor den russiske 
flåde næsten blev tilintetgjort. Hør om årsagerne, optakten, de enor-
me slag, og hvordan krigen kastede skygger ind over Ruslands og 
Japans historie i det 20. århundrede.
 
 

Det gamle Ægypten 
HOLD: 2612-259
TID: 1/3, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Rune Olsen, ph.d. i ægyptologi og ekstern lektor ved Køben-
havns Universitet

Det gamle Ægyptens historie, kunst og kultur har fascineret den vest-
lige verden med sine eksotiske og alligevel genkendelige udtryksfor-
mer. Det var dog først med fundet af Rosettastenen og tydningen af 
hieroglyfferne, at det for alvor blev muligt at udforske den mere end 
5.000 år lange historie, som har defineret landet ved Nilen. Vi dykker 
ned i Ægyptens storhedstider, hvor man byggede enorme pyramider, 
anlagde templer til guderne og erobrede lande i Nubien og i Levan-
ten. Tag med gennem faraonernes rige, og få indblik i en af verdens-
historiens mest indflydelsesrige civilisationer.

Grønland mellem myter, magt  
og mennesker 
HOLD: 2612-303
TID: 20/1, 7 tirsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan er Grønland blevet formet af kolonitiden, og hvor-
dan præger fortiden nutiden? Vi dykker ned i kolonihistori-
en, de politiske spændinger i rigsfællesskabet og ekspedi-
tionernes betydning. Samtidig ser vi på nutidens Grønland, 
hvor grønlandsk kunst spiller en vigtig rolle i fortællingen 
om identitet og tilhørsforhold. Og under fjeldene gemmer 
sig geologiske lag, der ikke bare vidner om fortiden – men 
måske også om fremtiden. Kan landets mineraler bane ve-
jen for økonomisk selvstændighed? 
 
20/01: 	Grønlands moderne historie – fra kolonitiden  

til i dag. Jens Lei Wendel-Hansen, ph.d. i historie, 
seniorforsker, Center for Grundtvigforskning,  
Aarhus Universitet

27/01: 	Erindring af kolonitiden – historiekonflikter 
mellem Danmark og Kalaallit Nunaat (Grønland). 
Thea Bladt, cand.mag. i international og global 
historie og ph.d.-stipendiat i historie ved Aarhus 
Universitet

03/02: 	Knud Rasmussen og det dansk-grønlandske 
forhold. Knud Michelsen, cand.mag. og forfatter

10/02: 	Tiltagende geopolitiske spændinger og utilregne-
lig Trump. Camilla Tenna Nørup Sørensen, lektor, 
Institut for Strategi, Forsvarsakademiet

17/02: 	Kunsthistorier fra Grønland. Laila Lund Altinbas, 
kunsthistoriker, kurator og kunstfaglig projektleder

24/02: 	Ny litteratur fra og om Grønland. Kirsten Thisted, 
lektor i tværkulturelle og regionale studier, Køben-
havns Universitet

03/03: 	Grønlands mineraler. Christian Knudsen, emeritus, 
GEUS
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Det Tysk-romerske Rige
HOLD: 2612-492
TID: 2/3, 3 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Steffen Heiberg, historiker og  
fhv. forskningschef, Det Nationalhistoriske Muse-
um Frederiksborg Slot 

Det Tysk-romerske Rige eksisterede fra 962 
til 1806 og var i lange perioder Europas po-
litiske og kulturelle omdrejningspunkt med 
fascinerende herskerskikkelser: middelalder-
kejseren Frederik 2. – betegnet som en re-
næssancefyrste, der var 200 år for tidligt på 
den – 1500-tallets verdenshersker, Karl 5., og 
Rudolf 2., hvis religiøse tolerance i en ellers 
intolerant tid gjorde hans hof i Prag til centrum 
for kunst og videnskab. Og ikke mindst kej-
serinde Maria Theresia, hvis håndfaste greb 
om magten ikke blev hæmmet af 16 fødsler.

02/03: 	962-1519: Fra Otto den Store til 
Karl 5. Drømmen om det kristne 
Romerrige, kejser og pave

09/03: 	1519-1648: Karl 5.’s verdensrige, 
reformation og modreformation, 
Rudolf 2. og Prag samt Tredive-
årskrigen

16/03: 	1648-1806: Habsburgerne og 
Østrig, tyrkerkrige, Maria Theresia 
og Frederik den Store af Preussen, 
Napoleon og rigets opløsning

Danske journalister i 
eksil 1940-45: Diplomati, 
journalistik og propaganda
HOLD: 2612-528
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3
UNDERVISER: Emil Eiby Seidenfaden, ph.d. i 
historie og forskningsfuldmægtig, Københavns 
Universitet

Under 2. verdenskrig befandt der sig ca. 
hundrede danske pressefolk i London og 
Stockholm – bl.a. strandede udenrigskorre-
spondenter eller eftertragtede skribenter, 
som var blevet 'bestilt' af britiske myndighe-
der til at bistå med de allieredes krigspropa-
ganda. Med tiden opbyggede journalisterne 
et netværk, der sikrede et flow af illegalt 
skaffede nyheder fra det besatte Danmark til 
brug for bl.a. efterretningstjenester. Hvad ar-
bejdede de danske journalister med? Hvad 
var det 'frie danske' eksilmiljø i Storbritanni-
en for en diplomatisk aktør, og hvilken rolle 
spillede journalister i det? Hvad siger det om 
dansk pressehistorie og om Danmarks selv-
fortælling under og efter krigen? 

Byvandringer:  
På sporet af biskop 
Absalons København
HOLD: 2612-213
TID: 12/3, 3 torsdage, kl. 12.00-13.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr. Entré på 80 kr. til 
ruinerne under Christiansborg skal påregnes.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i  
arkæologi, forfatter og med i Historiequizzen

De nyeste arkæologiske udgravninger viser, 
at København er meget ældre end tidligere 
antaget, og i området mellem Gammeltorv 
og Rådhuspladsen dateres sporene til første 
halvdel af 1000-tallet. På tre byvandringer hø-
rer vi om den tidlige by og følger byens blom-
strende udvikling ind i højmiddelalderen. Vi 
skal også under Christiansborg Slot og se 
ruinerne fra Absalons borg, Københavns Slot 
og Blåtårn, hvor en berømt kongedatter sad 
fængslet. Hanne Fabricius er bl.a. forfatter til 
'Københavns forunderlige historie'. 
 
12/03: 	Ruinerne på Slotsholmen:  

Fra bispeborg til kongeslot
19/03: 	Lig og lort i Kattesundet
26/03: 	Fra Vingården til Store Færge- 

stræde: Korsriddere og en grum 
historie om hestepære

 
 

Klangbunden i mig  
– med Birgitte Possing
HOLD: 2612-524
TID: 5/3, 1 torsdag, kl. 10.30-12.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Birgitte Possing, forfatter og  
professor, dr.phil., Rigsarkivet

Som ung fik Birgitte Possing en skotøjsæske af sin 
mor med besked på først at åbne den, når hun selv 
var blevet gammel. I æsken lå en samling breve, som 
forældrene havde skrevet til hinanden under Anden 
Verdenskrig, og de blev begyndelsen på et detekti-
varbejde. Bevæbnet med sin forskningserfaring, sin 
historiske viden, sin fortrolighed med arkivarbejde 
og ikke mindst en stor personlig nysgerrighed satte 
Birgitte Possing sig for at afdække familiens histo-
rie gennem generationer. Dette er den lille histories 
møde med den store. En fortælling om, hvordan forti-
dens erfaringer danner klangbund for nye liv.
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Dresden: Elbens Firenze  
og AfD-højborg 
HOLD: 2612-444
TID: 22/3, 1 søndag, kl. 11.00-15.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Åse Lerche, cand.mag. i tysk og 
journalist, bosat mange år i Berlin

Verdensberømte kunstsamlinger, barokpa-
ladser, Elbens maleriske flodbredder og det 
storslåede bjerglandskab – ikke så sært, 
at Dresden har tilnavnet 'Elbflorenz' og har 
tiltrukket kunstnere som Caspar David Frie-
drich og kunstnergruppen Die Brücke. På få 
minutter ødelagde et bombardement i 1945 
det historiske centrum, men i dag er flere af 
bygningerne rekonstruerede, og sammen 
med Libeskinds museumstilbygning er de 
igen med til at sikre Dresdens ry som ver-
densberømt kulturmetropol. Men Dresden 
trækker også overskrifter som højborg for 
det højreekstremistiske AfD. Hvorfor står AfD 
så stærkt her og i Østtyskland som sådan?
 
 

Fødslen, livet og døden 
for det 20. århundredes 
internationale 
organisationer
HOLD: 2612-518
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-20.00
PRIS: 260 kr., studerende 130 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg 
Plads 3
UNDERVISER: Haakon A. Ikonomou, tenure track 
adjunkt i historie, Københavns Universitet

Med Folkeforbundet blev en ny form for in-
stitutionaliseret multilateralisme født. Selvom 
man mislykkedes med den primære mission 
– at forhindre krig – var Folkeforbundet et la-
boratorium for global styring, der formede de 
internationale organisationer, der blev opret-
tet efter 2. verdenskrig, bl.a. De Forenede 
Nationer, NATO og Den Europæiske Union, 
der viste sig mere holdbare. Men i dag står 
vi på tærsklen til en fundamental transforma-
tion på grund af geopolitiske spændinger, 
forskydninger i de globale magtforhold og 
demokratiets krise. Vi går tæt på det vestligt 
orienterede forsøg på at styre verden gen-
nem internationale organisationer i det 20. 
og nu det 21. århundrede.

Byvandringer:  
Slagtere, gøglere og 
forlystelser på Vesterbro
HOLD: 2612-212
TID: 24/3, 3 tirsdage, kl. 17.00-18.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i  
arkæologi, forfatter og med i Historiequizzen

I 1577 forbød Valkendorf slagtning af kvæg 
inden for Københavns volde og opførte et 
slagtehus uden for Vesterport. I kølvandet 
fulgte værtshusene, for her drak slagterne 
lidkøb efter endt handel. Det blev startskud-
det til, at Vesterbro udviklede sig til et forly-
stelsesparadis. På tre byvandringer skal vi på 
sporet af denne del af Vesterbros historie og 
livet, der udspandt sig i dansesaloner, gæst- 
giverier, ølhaller og sangerindepavillioner. 
 
24/03: 	Tobak, slagtergårde og bødlen på 

Vesterbro
31/03: 	Det lystige Vesterbro til Den Sorte 

Ørn: Valkyrien, Thors Ølhalle og 
Den Grønne Dame

07/04: 	Slagtere, den stinkende Rosenå og 
en kongedatters hemmelighed

 

Nazisternes sidste tilflugt
HOLD: 2612-258
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Hans Christian Davidsen, forfatter 
og kulturredaktør, Flensborg Avis

Tysklands betingelsesløse kapitulation 8. 
maj 1945 regnes for afslutningen på 2. ver-
denskrig i Europa. Men Det Tredje Rige hav-
de faktisk et to uger langt efterliv lige syd for 
den dansk-tyske grænse. Som hovedsæde 
for en nazistisk regering ledet af admiral Karl 
Dönitz blev Flensborg tilflugtssted for mel-
lem 2.000 og 3.000 nazister, herunder top-
figurer som Heinrich Himmler og Auschwitz-
kommandanten Rudolf Höss. I Flensborg gik 
de under jorden eller blev udstyret med nye 
identitetspapirer for at flygte ud af Europa. 
Afsættet er bogen 'Nazisternes sidste tilflugt' 
(Forlaget Hovedland).
 
 

Historien som våben  
– Ruslands march mod 
fortiden og ind i krigen
HOLD: 2612-305
TID: 25/3, 1 onsdag, kl. 17.15-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Morten Lassen, cand.mag. i 
litteraturvidenskab og lektor i dansk og historie, 
Københavns VUC

Med rødder i Sovjetunionens helteskildrin-
ger fortæller Putin en historie om russiske 
helte, offervillighed for fædrelandet og den 
store fædrelandskrig, som 2. verdenskrig 
kaldes. Det er led i den store propaganda-
maskine, der siden invasionen af Ukraine 
har spredt løgne og misinformation. Censu-
ren har strammet sit greb om den russiske 
befolkning, og historieundervisningen er 
skåret ned til én enkelt bog, som gør myter til 
sandhed og diskussion af historien til lands-
forræderi. Hør om Putins Rusland, og hvor-
dan historien er blevet et våben. Afsættet er 
'Historien som våben' (Gads Forlag, 2024). 
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Grønland, Danmark og 
USA – fra 2. verdenskrig  
til Trump 
HOLD: 2612-446
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Thorsten Borring Olesen, professor 
i historie, Aarhus Universitet

Grønland er et omstridt tema i det dansk-ame-
rikanske forhold. Præsident Trump har ikke 
lagt skjul på, at Grønland bør komme under 
amerikansk kontrol, hvilket grundlæggende 
truer rigsfællesskabet. Det er dog på ingen 
måde nyt. Grønland har længe haft stor og 
afgørende bevågenhed fra USA's side. Med 
fokus på perioden fra 2. verdenskrig til nuti-
dens Trump-æra sætter forelæsningen fokus 
på, hvad der ligger til grund for den ameri-
kanske interesse. Hvordan er interessen 
kommet til udtryk? Og hvordan har det påvir-
ket det dansk-amerikanske forhold, rigsfæl-
lesskabet og Grønland?
 
 

Byvandringer:  
Nyhavn og Christian 4.s  
Ny-København
HOLD: 2612-214
TID: 8/4, 3 onsdage, kl. 16.00-17.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i arkæ-
ologi, forfatter og med i Historiequizzen

Fra 1620'erne skabte Christians 4. en ny by-
del – Sankt Annæ By og Ny-København –  og 
fordoblede dermed byen. Senere i 1600-tal-
let satte Christian 5. gang i udgravningen af 
købmandskanalen Nyhavn. Første vandring 
går til Nyhavn, der blomstrede under den 
florissante handel. Senere ændrede kvar-
teret sig til en havneplads med værtshuse 
og hoteller, kendt af sømænd i hele verden. 
Herefter skal vi på to byvandringer i Ny-Kø-
benhavn, hvor vi skal høre om operahusets 
brand på Sophie Amalienborg og se, hvor 
Christian 4. opførte sin kolossale og aldrig 
færdiggjorte rundkirke. 

08/04: 	Nyhavn: En kongedatter og et 
morderisk forsvundet hoved

15/04: 	Nyboder, Rotunden og de frække 
fruentimmere i de forsvundne 
gader

22/04: 	Operahuse og en adelig kidnapning
 
 

Afrikas historie
HOLD: 2612-308
TID: 8/4, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Afrika omtales ofte som menneskehedens 
vugge, men de afrikanske folks historie bli-
ver sjældent fortalt, selvom den går længere 
tilbage end alle andres. Det er ellers ikke, 
fordi historien er uden udvikling eller drama. I 
virkeligheden er det måske, fordi kun ganske 
få kan fortælle den. Få historien om verdens 
næststørste kontinent – fra menneskehe-
dens oprindelse over de første civilisationer, 
slavehandlens tid og den gennemgribende 
kolonisering til den moderne statsdannelse.
 
08/04: 	Menneskehedens oprindelse.  

Bent Erik Kramer Lindow, palæonto-
log og geolog

15/04: 	De tidlige civilisationer. Peter 
Tygesen, cand.mag., journalist og 
forfatter

22/04: 	Afrika i slavehandlens tid. Peter 
Tygesen, cand.mag., journalist og 
forfatter

29/04: 	Afrika i kolonitiden. Stig Jensen, 
lektor i afrikastudier, Københavns 
Universitet

06/05: 	Afkolonisering og statsdannelse. 
Stig Jensen, lektor i afrikastudier, 
Københavns Universitet

 
 

Et magtspil i det skjulte  
– overvågning i  
det 20. århundrede
HOLD: 2612-484
TID: 12/4, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jacob Vrist Nielsen, ph.d. i historie, 
Aarhus Universitet

Vi skal i hælene på dem, der arbejder i det 
skjulte. Dem, der taler i koder, handler med 
hemmeligheder og overvåger og kontrol-
lerer i statens tjeneste. Vi ser på, hvordan 
overvågningspraksisser formes af politiske, 
teknologiske og kulturelle omstændigheder, 
men også selv former samfundet. Fra censur 
og telefonaflytning til brevduer og signalef-
terretning ændrede nye teknologier statens 
blik på borgerne og verden. Vi følger udvik-
lingen fra begyndelsen på de moderne over-
vågningssamfund i det tidlige 1900-tal, over 
de to verdenskrige til perioden under den 
kolde krig. Hvordan arbejder efterretnings-
tjenesterne, og hvordan bliver overvågnin-
gen en del af den moderne stats måde at 
tænke sikkerhed og viden på?
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Europas historie og kultur
HOLD: 2612-314
TID: 14/4, 6 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

I Europa har vi kastet os ud i et militært rustningskapløb. Men er det 
ikke også vigtigt at opruste åndeligt og kulturelt og stå fast på den 
historie og de idéer og værdier, vi er rundet af i Europa som bl.a. de-
mokrati, oplysning og dannelse – måske mere end nogensinde før? 
Vi udforsker Europas historie og kultur i godt selskab med en række 
fageksperter, der hver især giver deres bud på, hvad der især er værd 
at lægge mærke til i det fælles gods, vi står på skuldrene af.
 
14/04: 	Europas historie 1400-1900. Steffen Heiberg, historiker og 

fhv. forskningschef, Det Nationalhistoriske Museum Frede-
riksborg Slot

21/04: 	Idéer. Kresten Lundsgaard-Leth, ph.d. i filosofi og projektle-
der, Det Etiske Råd

28/04: 	Litteratur. Svend Erik Larsen, professor emeritus i litteratur-
historie, Aarhus Universitet

05/05: 	Kunst. Erik Steffensen, kunstner og fhv. professor ved Det 
Kongelige Danske Kunstakademi

12/05: 	Klassisk musik. Leif V.S. Balthzersen, mag.art. i musikvi-
denskab og tidl. musikchef for Aarhus Symfoniorkester og 
Sønderjyllands Symfoniorkester

19/05: 	Europas historie 20. og 21. århundrede. Lars Hovbakke 
Sørensen, lektor, ph.d., Professionshøjskolen Absalon

 
 

Byvandringer: På sporet af  
kolonihistorien i København
HOLD: 2612-251
TID: 14/4, 4 tirsdage. 14/4: Forelæsning på Campus Emdrup, Tuborgvej 164  
kl. 17.30-19.15. 21/4, 28/4 og 5/5: Byvandringer i Kbh. kl. 10.30-12.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Per Nielsen, cand.mag. i historie og forfatter

Danmarks kolonihistorie knytter sig til en lang række kvarterer og 
bygninger i København – steder, hvor skibe har lagt til kaj, og frem- 
mede varer er bragt i land. Hertil kommer indbyggere fra de over- 
søiske besiddelser som sømænd og tjenestefolk, der har opholdt 
sig i hovedstaden og været med til at forme danskernes billede af 
verden. Efter en forelæsning om dansk-norsk kolonihistorie skal vi 
på byvandringer til Slotsholmen, Christianshavn og Frederiksstaden. 
Undervejs støder vi på Christian 4., storkøbmænd, plantageejere og 
jordemødre og kommer vidt omkring fra Grønland til Tranquebar. Vi 
skal også se på den kollektive erindring om Danmarks kolonihistorie. 

14/04: 	Forelæsning: Kolonierne og København
21/04: 	Byvandring fra Bibliotekshaven til Rådhuspladsen:  

Christian 4.s handels- og ekspansionspolitik
28/04: 	Byvandring på Christianshavn: Kolonihandel, skibsfart og 

sukkerindustri
05/05: 	Byvandring fra Nyhavn gennem Frederiksstaden til Fødsels-

stiftelsen: Plantageejere, storkøbmænd og tjenestefolk
 
 

Kelterne og kelticisme  
fra romantikken til i dag 
HOLD: 2612-262
TID: 12/4, 1 søndag, kl. 11.00-15.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Michael Böss, dr.phil. i historie, lektor 
emeritus, Aarhus Universitet

Kelterne er navnet på nogle myterige krigere og 
kvægholdende folkegrupper, der levede i store 
dele af Europa i jernalderen. Selvom de havde 
en fælles kultur og talte varianter af keltisk sprog, 
udgjorde de ikke et selvbevidst folk. Og stik mod 
hvad man tidligere har troet, migrerede de ikke i 
stort tal til De Britiske Øer, selvom det kun er her, 
der tales keltisk i dag. Michael Böss fortæller om 
kelterne i oldtiden, hvordan romantikere i Frank-
rig og på De Britiske Øer brugte deres kultur til at 
skabe nationale identiteter samt om nutidens ny-
kelticisme i form af keltisk kristendom og keltisk 
spiritualitet. Afsættet er bogen 'Den keltiske ånd' 
(Kristeligt Dagblads Forlag, 2023). 
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Kvinder der rystede verden
HOLD: 2612-306
TID: 16/4, 5 torsdage, kl. 13.00-14.45. Ingen undervisning 14/5
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Gennem tiden har kvinder kæmpet for at blive hørt – som tænkere, 
kunstnere, forfattere og medborgere. Nogle gjorde det stilfærdigt, 
andre højlydt. Fælles for dem er, at de har været med til at forme kvin-
deliv langt ud over deres egen tid – og det sprog, vi har til at forstå os 
selv og hinanden med. Men hvem var de kvinder, som skubbede til 
grænserne i kunsten og tænkningen, i hverdagen og samfundslivet, 
og hvordan 'rystede' de verden? I selskab med fem forskere retter 
vi blikket mod de kvinder, der banede vejen for dem, der kom efter. 

16/04: 	Kvinder i filosofien. Louise Rognlien, ph.d. i idéhistorie, 
Aarhus Universitet

23/04: 	150 års kvindeliv. Bente Rosenbeck, professor emerita i 
nordiske studier og sprogvidenskab, Københavns Universitet

30/04: 	Kvindernes moderne gennembrud i kunsten. Lene Bøgh 
Rønberg, ph.d., kurator og projektforsker,  
Den Hirschprungske Samling

07/05: 	At blive kvinde: Kvindelige udviklingsfortællinger i moder-
ne dansk litteratur. Camilla Schwartz, lektor og ph.d., Institut 
for Kultur- og Sprogvidenskaber, Syddansk Universitet

21/05: 	De nye kvinder: Kærlighed og queers 1870-1920. Rikke 
Andreassen, professor ved Institut for humanistisk videnskab 
og kommunikation, Roskilde Universitet

 
 

Bornholm besat
HOLD: 2612-523
TID: 20/4, 3 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

I 1945 slap krigen sit greb om Danmark – næsten. På Bornholm næg-
tede de tyske tropper at overgive sig til sovjetiske styrker. Først efter 
at Nexø og Rønne var blevet udsat for et ødelæggende flybombarde-
ment, overgav tyskerne sig, og de russiske soldater gik i land og blev 
på øen frem til 5. april 1946. I anledning af 80-året for, at Bornholm atter 
blev frit, kaster forelæsningerne nyt lys over de dramatiske sidste dage 
under den tyske besættelse og de omdiskuterede 11 måneder med 
russisk tilstedeværelse. Vi ser også på nutidens geopolitiske spændin-
ger i Østersøen, der igen har øget bevågenheden omkring Bornholm.
 
20/04: 	Den sidste tyske kommandant. Jens Andersen, museums- 

inspektør, Bunkermuseum Hanstholm, Museum Thy
27/04: 	Russerne på Bornholm. Jakob Seerup, museumsinspektør, 

Bornholms Museum
04/05: 	Efter befrielsen og sikkerhed i Østersøen. Jakob Seerup, 

museumsinspektør, Bornholms Museum

Mellem øst og vest – Berlin
HOLD: 2612-265
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Jørgen Mikkelsen, arkivar og seniorforsker ved Rigsarkivet

Berlin er stærkt præget af at ligge mellem øst og vest. Da byen var 
hovedstad i Preussen, skuede indbyggerne mod øst og ikke mod syd 
og vest, og under den kolde krig blev den delt af Berlinmuren – be-
tonsymbolet på årtiers konflikt mellem Øst- og Vesteuropa. Regime-
skifter, jødeforfølgelser og ødelæggelser under 2. verdenskrig har 
ført til heftige diskussioner om erindringer. Hvilke bygninger skulle 
rives ned? Hvilke skulle repræsentere den nye tid? Kampen om histo-
rien er meget synlig i Berlin. Få indblik i Berlins historie, monumenter 
og arkitektur. Afsættet er bogen 'Mellem øst og vest – Berlin. Historie, 
magt og monumenter' (Gads Forlag, 2025). 
  

Sæt kryds i kalenderen  
til Historiske Dage i 
Øksnehallen 14-15/3
SE BAGSIDEN
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Antikkens stormagter
HOLD: 2622-253
TID: 31/8, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Historien om antikkens stormagter er historien om, hvordan 
vi mennesker altid har organiseret os i civiliserede samfund, 
skabt teknologiske opfindelser og imponerende kulturelle 
udtryk inden for arkitektur, kunst, litteratur, medicin og land-
brug. Men det er også historien om, hvordan krige og sam-
menstød med andre har ført til civilisationers fald og nye stor-
magters opståen. Tag med på en rejse fra antikkens Ægypten 
over Frankerriget, Rom og Kina til mayaernes Sydamerika.
 
31/08: 	Ægypten. Rune Olsen, ph.d. i ægyptologi og ekstern 

lektor ved Københavns Universitet
07/09: 	Assyrerriget. Troels Pank Arbøll, lektor i assyriologi, 

Københavns Universitet
14/09: 	Alexander den Store og de hellenistiske riger. 

Christian Ammitzbøll Thomsen, forskningsprofessor, 
Nationalmuseet

21/09: 	Fra Perserriget til Rom og Han-dynastiets Kina. 
Peter Fibiger Bang, professor i historie, Københavns 
Universitet

28/09: 	Kalifatet og karolingerne. Jacob Tullberg, ekstern 
lektor i historie, Københavns Universitet

05/10: 	Magt og myter i mayaernes verden: Storbyen  
Calakmul. Jesper Nielsen, lektor i indianske sprog 
og kulturer, ToRS, Københavns Universitet

 
 

Den allerliderligste skare.
Kolonialisterne i Grønland 1728-1731
HOLD: 2622-204
TID: 2/9, 3 onsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

I 1728 satte Frederik 4. en storslået plan i værk: Grønland 
skulle koloniseres. Over 100 mænd og kvinder – heriblandt 
tvangsgifte straffefanger – blev sendt mod nord for at be-
folke og udforske det enorme land og sikre rigets magt. Et 
rigt kildemateriale åbner for en enestående indsigt i livet i 
kolonierne – i hverdagen, magtkampene og mødet med den 
grønlandske befolkning. Forelæsningerne fortæller om den 
ambitiøse, men fejlslagne ekspedition, og om de erfaringer, 
der lagde grunden for Danmarks videre kolonisering af Grøn-
land. Afsættet er bogen 'Den allerliderligste skare. En fortæl-
ling om kolonisterne i Grønland 1728-1731' (Gyldendal, 2025).
 
02/09: 	'Det Grønlandske Dessein': Om Hans Egede og 

begyndelsen på kolonierne i Grønland. Emil Ander-
sen, ph.d.-studerende, Nationalmuseet

09/09: 	'Den allerliderligste skare': Om den kongelige  
ekspedition og anlæggelsen af Godthåb. Rasmus 
Voss, museumsinspektør, Nationalmuseet

16/09: 	'Fordi kongen elsker dem': Om hvalfangst, handel 
og kolonimagten. Christian Sune Pedersen, forsk-
ningschef, Nationalmuseet

 
 

Forårsweekend på Sandbjerg Gods
HOLD: 2611-313 (enkeltværelse) og 2611-312 (dobbeltværelse)
TID: 18/4-19/4, 1 weekend
PRIS: 2.650 kr. pr. person
STED: Sandbjerg Gods, Sandbjergvej 102, 6400 Sønderborg.  
Deltagerne sørger selv for kørsel

Sønderjylland forbinder Danmark med det europæiske fastland, 
og områdets historie har altid været tæt forbundet med udviklin-
gen syd for grænsen. Den 18.-19. april 2026 inviterer Folkeuni-
versitetet traditionen tro til forårsweekend på Sandbjerg Gods. I 
en blanding af gods- og højskolestemning byder weekenden på 
spændende foredrag og samtaler om Sønderjyllands og Europas 
sammensatte historie krydret med fællessang, hyggeligt samvær 
og selvfølgelig lidt godt fra det sønderjyske kaffebord. Alt sam-
men i de smukke rammer ned til Alssund. Programmet byder på:

Danmark i Europa fra år 1000 til 1800. Carsten Porskrog Ras-
mussen, dr.phil., adjungeret professor og enhedsleder, Museum 
Sønderjylland

Nolde – maleren, der trådte ved siden af. Hans Christian David-
sen, kulturredaktør og forfatter til 'Nolde – maleren, der trådte 
ved siden af' (Politikens Forlag, 2021)

Om 100 år – Europa i grænselandet – en samtale om fortæl-
linger, mindretal og historisk erindring i Europas udkant. Anna 
Elisabeth Jessen, forfatter til romantrilogien 'Om hundrede år', 
'Hjemsted' og 'Verdensport', og Hans Christian Davidsen, kultur-
redaktør, Flensborg Avis

Fællessang og sangtradition med inspiration i grænselandet. 
Philip Eick, korleder for Local Vocal og korinstruktør med rødder 
i Berlin 

Europa i kunst, musik og litteratur. Søren Schauser, ph.d. i 
filosofi, forfatter og lektor, Det Kongelige Danske Musikkonser-
vatorium

Europa efter Trumps genkomst. Marlene Wind, professor i 
statskundskab og leder af Center for Europæisk Politik, Køben-
havns Universitet
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Byvandringer: Kællinger, havneliv og 
Bremerholm skibsværft i København
HOLD: 2622-210
TID: 7/9, 3 mandage, kl. 16.00-17.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i arkæologi, forfatter og med i 
Historiequizzen

Tag med på tre byvandringer gennem Københavns middelalderby. I 
middelalderen blev havnen ad flere omgange fyldt op, så byen rykke-
de længere ud i vandet. Langs middelalderhavnen lå værtshuse og 
ølkældre med tørstige sømænd og soldater, og på Gammel Strand 
holdt fiskekonerne til. Vi skal også i sporene på den byggeglade Chri-
stian 4., som ombyggede Bremerholms ankersmedje til Holmens Kir-
ke og opførte Børsen, som man gravede 'Børsgraven' bag. Langs ka-
nalen blev opført købmandsgårde, så skibene kunne lægge til foran. 
Herfra går vi ind i kvarteret omkring Holmensgade, der var domineret 
af offentlige fruentimmere. På sidste tur vandrer vi langs den gam-
le havnekaj og hører om, hvorfor det gik så galt under Københavns 
brand i 1728.
 
07/09: 	Orlogsværftet på Bremerholm, og hvorfor fa'en Fanden er 

løs i Laksegade
14/09: 	Fra Børsen til Skipperboderne: Handel, havneliv og offent-

lige fruentimmere i Holmensgade
21/09: 	Fiskerkællinger, lokumsstræder og forsvundne havnekajer
 
 

Byvandringer: Istedgade  
– porten til Vesterbro
HOLD: 2622-209
TID: 10/9, 3 torsdage, kl. 16.00-17.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i arkæologi, forfatter og med i 
Historiequizzen

På tre byvandringer skal vi på tur gennem Istedgades farverige histo-
rie. I 1858 stod det første hus færdigt på hjørnet af Gasværksvej og 
Istedgade, og herfra voksede Istedgade ud til hver side som lange 
arme. Efter opførelsen af Den Brune Kødby i 1879 flyttede slagterne, 
skomagerne og værtshusene ind i Istedgade, som udviklede sig til en 
lystig handelsgade. Da loven om offentlig prostitution blev ophævet i 
1906, fulgte de offentlige fruentimmere efter. Undervejs hører vi også 
om banditter, farverige artister, panserbasser, Liva Weel, Ellehammer, 
og hvorfor man 'skød papegøjen' på Vesterbro.
 
10/09: 	Istedgade overgi'r sig aldrig! Yverfrikadeller og offentlige 

fruentimmere
17/09: 	Pest, papegøjer og lopper i Istedgade
24/09: 	Værtshuse, flyvemaskine og kirker i Istedgade
 
 

Byvandringer: Vilde planer  
for københavnernes by  
– fra Rosenborg til Frederiksstaden
HOLD: 2622-208
TID: 15/9, 3 tirsdage, kl. 10.30-12.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Per Nielsen, cand.mag. i historie og forfatter

Christian 4. var en mand med finurlige idéer og store armbevægelser. 
Et helt andet sted i samfundet befandt Sofie sig. Hun var en gæv 
kvinde, der holdt værtshus i Nyhavn. Vi følger sporene efter disse to 
personer og flere andre spændende mennesker og hører om huse, 
kirker, haveanlæg, byplanlægning og meget mere på tre byvandrin-
ger, der fører os fra kongens lystslot Rosenborg og igennem Frede-
riksstaden. Hvordan adskiller denne del af København sig fra resten 
af byen? Vi går på jagt efter bydelens sjæl.

15/09: 	Fra kongens lyst til folkets by
22/09: 	Sofie fra Skåne og Hans fra Vestindien
29/09: 	Usædvanlige kirker, fornemme palæer og hospitaler
 

Byvandringer: Christianshavn i 400 år
HOLD: 2622-207
TID: 16/9, 3 onsdage, kl. 10.30-12.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Per Nielsen, cand.mag. i historie og forfatter

Vi går igennem 400 års historie på Christianshavn og møder et myl-
der af mennesker – kordegnen, kvinderne i fængslet på torvet, sø-
mændene og arbejderne på skibene, skibsværfterne og i værtshuse-
ne, rige handelsmænd og skibsredere, en vestindisk plantageejer og 
soldater i kasernerne. Til denne verden hører også det kirkelige liv og 
historier om huse, monumenter og mange andre sider af kvarterets 
sjæl og historie. Undervejs stifter vi bekendtskab med både arkitek-
turen, håndværkshistorien og søfarten.

16/09: 	Fra Christian 4. til Frederik 10.: Fæstningsværk, kaserner, 
fængsel og mennesker langs kanalen

23/09: 	Tro og sjæl på Christianshavn: Kirker, værtshuse, musik, 
mission og slumstormere

30/09: 	Fattig og rig. Handel, håndværk, søfart og hverdag ved 
havnen

 
 

Tag med på byvandring med  
historiker Per Nielsen, og få et  

nyt blik på Københanvs historie.
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Byvandringer: Københavns 
forunderlige historie
HOLD: 2622-206
TID: 28/9, 3 mandage, kl. 16.00-17.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Hanne Fabricius, cand.phil. i arkæ-
ologi, forfatter og med i Historiequizzen

I middelalderen fyldte man op i havneområ-
derne, så København rykkede længere ud 
i vandet. Samtidig nåede bebyggelsen om-
kring 1600 også til kanten af befæstningen. 
På tre byvandringer åbner Københavns hi-
storie sig for os, mens vi går fra Nørreport til 
Vesterport, fra Strøget til Kultorvet og fra Høj-
bro Plads til Skoubogade. Undervejs støder 
vi på gamle kirkegårde, klostre, kanonstø-
berier, latriner, slagtere og skomagere samt 
værtshuse og gæstgiverier, der blomstrede i 
kvarteret omkring Pisserenden. Vi skal selv-
følgelig også se på de mange smukke bin-
dingsværksbygninger.
 
28/09: 	Fra den franske koks latrin til Sankt 

Gertruds Kapel
05/10: 	Skomagere, døde dyr og klostre 

omkring Tyskemannegade 
12/10: 	 Kirker, tegl og kanoner i Pisserenden
 
 

Danmarks, Europas  
og verdens historie  
– fra oldtiden til i dag
HOLD: 2622-203
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lars Hovbakke Sørensen, lektor, 
ph.d., Professionshøjskolen Absalon

Få Danmarks, Europas og Verdens historie 
på bare én dag. Vi starter med en tour de for-
ce gennem danmarkshistorien, hvor vi bre-
der perspektivet ud og betragter udviklingen 
i Danmark som et resultat af en større euro-
pæisk og international udvikling. Dernæst 
vender vi fokus mod Europas historie – helt 
fra oldtidens store imperier, over udviklingen 
af middelalderens stater og vi ender i nutiden 
med økonomisk krise og klimaudfordringer. 
Dagen afsluttes med et overblik over de 
vigtigste begivenheder og hovedlinjer i 
verdenshistorien fra oldtiden til i dag med 
hovedvægt på forskellene og lighederne 
mellem verdensdelenes historie. Afsættet 
er Lars Hovbakke Sørensens trilogi om Dan-
marks, Europas og verdenshistorie fra oldti-
den til i dag (alle Gyldendal)

 

Kampen om Europa  
1939-1945
HOLD: 2622-195
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Ammitsbøll Husted, cand.
mag. i historie, filosofi og samfundsfag, forfatter og 
lektor, Risskov Gymnasium

Hvordan kunne Europa ende i ruiner, og 
hvad afgjorde, at det blev de allierede og 
ikke Nazityskland, der stod som den sej-
rende part i 2. verdenskrig? Vi dykker ned 
i de seks dramatiske krigsår og de militære 
begivenheder, der kom til at forme Europas 
fremtid: fra Tysklands lynkrig i Frankrig og in-
vasionen af Sovjetunionen til det brutale slag 
om Stalingrad og kampene i Italien. Vi ser på 
befrielsen af Vesteuropa i 1944 og krigens 
blodige opgør i Berlin i 1945. Med omdrej-
ningspunkt i disse nøgleslag, giver dagen 
overblik over, hvordan krigen blev afgjort, og 
hvorfor det stadig har betydning i dag.
 
 

2. verdenskrig: Krigen på  
Østfronten 1941-1945
HOLD: 2622-196
TID: 4/10, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Ammitsbøll Husted,  
cand.mag. i historie, filosofi og samfundsfag, 
forfatter og lektor, Risskov Gymnasium

Ved daggry den 22. juni 1941 indledte Na-
zityskland invasionen af Sovjetunionen: 
Operation Barbarossa. Konflikten udviklede 
sig fra første dag til et frontalt sammenstød 
mellem to totalitære systemer, to tyranner, 
to af verdens mest magtfulde nationer, der 
i fire lange år var fastlåst i en kamp, der blev 
den hårdeste, længste og blodigste i 2. ver-
denskrig. Vi går tæt på den militærhistoriske 
fortælling om krigen i øst fra de indleden-
de og katastrofale nederlag for Den Røde 
Hær, over belejringen af Leningrad og ven-
depunkterne ved Stalingrad og slaget ved 
Kursk til krigens afslutning i Berlins ruiner. 
 
 

Hvad enhver bør vide  
om det 20. århundrede 
HOLD: 2622-202
TID: 20/10, 7 tirsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

På tærsklen til det 20. århundrede er troen 
på fremtiden stor, men afløses af vantro over 
skyttegrave, A-bomber og masseudryddel-
ser. Det er samtidig århundredet, hvor vi 
flyver til Månen og ud på World Wide Web. 
Vi får fritid til at forsvinde i biografmørket, 
og Dylan giver stemme til ungdomsoprøret. 
Mod slutningen af århundredet banker vi hul 
i muren, der deler Europa og verdens stor-
magter, og stiller spørgsmålet – er vi nået 
historiens afslutning? Hvad skal vi lægge 
mærke til for at forstå det 20. århundrede?
 
20/10: 	Historie 1900-1945. Nils Arne  

Sørensen, professor emeritus i 
historie, Syddansk Universitet

27/10: 	Historie 1945-2000. Johnny 
Laursen, lektor i historie, Aarhus 
Universitet

03/11: 	 Filosofi. Kresten Lundsgaard-Leth, 
ph.d. i filosofi og projektleder,  
Det Etiske Råd

10/11: 	 Teknologi. Kristian Hvidtfelt Nielsen, 
lektor i videnskabsstudier, Aarhus 
Universitet

17/11: 	 Musik. Neal Ashley Conrad Thing, 
ph.d. i litteraturvidenskab

24/11: 	 Fotografi. Gunner Byskov,  
cand.mag. i dansk og kunsthistorie 
samt tidligere leder af fotograf- 
uddannelsen, Medieskolerne, Media 
College Denmark

01/12: 	 Film. Per Juul Carlsen, forfatter, pod-
castvært og filmanmelder, Kristeligt 
Dagblad

 
 

Hvad står vi på skuldrene af i Europa? 
Følg 'Europas historie og kultur'
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På kanten af det moderne:  
Ideer, kunst, handel og lægevidenskab
HOLD: 2622-274
TID: 20/10, 6 tirsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3

Fra slutningen af 1700-tallet og frem til begyndelsen af 1900-tallet 
gennemlevede både Europa og Danmark en tid, hvor alting syntes at 
accelerere. Handel og søfart ændrede sig, byerne voksede, og nye 
videnskabelige erkendelser væltede ind. Kunsten eksploderede i en 
strøm af retninger, der udfordrede det velkendte. Idéen om demokra-
tiet begyndte at tage form, og lægekunsten fik et gennembrud, der 
kunne mærkes helt ind i hverdagslivet. Tag med til en tid, hvor verden 
blev større, hurtigere og mere kompleks.
 
20/10: 	Tanker og demokrati. Morten Sørensen Thaning, lektor i 

filosofi, Copenhagen Business School
27/10: 	Kunst. Flemming Friborg, mag.art. i kunsthistorie og fhv. 

direktør, Ny Carlsberg Glyptotek
03/11: 	 Søfart. Benjamin Asmussen, seniorforsker, Njord – Center 

for maritim og submarin kulturarv, Nationalmuseet 
10/11: 	 Handelseventyr. Anders Ravn Sørensen, lektor i virksom-

hedshistorie, Copenhagen Business School
17/11: 	 København i litteraturen. Svend Erik Larsen, professor eme-

ritus i litteraturhistorie, Aarhus Universitet
24/11: 	 Lægevidenskab. Adam Bencard, lektor i forskningskommu-

nikation, Medicinsk Museion, Københavns Universitet
 
 

Danskere i krig under fremmede faner
HOLD: 2622-198
TID: 20/10, 3 tirsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Thomas Harder, cand.mag. i italiensk og historie, forfatter og 
oversætter

Hvorfor gå i krig for et andet land? Med afsæt i en række griben-
de personskildringer, kaster forelæsningerne lys over en del af dan-
markshistorien, som ofte er blevet overset: danskere, som valgte at 
drage i krig under fremmede faner i 2. verdenskrig. Få bl.a. historien 
om den danske flyverhelt Kaj Birksted, om den mystiske partisanfører 
Arndt Paul Lauritzen – 'Paolo il Danese' – og søskendeparret Ellen og 
Henrik Karsten, der gjorde tjeneste i henholdsvis en hemmelig gren 
af den britiske marine og Montgomerys 8. armé. 
 
20/10: 	C.P. Kryssing – første chef for Frikorps Danmark
27/10: 	Kæreste KeK og danskeren i Royal Air Force
03/11: 	 Anders Lassen og 'Paolo il Danese'
 
 

Mordgåder i antikken
HOLD: 2622-201
TID: 20/10, 4 tirsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Christina Videbech, postdoc, Universitet i Bergen og Aarhus 
Universitet

Var Roms første kejserinde, Livia, antikkens første seriemorder? Var 
adelskvinden Regilla offer for en forbrydelse bestilt af sin egen æg-
temand? Og var moseligene i Skandinavien tilfældige dødsfald eller 
ofre for ritualmord? Med afsæt i historiske kilder og arkæologiske 
fund efterforsker vi dødsfald, der stadig er omgærdet af mystik – og 
åbner til antikkens politiske intriger, personlige tragedier og drabelige 
og grumme historie.
 
20/10: 	Blev Regilla myrdet af sin ægtemand? 
27/10: 	Kejserinde Livia – den første seriemorder
03/11: 	 Skandinaviske moselig og ritualmord
10/11: 	 Politiske mord
 
 

Vikingernes verden
HOLD: 2622-265
TID: 21/10, 4 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vikingetiden er en helt særlig del af vores historie. Vikingerne pla-
cerede for alvor Norden og Danmark på verdenskortet. De erobrede 
store dele af England og fandt også vej helt til Amerika. Vi fascineres 
af vikingernes kultur, levemåde, bygninger, skibe og de skatte, som 
de har efterladt sig. Lad en række eksperter give dig indblik i vikin-
getiden, og hør om kongesædet i Jelling,  mytologien, fund og togter 
samt hverdagslivet perioden.
 
21/10: 	 Vikingernes kongesæde i Jelling. Charlotta Lindblom,  

museumsinspektør, VejleMuseerne
28/10: 	Hverdagslivet i vikingetiden (på letforståeligt norsk).  

Krister Vasshus, master i nordisk sprog, ph.d.-studerende 
ved Universitetet i Bergen

04/11: 	 Vikingernes togter. Lasse Christian Arboe Sonne, lektor i 
historie, Københavns Universitet

11/11: 	 Vikingetidens mytologi. Karen Bek-Pedersen, ph.d. i kultur-
historie, forfatter og ekstern lektor, Aarhus Universitet
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Romerriget: Magt, 
sindssyge og civilisation 
HOLD: 2622-205
TID: 17/11, 4 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Christina Videbech, postdoc,  
Universitet i Bergen og Aarhus Universitet

Rommerriget var antikkens største rige, og 
vores egen civilisation hviler på dets kultu-
relle, juridiske og urbane fundament. Det 
er en historie om erobring, slaveri, politiske 
magtkampe, men også om opbygningen af 
et komplekst samfund og om udbredelsen af 
en avanceret bykultur med store monumen-
ter og imponerende infrastruktur. Hvordan 
blev Rom grundlagt? Hvem var de mest mar-
kante kejsere, og hvordan formede de riget? 
Gik Romerriget til grunde eller blev det sna-
rere omdannet og videreført? Og hvordan er 
Romerriget gennem tiden blevet brugt både 
politisk og historisk? Vi undersøger Romerri-
gets mere end tusindårige historie.
 
17/11: 	 Roms grundlæggelse og den  

romerske republik
24/11: 	 Storhedstiden – Pax Romana
01/12: 	 Undergang, opløsning og videre- 

førelse
08/12: 	Arven fra Romerriget
 
 
 

Den amerikanske 
revolution
HOLD: 2622-214
TID: 21/11, 1 lørdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Anne Mørk, ph.d. i amerikanske 
studier

Den amerikanske revolution (1776-1783) 
var mere end blot et oprør mod det britiske 
imperium. Den blev starten på en ny poli-
tisk orden. På denne dag i revolutionens 
tegn følger vi vejen fra Boston Tea Party og 
uafhængighedserklæringen over krigens 
vendepunkter til rebellernes sejr og forfat-
ningens tilblivelse. Vi undersøger idéernes 
magt – oplysningstid, borgerlige rettigheder 
og folkelig suverænitet – og ser samtidig på 
revolutionens skyggesider, bl.a. voldelige 
selvjustits og slaveriets fortsættelse. Til sidst 
spørger vi, hvad revolutionen betød for ver-
den, og hvad den betyder i dag, fra Europa til 
moderne amerikansk politik.
 
 
 

På opdagelse i det 
gamle familiealbum. 
Brug af fotografier i 
slægtsforskning
HOLD: 2622-200
TID: 22/11, 1 søndag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Per Nielsen, cand.mag. i historie 
og forfatter

Mange af os gemmer på fine, gamle foto-
grafier og gode historier fra vores forældre, 
bedsteforældre og oldeforældres tid. De løf-
ter en flig af historien om vores egen slægt. 
Men hvordan finder man frem til flere oplys-
ninger og måske flere billeder, der kan være 
med til at få historien til at hænge sammen? 
Omdrejningspunktet denne dag er arbejdet 
med gamle fotografier, herunder datering, 
billedbeskrivelse og hjælpemidlerne til dette 
arbejde. Vi skal også se på, hvordan vi kan 
bygge historien op omkring et fotografi med 
brug af bl.a. mundtlige beretninger, breve, 
aviser, kirkebøger og folketællinger. 
 

De ekstreme danskere  
1921-1939
HOLD: 2622-199
TID: 15/12, 1 tirsdag, kl. 19.45-21.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: René Karpantschof, historiker og 
forfatter

I de skæbnesvangre år mellem 1. og 2. ver-
denskrig oplevede danskerne nyheder som 
jazz, talefilm og zeppelinere på himlen. Men 
også dybe kriser og ekstreme modsvar. For-
bavsende mange herhjemme fik sympati for 
Hitler eller sovjetkommunisten Stalin, men 
især for socialdemokraten Stauning. Efter-
hånden tårnede truslerne sig op omkring 
Danmark med diktaturer, krigsoprustning og 
jødehad. Skulle man protestere eller tilpas-
se sig de nye forhold? René Karpantschof 
fortæller om mellemkrigstidens verden med 
debatter om menneskeracer, folkeret, zionis-
me, seksualitet og videnskabelig sandhed. 
Afsættet er 'De ekstreme danskere 1921-
1939' (Gads Forlag, 2025).
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Kunst, arkitektur   
& design
Mesterfotografer: Grønlandsfotografen 
Inuuteq Storch
HOLD: 2612-065
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mette Sandbye, ph.d., professor i fotografistudier, Københavns 
Universitet

Ved den internationalt prestigefyldte Venedig Biennale 2024 var det 
Inuuteq Storch (f. 1989), der repræsenterede Danmark. Det var første 
gang, en kunstner fra Grønland, en fotograf, og en kunstner på 35 år 
fyldte hele den danske pavillon. Storch fotograferer grønlandsk hver-
dagsliv, ofte i hjembyen Sisimiut blandt venner og familie, som spiser 
pizza, spiller kort eller tager en lur på sofaen. Han genanvender også 
sin families gamle snapshots af hverdag og familiefester. Få en per-
spektivrig introduktion.

Caravaggio og den italienske barok
HOLD: 2612-074
TID: 19/1, 4 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Birgitte Zacho, mag.art. i kunsthistorie

Den italienske maler Caravaggio skabte i 1600-tallets begyndelse 
ballade – både på kunstscenen og i byens natteliv. I den periode, 
som eftertiden nedsættende har kaldt barok, introducerede han en 
hidtil uset realisme i det religiøse maleri, og selvom kritikken var hård, 
var begejstringen også stor! Barokken ville gribe og involvere, og det 
gør Caravaggios kunst. I denne forelæsningsrække tager vi afsæt i 
Caravaggios værk og går på opdagelse i den italienske barok.

Kay Fisker – dansk boligarkitektur og 
velfærdsbyggeri
HOLD: 2612-211
TID: 19/1, 3 mandage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Søberg, lektor, Institut for Arkitektur og Kultur,  
Det Kongelige Akademi

Kay Fisker har været med til at forme dansk boligarkitektur og vel-
færdsbyggeri. Forelæsningsrækken berører Fiskers væsentligste 
værker – fra de banebrydende boligbebyggelser i København til et 
gryende velfærdssamfunds institutioner som fx Aarhus Universitet. 
Fiskers markante murstensbyggerier er stilfærdige og enkle, men 
på samme tid banebrydende. I stedet for revolution var han fortaler 
for evolution: Arkitekturen skulle udvikle sig gennem en tilpasning til 
samfundets ønsker og behov.

Moderne vestlig designhistorie
HOLD: 2612-298
TID: 19/1, 5 mandage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Thomas Dickson, forfatter, arkitekt og industriel designer

Denne forelæsningsrække er en rejse gennem Vestens – primært 
Europas – moderne designlandskab – fra jugendstilens tidlige op-
rør mod klassicismen og frem til postmodernismens sprælske opgør 
med funktionalismen. Forelæsningsrækken sætter fokus på både det 
unikke håndværk og den industrielle masseproduktion og undersø-
ger, hvordan politiske, sociale og teknologiske forandringer har skabt 
nye designsprog, og hvordan designere på tværs af lande har influ-
eret hinanden.

19/01: 	 Præmodernisme (ca. 1890-1918): Arts and Crafts, Wiener 
Werkstätte og dansk skønvirke

26/01: 	Mellemkrigstidens funktionalisme (1919-1939): Bauhaus, 
Le Corbusier, De Stijl og Klintskolen

02/02: 	Modernismen efter 2. verdenskrig (1945-1965): Scandina-
vian Modern og italiensk udfordring

09/02: 	Industridesign, inspireret af USA, sætter en ny agenda: 
Ulm-skolen, elektronik og nyt bildesign

16/02: 	Postmodernismen søger nye veje (fra ca. 1978): Verner 
Panton og Memphis-gruppen m.fl.

Kom til Kærs kunstkafé 
i Odd Fellow Palæet
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Tre markante skikkelser i 
dansk designhistorie: Arne 
Jacobsen, Hans J. Wegner 
og Finn Juhl
HOLD: 2612-184
TID: 20/1, 3 tirsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Thomas Dickson, forfatter, arkitekt 
og industriel designer

Arne Jacobsens, Hans J. Wegners og Finn 
Juhls arbejde har ikke blot præget dansk 
modernisme, men har også haft en varig 
indflydelse på den internationale forståelse 
af skandinavisk æstetik, funktionalitet og 
formgivning. Hver af de tre designere re-
præsenterer en særlig tilgang til forholdet 
mellem kunst og håndværk, arkitektur og 
møbeldesign, tradition og innovation. Fore-
læsningerne vil undersøge deres biografier, 
centrale værker og ideologier samt diskute-
re, hvordan deres praksis kan forstås i lyset 
af tidens strømninger.

Kunsthistorien  
på ét semester
HOLD: 2612-232
TID: 10/2, 5 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvis du trænger til at få et godt overblik, 
få opfrisket din hukommelse eller for første 
gang stifte bekendtskab med kunsthistori-
en, så kom og vær med, når vi byder på en 
sprudlende gennemgang af den. Forelæs-
ningerne omhandler først og fremmest ma-
leri, skulptur og arkitektur. Men vi kommer 
også omkring stilretninger fra især det 20. 
og 21. århundrede, der udfolder sig i andre 
materialer.

10/02: 	Renæssance og barok. Merete 
Mørup, cand.mag. i kunsthistorie, 
Øregaard Museum

17/02: 	Klassicisme og romantik. Inger 
Houbak, cand.phil. i kunsthistorie

24/02: 	Realisme og impressionisme. 
Merete Mørup, cand.mag. i kunst- 
historie, Øregaard Museum

03/03: 	Symbolisme og ekspressionisme. 
Merete Mørup, cand.mag. i kunst- 
historie, Øregaard Museum

10/03: 	Kubisme og futurisme. Jacob Wam-
berg, dr. phil. i kunsthistorie

Tysk efterkrigstidskunsts 
hovedværker – Joseph 
Beuys, Gerhard Richter og 
Anselm Kiefer
HOLD: 2612-083
TID: 17/2, 3 tirsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Gitte Tandrup, mag.art. i kunst- 
historie

Hvordan bearbejder kunsten krigens trau-
mer og de spor, historien efterlader? Hvor-
dan kan kunstnere som Joseph Beuys, Ger-
hard Richter og Anselm Kiefer siges at tage 
et opgør med Tysklands fortid gennem deres 
arbejde med materialer, billedstrukturer og 
historiske referencer? Over tre eftermiddage 
i Park Bio undersøger vi, hvordan disse tre 
og andre tyske kunstnere – med vidt forskel-
lige udtryk – har brugt kunsten til at konfron-
tere og fortolke krigens og efterkrigstidens 
komplekse arv.
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Kærs Kunstkafé 10 år: Kærs kunstværker  
– fra Botticelli til Gander
HOLD: 2612-521 (mandag 2/3) eller 2612-522 (tirsdag 3/3)
TID: 2/3, 1 mandag, kl. 17.30-20.45 eller 3/3, 1 tirsdag, kl. 17.30-20.45
PRIS: 595 kr. inkl. let aftensmad, kaffe/te og kage. Drikkevarer til maden 
købes separat
STED: Odd Fellow Palæet, Bredgade 28
UNDERVISER: Peter Kær, cand.mag. i kunsthistorie og kulturformidling

Velkommen til 10-års jubilæum i Kærs Kunstkafé i det smukke Odd 
Fellow Palæet. Denne aften retter kunsthistoriker og tv-vært Peter 
Kær blikket mod store kunstnere, der på tværs af århundreder har 
sat markante aftryk i kunsthistorien og i hans eget liv. Fra Botticellis 
mytologiske motiver over Rembrandts dramatik, Elisabeth Jerichau 
Baumanns intense kvindeskikkelser, Anna Anchers legende farver 
til Ryan Ganders konceptuelle kunst, kombinerer Peter Kær store 
værker med hans personlige møder med kunstens verden. En dygtig 
musiker leverer aftenens lydspor. Men allerførst mødes vi over lidt let 
aftensmad.

David Hockneys Sunny California og 
foranderlige Yorkshire – med besøg af 
kunstner Jesper Christiansen
HOLD: 2612-128
TID: 23/2, 3 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Inger Houbak, cand.phil. i kunsthistorie 

David Hockney har gengivet alt fra homoseksuel kærlighed til uover-
skuelige store vidder, fra små uanseelige blomster tegnet på mobilen 
til portrætter af berømte personer. Vi skal se på hans tidligere værker, 
der kredser om identiteten som homoseksuel, hans mange år under 
den californiske himmel og ikke mindst vitaliteten i landskabsbille-
derne fra hjemegnen i Yorkshire. Billedkunstner Jesper Christiansen 
kommer på besøg til en samtale den sidste aften. Christiansen ar-
bejder i sin kunst med rum, blik og billedets flade i en tydelig dialog 
med Hockney.

Hvordan får vi mere ud af kunst?
HOLD: 2612-073
TID: 25/2, 4 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Erik Steffensen, kunstner og fhv. professor ved Det Kongelige 
Danske Kunstakademi

Hvad er det særlige, kunst har at tilbyde os? Hvad optager os, når vi 
ser på kunst? Får vi det hele med? Få mere ud af kunsten. Over fire 
onsdage sætter vi fokus på kunstens mangfoldige udtryk. Vi ser på 
malerier og skulpturer, fotografi og andre kunstformer, der er tilgæn-
gelige i udstillingslivet, hvad enten det sker på museer, i det offentlige 
rum, på gallerier eller måske endda i private hjem. Formidlingen af, 
hvad kunsten kan og er, vil være i centrum, og vi får indblik i kunst-
nernes liv og værk undervejs.

Kærs Kunstkafé 10 år:  
3 aftener i kunstens tjeneste 
HOLD: 2612-520 (tirsdage) eller 2612-519 (onsdage)
TID: 3 tirsdage eller onsdage, kl. 17.30-20.45
PRIS: 1.595 kr. inkl. let aftensmad, kaffe/te og kage. Drikkeva-
rer til maden købes separat
STED: Odd Fellow Palæet, Bredgade 28

Velkommen til 10-års jubilæum i Kærs Kunstkafé. Over tre 
kafé-aftener inviterer kunsthistoriker og tv-vært Peter Kær 
gæster inden for til inspirerende samtaler om kunsten og 
dens evne til at røre os og skubbe til vores forestilling om 
verden. Undervejs støder vi bl.a. på Picasso, van Gogh, Tou-
louse-Lautrec, Munch og Oda Krohg på Paris’ caféer. Vi ser 
også på de værker, der er blevet solgt for mest – hvad sker 
der, når kunsten bliver en handelsvare? En dygtig musiker le-
verer aftenens lydspor. Men allerførst mødes vi over lidt mad.

24/02 eller 25/02: Café Society – kunst og fællesskaber 
i Belle Époque Paris. Dorthe Vangsgaard Nielsen, 
overinspektør, Ordrupgaard, og Peter Kær, cand.
mag. i kunsthistorie og kulturformidling

10/03 eller 11/03: Pop Art – Warhol, Basquiat og Lichten-
stein. Dorthe Rugaard, seniorkurator og samlings-
chef, Arken, og Peter Kær, cand.mag. i kunsthistorie 
og kulturformidling

24/03 eller 25/03: Verdens 20 mest værdifulde malerier. 
Flemming Friborg, mag.art. i kunsthistorie og fhv. 
direktør, Ny Carlsberg Glyptotek, og Peter Kær, cand.
mag. i kunsthistorie og kulturformidling
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Bysociologiens grundlægger Georg 
Simmel: Storbyen som livserfaring
HOLD: 2622-009
TID: 2/3, 3 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Joachim Wiewiura, postdoc, Aalborg Universitet

Hvordan påvirker livet i storbyen os? Bysociologen Georg Simmel 
var blandt de første til at analysere storbyen som en særlig form for 
livserfaring, præget af intensitet, hastighed og en konstant strøm af 
indtryk. Han viste, hvordan byens arkitektur og æstetik ikke blot for-
mer rummet, men også påvirker menneskers bevidsthed og sociale 
relationer. Simmel forbinder kunstens og arkitekturens udtryk med 
de dybere strukturer i det moderne liv – spændingen mellem individ 
og samfund, frihed og form. Hør om hans skelsættende analyser af 
livet i byen.

Kunst på tværs – forelæsninger på SMK
HOLD: 2612-233
TID: 3/3, 6 tirsdage, kl. 14.00-15.30 (Ingen undervisning 31/3)
PRIS: 895 kr. Entré til SMK er ikke inkluderet i prisen
STED: se mødested på fuau.dk
UNDERVISER: Merete Mørup, cand.mag. i kunsthistorie, Øregaard Museum

Seks tirsdag eftermiddage i foråret 2026, europæiske, nordiske og 
danske kunstværker fra 1300 til 1900. Det er 'Kunst på tværs af SMK'. 
Tag en stol, og sæt dig ned lige foran kunstværker fra de seneste 
700 år på Statens Museum for Kunst. Du kan forvente fordybelse, 
forklaringer og overraskelser. Alt det, som god kunst indeholder og 
viser om den tid og det samfund, den repræsenterer.

03/03: 	Europæisk kunst: 1300-1800
10/03: 	Europæisk kunst: 1300-1800
17/03: 	Fransk kunst: 1900-1930 og lidt af den danske
24/03: 	Dansk og nordisk kunst: 1750-1900
07/04: 	Dansk og nordisk kunst: 1750-1900
14/04: 	Dansk og international kunst efter 1900

20 ikoniske fotografier – i Park Bio
HOLD: 2612-050
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 10.00-11.45
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Gunner Byskov, cand.mag. i dansk og kunsthistorie samt fhv. 
leder af fotografuddannelsen, Media College Denmark

Mennesker husker i billeder, og vores visuelle hukommelse er nær-
mest uendelig. Gennem årene har vi set millioner af billeder – og så 
er der alligevel nogle af dem, der bliver hængende. Dem kalder vi 
ikoner, og en meget stor del af dem er fotografier. I løbet af en formid-
dag bliver du præsenteret for et udvalg af disse ikoniske fotografier, 
lige fra år 1840 og frem til vores årtusinde, i en gennemgang, der 
fokuserer på fotograferne, på de fotografiske kvaliteter og på den 
historie, der netop gør dem til noget særligt.

10 kunstværker du bør kende
HOLD: 2612-316
TID: 9/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Copenhagen Business School, lokale oplyses senere, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Flemming Friborg, mag.art. i kunsthistorie og fhv. direktør ved 
Ny Carlsberg Glyptotek

Pollock eller Picasso, Alfelt eller Abramović, Michelangelo eller Mo-
net? Vi har hver vores favoritter, hver vores motiv, greb eller kunst-
form, vi er særligt begejstrede for. Alligevel findes der nogle kunst-
værker, der har haft ekstra stor betydning op gennem tiden. Værker, 
som har inspireret andre, sagt noget særligt om deres samtid eller 
banet vejen for nybrud i billedkunsten. Fhv. direktør ved Ny Carlsberg 
Glyptotek Flemming Friborg giver denne aften sit bud på 10 kunst-
værker, du bør kende.

Mørkemalerne Søndergaard, Lergaard  
og Hoppe – om nærværets skønhed i  
det dunkle
HOLD: 2612-082
TID: 19/3, 1 torsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jørgen Printz Steinicke, kunstner og cand.mag. i historie og 
kunsthistorie

En lille gruppe danske kunstnere, der stod stærkt i kunstlivet i perio-
den fra 1920'erne til ind i 1960'erne, omtales undertiden som 'mørke-
malerne'. De tre hovednavne er Jens Søndergaard ved Vestkysten, 
Niels Lergaard længst mod øst på Bornholm, og midt imellem har vi 
Søndermarkens maler, Erik Hoppe. Det var ikke kun den mørke far-
vepalet med hyppig brug af jordfarver, der var karakteristisk for mør-
kemalerne, men også motivvalget, som ofte inkluderede landskaber. 
Denne aften ser vi nærmere på værker af mørkemalerne.
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Monstrøst forfald, lillepigemonstre og 
horror under overfladen: Michael Kvium, 
Christian Lemmerz, Julie Nord og Maria 
Rubinke
HOLD: 2612-127
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kamma Overgaard Hansen, ph.d. i kunsthistorie

Denne temadag skal handle om monsteret og det monstrøse i dansk 
samtidskunst – fra det overtydelige til det underspillede, fra det er-
kendte til det freudiansk fortrængte. Vi skal se på de forskellige må-
der, fire førende kunstnere har fremmanet monstre på. Hos Michael 
Kvium og Christian Lemmerz er monstre kropsligt forfaldne væsener, 
karikerede autoriteter og mennesker, der handler ondt, mens de hos 
Julie Nord og Maria Rubinke ofte er noget, der gemmer sig inde bag 
det nuttede: storøjede lillepigefigurer i tvivlsomt selskab og fint forar-
bejdede porcelænsfigurer med en ildevarslende bagside.

Europæisk arkitekturhistorie
HOLD: 2612-277
TID: 21-22/3, 1 weekend, kl. 10.00-14.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Leif Høgfeldt Hansen, lektor, Arkitektskolen i Aarhus

Tag med på en rejse gennem arkitekturens historie – fra antikkens 
bysamfund til nutidens globaliserede metropoler. Over en weekend 
guides vi igennem nogle af de mest markante epoker i vestlig arkitek-
turhistorie. Med nedslag i bl.a. antikkens græske templer, middelalde-
rens himmelstræbende gotik, renæssancens harmoniske formsprog 
og jugendstilens organiske æstetik tegnes et portræt af arkitekturens 
udvikling og betydning. Undervisningen lægger vægt på arkitektu-
rens samspil med æstetiske, sociale og politiske forhold – og hvor-
dan bygninger både former og formes af deres samtid.

En gigant i moderne arkitektur:  
Norman Fosters æstetiske visioner
HOLD: 2612-297
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 19.45-21.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Martin Søberg, lektor, Institut for Arkitektur og Kultur, Det 
Kongelige Akademi

Den britiske arkitekt Norman Foster har i årtier sat sit præg på byer 
verden over med en visionær tilgang, hvor teknologi, transparens og 
bæredygtighed går hånd i hånd. I denne forelæsning dykker vi ned i 
Fosters ikoniske værker – fra højhuset The Gherkin og glasloftet over 
Great Court på British Museum til Elefanthuset i Københavns Zoo 
og den futuristiske lufthavn i Beijing – og undersøger, hvordan hans 
æstetik og filosofi har omformet det moderne byrum. Hvad er arven 
efter Foster, og hvordan former hans arkitektur fremtidens måde at 
leve og arbejde på?

Venedig – før og nu
HOLD: 2612-100
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
Pris: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Peter S. Meyer, mag.art. i kunsthistorie, ekstern lektor, Køben-
havns Universitet, og fhv. museumsdirektør

Gennem århundreder har Venedig fascineret os. Først som den eks-
klusive by på vandet, siden som billede på en synkende civilisation. 
Storhed og fald er stadig omdrejningspunktet for vores fascination af 
byen. Forelæsningen gennemgår byens historie, arkitektur og kunst. 
Byens opståen, blomstring, de kunstneriske perioder og kunstnerne. 
I dag er Venedig en art historiereservat, men det er også biennaler-
nes by. Som optakt til biennalen 2026 gennemgås biennalens histo-
rie, dette års biennalekoncept og de mange tilknyttede udstillinger.

20 ikoniske pressefotos  
– med Sigrid Nygaard
HOLD: 2612-051
TID: 24/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Sigrid Nygaard, fotoredaktør og fotograf, Dagbladet  
Information

Et stærkt pressefoto kan fortælle en hel historie i ét enkelt billede. 
Men hvad gør et fotografi ikonisk? Og hvordan fanger man et øje-
blik, der brænder sig fast i offentlighedens bevidsthed? Denne aften 
guider den prisvindende fotograf og fotoredaktør på Dagbladet In-
formation, Sigrid Nygaard, os gennem 20 af historiens mest ikoniske 
pressefotos – fra skelsættende verdensbegivenheder til billeder, der 
har formet vores kollektive hukommelse. Undervejs deler hun sin 
indsigt i fotojournalistikkens kraft, etiske dilemmaer og det visuelle 
håndværk bag de mest mindeværdige optagelser.
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Paula Rego  
– vor tids største kvindelige maler
HOLD: 2612-081
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jørgen Printz Steinicke, kunstner og cand.mag. i historie og 
kunsthistorie

En af vor tids allerstærkeste kunstnere er den portugisisk-engelske 
maler Paula Rego (1935-2022). Hun begyndte i et ret abstrakt bil-
ledsprog, men udviklede med tiden et forunderligt figurativt univers 
– primært domineret af kvinder. Hun er feminist, men billederne er 
langtfra entydige. De drejer sig om magtrelationer og hierarkier så-
vel i samfundet som i familien. Den menneskelige psykologi stilles 
til skue, som når en lille pige vil bestemme over sin hund, der skal 
mades med en ske. Det er virkelig kunst, der sætter tanker i gang.

Byvandringer: Det klassiske København
HOLD: 2612-240
TID: 9/4, 4 torsdage, kl. 10.15-12.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Thyge C. Bro, mag.art. i klassisk arkæologi, ekstern lektor ved DIS

Tag med på fire byvandringer i de ældre bydele i hovedstaden. 
Middelalderbyens slyngede gadeforløb med bindingsværkshuse 
fra 1700-tallet og klassicistiske huse fra omkring år 1800. Frede-
riksstaden, der er en rokokobydel, hvor 1700-tallets forfinede byg-
ningskunst kan opleves. Vesterbro, der havde til formål at huse de 
mange tilvandrere under industrialiseringen. Endelig Østerbro, hvor 
det bedre borgerskab flyttede ud i 1800-tallet i et af Danmarks første 
villakvarterer.

09/04: 	Middelalderbyen 
16/04: 	Frederiksstaden 
23/04: 	Vesterbro 
30/04: 	Østerbro

Byvandringer:  
Fredede bygninger i København
HOLD: 2612-327
TID: 16/4, 4 torsdage, kl. 14.00-16.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Jannie Rosenberg Bendsen, ph.d., forfatter og arkitekturhisto-
riker

Vi freder ikke bygninger, fordi de er smukke, men fordi de har en 
historie at fortælle, og fordi de betyder noget for os. I 1918 vedtog 
Rigsdagen den første danske bygningsfredningslov, og fredningsli-
sten er en blanding af kendte og ukendte bygninger, som tilsammen 
fortæller en historie om det danske samfund, arkitekturhistorien og 
levevilkår. På fire byvandringer skal vi kigge nærmere på nogle af 
de fredede bygninger i København. Undervejs bliver vi klogere på, 
hvilke bygninger og hvilken arkitektur der gennem tiden er blevet 
tillagt værdi. 

Store følelser, store formater  
– gennem kunsthistorien
HOLD: 
TID: 1/9, 6 tirsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Inger Houbak, cand.phil. i kunsthistorie

Størrelsen på kunstværker har en betydning – men hvilken? Hvor-
dan påvirker den os som betragtere? Gennem værker som Giottos 
fresker i Padua, Rubens' korsnedtagelse, Velázquez' 'Las Meninas', 
Olafur Eliassons lysinstallationer og Marina Abramović' performancer 
undersøger vi, hvordan formatet kan overvælde, bevæge og udfor-
dre os. Vi sætter de store værker på det store lærred i Park Bio og 
giver samtidig et sanseligt overblik over kunsthistoriens udvikling set 
fra en europæisk synsvinkel.

Museumsarkitektur – banebrydende 
kunstmuseer i Danmark og udlandet 
HOLD: 2612-438
TID: 7/4, 4 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Kasper Lægring, ph.d. i arkitektur, mag.art. i kunsthistorie og 
forsker, Aarhus Universitet

Helt fra sin tilblivelse omkring år 1800 har kunstmuseet været om-
stridt – er det udtryk for en forstenet kultur eller tværtimod en ramme 
for ophøjelse af kunsten? Vi følger museets udvikling fra Altes Muse-
um og Thorvaldsens Museum over 1800-tallets monumentale museer 
som Glyptoteket og Kunsthistorisches Museum til det moderne, hvide 
museum med Guggenheim og Louisiana. Afslutningsvis ser vi på det 
21. århundredes digitale og arkitektoniske nybrud som Louvre Abu 
Dhabi og Ordrupgaard.
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Kunsthovedstad Paris  
– den franske kunstscene i 1800-tallet
HOLD: 2622-098
TID: 2/9, 4 onsdage, kl. 19.45-21.30
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Birgitte Zacho, mag.art. i kunsthistorie

Da Napoleon erobrede det halve Europa, hentede han også enor-
me kunstskatte hjem til Paris. Hans kroning til kejser blev foreviget 
af Jacques-Louis David. Det blev starten på et århundrede, hvor den 
franske kunstscene blev dominerende. Kunstretninger som realisme, 
naturalisme og impressionisme opstod i et modspil til den etablerede 
salonkunst. Kunstnere som Delacroix, Courbet og Manet anviser nye 
veje. Og selve byen fik sin nuværende form fra midten af århundredet 
med baron Hausmanns boulevarder, der breder sig, hvor middelal-
derbyen før stod.

Kobberstik og litografi: Besøg to førende 
københavnske værksteder
HOLD: 2622-182
TID: 3/9, 2 torsdage, se tider på fuau.dk
PRIS: 400 kr., studerende 200 kr.
STED: Se mødesteder på fuau.dk
UNDERVISER: Peter S. Meyer, mag.art. i kunsthistorie, ekstern lektor, Køben-
havns Universitet, og fhv. museumsdirektør

Da bogtrykkerkunsten muliggjorde masseproduktion af billeder, op-
stod en kreativ revolution. Kunstnere tog straks det nye medie til sig 
og skabte alt fra detaljerede træsnit og kobbertryk til imponerende 
litografier og moderne offsettryk. Over to dage besøger vi to af ver-
dens førende grafiske værksteder i København: BORCH Editions, 
kendt for kobbertryk, og Edition Copenhagen, specialiseret i litografi. 
Her oplever vi teknikkerne bag de klassiske tryk og ser, hvorfor den-
ne kunstform stadig lever og begejstrer.

03/09: 	BORCH Editions
10/09: 	Edition Copenhagen

Japansk havekunst og arkitekturhistorie
HOLD: 2622-057
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Frans Borgman Hansen, landskabsarkitekt og forfatter

Gå på opdagelse i japansk kunst, arkitektur og havekunst fra de tid-
ligste spor til midten af 1800-tallet. Fokus vil være på haver og deres 
forbindelse til arkitektur og billedkunst, belyst gennem periodiske 
påvirkninger fra Kina og Korea samt den japanske fortolkning af bud-
dhisme og japanernes etniske shintō-tro. Centrale æstetiske begre-
ber som ufuldkommenhed, ubalance og enkelhed, forankret i zen og 
Heian-periodens naturopfattelse, vil blive diskuteret. Forelæsningen 
vil vise, hvordan disse principper har formet Japans kunstneriske og 
arkitektoniske traditioner, samt give et samlet perspektiv på kulturens 
udvikling i relation til natur og samfund.

Billedkunsten i Wien – Gustav Klimt, 
Oskar Kokoschka og Egon Schiele
HOLD: 2622-010
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Gitte Tandrup, mag.art. i kunsthistorie

Wien er fyldt med overflod og luksus, og samtidig er det stedet, hvor 
den gamle europæiske verden mærkes af hendøen, stivnede struk-
turer og dekadence. Stor billedkunst, arkitektur og design vokser 
frem i den stemning. Der er heftig aktivitet i kunstnerværksteder og 
udstillingssammenslutninger. Gustav Klimt er i centrum af alt dette. 
Oskar Kokoschka og Egon Schiele lærer af ham og udvikler sig til at 
blive store moderne billedfortællere. Hør om Wiens kunstliv omkring 
århundredeskiftet.
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Kunst – teori og analyse
HOLD: 2622-016
TID: 19/10, 6 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Birgitte Zacho, mag.art. i kunsthistorie

Hvordan forstå kunsten? I denne forelæsningsrække bliver du præ-
senteret for klassiske kunsthistoriske værktøjer til billedanalyse. 
Hvordan kender man forskel på kunst fra renæssance og barok? Og 
hvordan skiller man billedets elementer ad i en analyse? Fra stilhisto-
rie og farvelære til kompositionsanalyse og semiotik.

19/10: 	 Kunstforståelse – at se på kunst
26/10: 	Form og farve
02/11: 	 Stilhistorie
09/11: 	 Kompositionsanalyse
16/11: 	 Ikonologisk og semiotisk analyse
23/11: 	 Værkets ydre rammer – museet, udstillingen og det  

offentlige rum

Europæisk kunsts hovedværker
HOLD: 2622-027
TID: 21/10, 8 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Kom med på en spektakulær tur rundt i Europas fornemme kunsthi-
storie. I løbet af otte aftener får du den helt store introduktion – og 
vejledning til videre studier. Vi har lavet et geografisk snit og givet 
forelæserne et benspænd: Fortæl om de kunstværker, I mener, er 
de vigtigste for det pågældende land. Glæd jer til at opleve værker i 
europæisk klasse.

21/10: 	 Italienske. Jørgen Printz Steinicke, kunstner og cand.mag. i 
historie og kunsthistorie

28/10: 	Spanske. Jørgen Printz Steinicke, kunstner og cand.mag. i 
historie og kunsthistorie

04/11: 	 Nederlandske. Merete Mørup, cand.mag. i kunsthistorie, 
Øregaard Museum

11/11: 	 Franske. Gitte Tandrup, mag.art. i kunsthistorie
18/11: 	 Engelske. Birgitte Zacho, mag.art. i kunsthistorie
25/11: 	 Tyske. Jørgen Printz Steinicke, kunstner og cand.mag. i 

historie og kunsthistorie
02/12: 	Østrigske. Gitte Tandrup, mag.art. i kunsthistorie
09/12: 	Skandinaviske. Gertrud Oelsner, ph.d. og museumsdirektør, 

Ordrupgaard

 

Hvad der er værd at vide om kunst
HOLD: 2622-267
TID: 19/10, 8 mandage, kl. 10.00-11.45
PRIS: 1.095 kr., studerende 550 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

"Kunst er ikke et spørgsmål om, hvad man selv kan se, men 
hvad man kan få andre til at se," skal den franske kunstner 
Edgar Degas have sagt. Men hvad er det egentlig, vi ser, når 
vi står foran et kunstværk? Med vores introduktion til, hvad 
der er værd at vide om kunst, får du ikke kun en masse viden 
om perioder, værker og kunstnere, men også redskaber til at 
tolke kunst og sætte ord på dine indtryk.

19/10: 	 Hvad er kunst, og hvad skal vi med den? Mads 
Damsbo, slotschef, Christiansborg Slot

26/10: 	Kunstforståelse – rent praktisk. Forelæser oplyses 
senere

02/11: 	 Kunstens historie – fra middelalder til det tidligt 
moderne (ca. 800-1600). Birgitte Zacho, mag.art. i 
kunsthistorie

09/11: 	 Kunstens historie – fra 1600-tallets enevælde 
til 1800-tallets romantik (ca. 1600-1850). Merete 
Mørup, cand.mag. i kunsthistorie, Øregaard Museum

16/11: 	 Kunstens historie – impressionister, modernister 
og andre revolutionære (ca. 1850-1940). Merete 
Mørup, cand.mag. i kunsthistorie, Øregaard Museum

23/11: 	 Fotografi, populærkunst og nye medier i det 20. 
århundrede (ca. 1836-1975). Erik Steffensen, kunst-
ner og fhv. professor ved Det Kongelige Danske 
Kunstakademi

30/11: 	 Abstraktion, popkunst og ikke-kunst (ca. 1916-
2000). Jens Tang Kristensen, ph.d. i kunsthistorie og 
museumsinspektør ved Museum Sønderjylland

07/12: 	Hold øje med dem – nye kunstnere på vej (ca. 
2000-2050). Kristian Handberg, adjunkt i kunsthi-
storie, Københavns Universitet

Bliv klogere i dagtimerne i 
Kulturhuset Islands Brygge
SE SIDE 10
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Tre markante skikkelser  
i dansk designhistorie   
– Arne Jacobsen, Hans J. 
Wegner og Finn Juhl
HOLD: 2622-058
TID: 22/10, 3 torsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Thomas Dickson, forfatter, arkitekt 
og industriel designer

I denne forelæsningsrække stiller vi skarpt 
på tre af de mest markante skikkelser i dansk 
designhistorie: Arne Jacobsen, Hans J. Weg-
ner og Finn Juhl. Deres arbejde har ikke blot 
præget dansk modernisme, men også haft 
en varig indflydelse på den internationale 
forståelse af skandinavisk æstetik. Hver af 
de tre designere repræsenterer en særlig 
tilgang til forholdet mellem kunst og hånd-
værk, arkitektur og møbeldesign, tradition 
og innovation. Forelæsningerne vil undersø-
ge deres biografier, centrale værker og ideo-
logier samt diskutere, hvordan deres praksis 
kan forstås i lyset af tidens strømninger. 

Knæk kunstens kode  
– abstrakt kunst – med 
besøg af danske kunstnere
HOLD: 2622-268
TID: 12/11, 4 torsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 795 kr., studerende 495 kr.
STED: Kulturhuset Islands Brygge, Islands Brygge 18
UNDERVISER: Inger Houbak, cand.phil. i kunst-
historie

Mange abstrakte værker kan ikke læses 
som en fortælling, men må opleves. Farver, 
former, linjer, oplapninger og fritsvæven-
de former undviger sprogets definerende 
karakter, hvilket betyder, at vi må aktivere 
andre evner for at kunne nyde disse. Fore-
læsningerne vil præsentere kunstnere som 
Hilma af Klint, Wassily Kandinsky og Richard 
Mortensen, men også nulevende danske 
billedkunstnere som Malene Landgreen og 
Ruth Campau, der begge kommer og præ-
senterer egne værker samt indgår i en dialog 
om det abstrakte formsprogs muligheder og 
kendetegn.

Tysk efterkrigstidskunsts 
hovedværker: Joseph 
Beuys, Gerhard Richter  
og Anselm Kiefer
HOLD: 2622-011
TID: 21/11, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Gitte Tandrup, mag.art. i kunsthi-
storie

Hvordan bearbejder kunsten krigens trau-
mer og de spor, historien efterlader? Hvor-
dan kan kunstnere som Joseph Beuys, Ger-
hard Richter og Anselm Kiefer siges at tage 
et opgør med Tysklands fortid gennem deres 
arbejde med materialer, billedstrukturer og 
historiske referencer? Over en weekenddag 
undersøger vi, hvordan disse tre og andre ty-
ske kunstnere – med vidt forskellige udtryk 
og æstetiske strategier – har brugt kunsten 
til at konfrontere, fortolke og huske krigens 
og efterkrigstidens komplekse og ofte smer-
tefulde arv. 

Kunst gennem 30.000 år
HOLD: 2622-140
TID: 21-22/11, 1 weekend, kl. 10.00-14.00
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Peter S. Meyer, mag.art. i kunsthistorie, ekstern 
lektor, Københavns Universitet, og fhv. museumsdirektør

Fra de tidligste hulemalerier og den ældste kunst i Kina, 
Mesopotamien og Sydamerika til antikkens Grækenland 
og videre op til vore dages kunst. Særligt fra renæssan-
cen står kunstnere som Leonardo, Fra Angelico og Tie-
polo som skabere af stærkt personlige udtryk. I roman-
tikken mærkes både et fællesskab og en afstand i tid, og 
i dansk sammenhæng inddrages kunst fra Abildgaard til 
Lene Adler Petersen og Olafur Eliasson som en integre-
ret del af det samlede billede. I løbet af blot seks aftener 
trækker vi de lange linjer i kunsthistorien.
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Bløde billeder: Højdepunkter  
i tekstilernes kunsthistorie
HOLD: 2622-088
TID: 22/11, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Ane Kirstine Preisler Skovgaard, postdoc i kunsthistorie, 
Aarhus Universitet

Fra middelalderens billedtæpper til samtidskunstens vævede ekspe-
rimenter har tekstiler spillet en central – men ofte overset – rolle i 
kunsthistorien. Denne dag kan du komme med på en rejse gennem 
tekstilernes kunsthistorie – fra det legendariske Bayeux-tapet og re-
næssancens vævede slotssale over William Morris' håndværksrevo-
lution og Bauhaus-væverne, til nutidens store tekstile eksperimenter. 
Opdag, hvordan tråde og tekstiler er blevet brugt til at skabe billeder, 
identitet og fortællinger – og hvordan kunstnere i dag giver vævnin-
gen nyt liv som både håndværk og samtidskunst. 

Mesterfotografer:  
Krigsfotografen Robert Capa
HOLD: 2622-006
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Gunner Byskov, cand.mag. i dansk og kunsthistorie samt tidli-
gere leder af fotografuddannelsen, Media College Denmark

Robert Capa var ikke den første krigsfotograf, men han er uden tvivl 
den mest legendariske. Capa dækkede fem krige, blandt andet den 
spanske borgerkrig og landgangen i Normandiet, og mistede selv li-
vet under sin dækning af den første indokinesiske krig i 1954 – kun 
40 år gammel. Men Capa var også mytoman, levede et vildt liv og 
havde mange uklare fortællinger om sine billeder. Denne aften udrul-
ler vi historien om Endre Friedmann – også kendt som Robert Capa.

Tegnestuen Vandkunsten:  
Førende på sociale dagsordener  
i dansk arkitektur siden 1970
HOLD: 2622-033
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Søren Nielsen, professor, Arkitektskolen Aarhus

Denne aften sætter vi fokus på tegnestuen Vandkunsten, som siden 
begyndelsen af 1970'erne har spillet en central rolle i udviklingen af 
dansk arkitektur. Tegnestuen har markeret sig som en af de mest to-
neangivende aktører, ikke mindst på grund af dens vedholdende ar-
bejde med at integrere sociale og miljømæssige hensyn. Hvor mange 
arkitekter i perioden tog modernismens idealer for givet, har Vand-
kunsten ofte indtaget en kritisk og undersøgende position, der søger 
at stille spørgsmål til, hvordan vi bor og lever sammen.

Kunstnersamtale:  
Kirsten Justesen og Peter S. Meyer
HOLD: 2622-221	
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Kirsten Justesen, kunstner, og Peter S. Meyer, mag.art. i 
kunsthistorie, ekstern lektor, Københavns Universitet, og fhv. museumsdirektør

Oplev billedhuggeren Kirsten Justesen i samtale med Peter S. Meyer 
om et livsværk i konstant dialog med skulpturbegrebet. Samtalen 
dykker ned i Justesens mangeårige og grænsebrydende virke: fra de 
tidlige avantgardistiske eksperimenter og udviklingen af en femisti-
stisk æstetik til de senere totalinstallationer, hvor rygter og smeltetid 
bliver til spørgsmål om erkendelse. Som afrunding på aftenen giver 
kunstneren et indblik i arbejdet bag 'Monument for grevinde Danner', 
der samler flere kunstneriske greb fra seks årtiers virke.
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Litteratur, sprog,   
film & musik
Søren Ulrik Thomsens forfatterskab  
– med Neal Ashley Conrad Thing
HOLD: 2612-179
TID: 15/1, 1 torsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Neal Ashley Conrad Thing, ph.d. i litteraturvidenskab

Søren Ulrik Thomsens værk og virke har for længst afsat uudsletteli-
ge spor i dansk kulturliv og hos læsere landet over. Som både digter, 
essayist og ræsonnør forholder Thomsen sig stadig mere kritisk til sin 
samtid og til tidens herskende tendenser, han skriver med en æng-
stelighed og en årvågenhed og fremstår på nogle punkter som en tra-
ditionsbevidst romantisk modernist – selvom han udadtil dementerer 
myten om den romantiske digtertype. Denne aften giver Neal Ashley 
Conrad Thing en grundig introduktion til Thomsens forfatterskab, fra 
debuten 'City Slang' (1981) til 'Store Kongensgade 23' (2021).

To som elsker hinanden: Parforholdets 
filmhistorie – i Park Bio
HOLD: 2612-047
TID: 19/1, 6 mandage, kl. 10.00-12.00. Ingen undervisning 9/2
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Peter Schepelern, lektor emeritus i filmvidenskab, Københavns 
Universitet

De mødes, de forelsker sig, de bliver gift. Så kommer hverdagen, bør-
nene, familielivet og skænderierne. Måske også utroskab, vold og 
skilsmisse. Og så kan det hele begynde forfra. Men de kan også hol-
de sammen, til døden skiller dem ad. Parlivet i medgang og modgang 
er et stof, som filmene altid har dyrket – romantisk, komisk, tragisk, 
satirisk. Over seks formiddage tager vi en tur gennem filmhistorien 
og en tur gennem menneskelivet. Fra det første kys til det sidste suk. 
Bemærk, at filmklip kan have engelske undertekster.

En introduktion til Marcel Prousts 
 'På sporet af den tabte tid'
HOLD: 2612-055
TID: 19/1, 3 mandage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Steen Klitgård Povlsen, lektor emeritus i litteraturhistorie, 
Aarhus Universitet

Den franske forfatter Marcel Prousts roman 'På sporet af den tabte 
tid' (der udkom fra 1913 til 1927) er et af det 20. århundredes helt 
store litterære hovedværker. Her 155 år efter forfatterens fødsel kan 
det endnu begejstre ved sin farverige skildring af livet i de højere 
samfundsklasser på overgangen fra det 19. til det 20. århundrede; 
dets minutiøse analyse af kærlighedens og jalousiens væsen; og dets 
medrivende passager om kunstarternes blanding i et dybt fascine-
rende sprogligt mønster. Forelæsningerne vil skitsere disse temaer 
og pejle sig ind på de enkelte binds centrale steder.

19/01: 	 Bind 1-4
26/01: 	Bind 5-8
02/02: 	Bind 9-13

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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USA's historie set fra Hollywood
HOLD: 2612-105
TID: 19/1, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Lars Brorholm, ekstern lektor, Roskilde Universitet

Hvem skriver USA's historie – historikeren eller Hollywood? Denne 
aften ser vi nærmere på, hvordan amerikanske spillefilm har formet 
vores forståelse af alt fra puritanere og slaveri til Vietnamkrigen og 
racekonflikter – og hvordan filmene bidrager til den konstante kamp 
om fortolkningen af USA's historie, værdier og identitet. Vi sammen-
ligner filmfortællingerne med faghistoriske analyser og bevæger os 
kronologisk gennem den amerikanske historie. 

Rockpoeterne Paul Simon, Lou Reed  
og Bruce Springsteen
HOLD: 2612-063
TID: 20/1, 3 tirsdage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rock-
journalist, Musikmagasinet GAFFA

Siden Bob Dylan løftede rocklyrikken til et nyt niveau med et par skel-
sættende album i midten af 1960'erne, har populærmusikkens poesi 
knopskudt som en distinkt, kulturel udtryksform. I denne forelæsnings-
række stiller musikjournalist og litteraturhistoriker Espen Strunk skarpt 
på tre af popmusikkens største sangskrivere. Fra Lou Reeds på én 
gang hårdkogte og hudløse storbypoesi, over Paul Simons mestervær-
ker fra 1970'erne til Bruce Springsteens store, amerikanske sangskat.

20/01: 	Paul Simon – profet i undergrundsbanen
27/01: 	Lou Reed – rockmusik for voksne
03/02: 	Bruce Springsteen – strejftog på E Street

Thomas Mann i spændingsfeltet mellem 
kultur og politik
HOLD: 2612-002
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Morten Dyssel, lektor i tysk litteratur og formand for  
Det Danske Thomas Mann Selskab

Det er først og fremmest som forfatter til slidstærke romaner og no-
veller, at tyske Thomas Mann er gået ind i verdenslitteraturhistorien 
som et af alle tiders største navne. I sin egen tid var Mann dog også 
toneangivende og omstridt som en offentligt engageret intellektuel. 
Vi skal denne dag beskæftige os med Thomas Manns kulturelle og 
politiske stillingtagen til samtidens store stridsspørgsmål. Forelæs-
ningen fokuserer frem for alt på Thomas Manns essayistik, men der 
perspektiveres til det skønlitterære forfatterskab.

Tre værker du bør kende 
HOLD: 2612-134
TID: 20/1, 6 tirsdage, kl. 10.00-11.45. Ingen undervisning 10/2
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Verden er beriget med litterære mesterværker, filmiske per-
ler, interessante kunstværker, storslåede bygningsværker, 
rørende fotografier og musikalske genistreger. Det er umuligt 
at nå omkring dem alle, så hvilke værker skal man give sig 
i kast med først?  Over seks formiddage vil seks eksperter 
give dig deres bud på tre værker, du bør kende. NB! Fore-
læsere, der tidligere har medvirket i 'Tre værker du bør ken-
de', tager tre nye værker med.

20/01: 	Tre kunstværker, du bør kende. Birgitte Zacho,  
mag.art. i kunsthistorie

27/01: 	Tre fotografier, du bør kende. Mette Sandbye, ph.d., 
professor i fotografistudier, Københavns Universitet

03/02:	Tre musikværker, du bør lytte til. Mikkel Thrane 
Lassen, cand.mag. i historie og religion, forfatter og 
lektor

17/02: 	Tre bygninger, du bør kende. Peter Thule Kristen-
sen, dr.phil. og professor i arkitekturhistorie, Institut 
for Arkitektur og Kultur, Det Kongelige Akademi

24/02: 	Tre bøger, du bør læse. Anders Østergaard, ekstern 
lektor i litteratur, Københavns Universitet 

03/03: 	Tre film, du bør se. Rasmus Brendstrup, cand.mag. i 
moderne kultur og kulturformidling og program- 
redaktør, Cinemateket
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Læs og forstå: Michel 
Houellebecqs forfatterskab
HOLD: 2612-241
TID: 27/1, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jørn Boisen, lektor i fransk, Køben-
havns Universitet

Michel Houellebecq er blevet kaldt både kul-
turpessimist, kvindehader, højreekstremist 
og profet. Hans romaner kredser om Ve-
stens forfald, individets ensomhed, kærlig-
hedens umulighed og meningsløsheden i et 
sekulariseret, neoliberalt samfund. Det lyder 
ikke muntert. Ikke desto mindre er Houelle-
becq også blevet en af Europas mest afhold-
te og populære forfattere, der udfordrer vor 
tids store temaer: frihed, seksualitet, religion 
og identitet. Denne forelæsningsrække un-
dersøger Houellebecq som forfatter, hans 
idéhistoriske og litterære referencer og den 
polemik, hans værker vækker i Frankrig og 
internationalt.

Rockens mesterværker
HOLD: 2612-062
TID: 4/2, 6 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteratur-
historie, forfatter og rockjournalist, Musikmagasi-
net GAFFA

Siden Bob Dylan løftede rocklyrikken til et 
nyt niveau med et par skelsættende album i 
midten af 1960'erne, har populærmusikkens 
poesi knopskudt som en distinkt, kulturel ud-
tryksform. Få herhjemme har beskæftiget sig 
lige så indgående med rockens poesi som 
forfatter og cand.mag. Espen Strunk, der til 
daglig er nyhedsredaktør ved musikmaga-
sinet GAFFA. I denne forelæsningsrække 
dykker Strunk ned i en håndfuld af rockens 
mesterværker og kunstnerne bag.

04/02: 	Janis Joplin: 'I Got Them Ol' Koz-
mic Blues Again, Mama' (1969)

11/02: 	 The Doors: 'L.A. Woman' (1971)
18/02: 	Lou Reed: 'Transformer' (1972)
25/02: 	Patti Smith: 'Easter' (1978)
04/03: 	Bob Dylan: 'Street Legal' (1978)
11/03: 	 Nick Cave: 'The Boatman's Call' 

(1997)

Tre af Shakespeares bedste
HOLD: 2612-123
TID: 4/2, 3 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Claus Schatz-Jakobsen, lektor 
emeritus i engelsk, Syddansk Universitet

Det er nogle af de universelt menneskelige 
kvaliteter i Shakespeares skuespil, som vi vil 
undersøge i denne forelæsningsrække, med 
udgangspunkt i tre af hans bedste dramaer. 
Nok kunne Shakespeare falde igennem på 
historisk viden eller geografisk nøjagtighed, 
men få (eller ingen) af verdenslitteraturens 
største forfattere har grundigere udforsket 
og nøjere kortlagt den menneskelige psykes 
krinkelkroge, når enkeltindivider udsættes 
for følelsernes stormvejr.

04/02: 	'Romeo og Julie' (1597) 
11/02: 	 'Othello' (1604)
18/02: 	'Stormen' (1611)

Murakami i ord, toner og billeder 
HOLD: 2612-178
TID: 24/1, 1 lørdag, kl. 10.15-15.30
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Mette Holm, oversætter og cand.mag. i japansk, 
Peter Aaboe Sørensen, adjunkt i idéhistorie, Aarhus Universitet, 
og Kamila Slocinska, illustrator, forfatter og kunstner, uddannet på 
Danmarks Designskole og Glasgow School of Art

Kom med på en rejse gennem den japanske stjerneforfatter 
Murakamis magiske univers, der denne dag foldes ud i ord, 
toner og billeder. Murakami-oversætter Mette Holm lægger 
ud med at fortælle om forfatterens særlige sproglige rytme 
og musikkens rolle i hans romaner. Dernæst vil idéhistoriker 
Peter Aaboe Sørensen undersøge forbindelsen mellem Ki-
erkegaards lidenskab og Murakamis fortællinger. Og afslut-
ningsvis deler illustrator Kamila Slocinska et visuelt blik på 
Murakamis noveller og fortæller om at omsætte det gådeful-
de og poetiske til streg og farve.
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En tur rundt i det danske sprog
HOLD: 2612-129
TID: 16/2, 6 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Få rørt lattermusklen, men ikke mindst øje og øre for vores måder 
at bruge det danske sprog på, når vi tages med ud i både verden 
og landets afsides egne samt ind i retslokalet, hverdagssamtalen og 
Den Danske Ordbogs maskinrum: fra det danske sprogs oprindelse 
til ordbogsprincipper og såkaldt 'samtalegrammatik' – og fra dialekter 
til retslingvistik og – mere eller mindre – faste vendinger. 

16/02: 	Hvor kommer dansk og de andre indoeuropæiske sprog 
fra? Rasmus G. Bjørn, ph.d. i sproghistorie og arkæoling- 
vistik, Københavns Universitet

23/02: 	Ordbogen – principper og debatter. Lars Trap-Jensen, 
seniorredaktør, Det Danske Sprog- og Litteraturselskab

02/03: 	Hvordan står det til med de danske dialekter? Malene 
Monka, lektor i dansk sprog, Københavns Universitet

09/03: 	Samtalegrammatik – kunsten at føre en samtale. Jakob 
Steensig, lektor i lingvistik, Aarhus Universitet

16/03: 	Faste vendinger i forandring. Michael Ejstrup, sprogforsker, 
forfatter og projektleder

23/03: 	Retslingvistik. Tanya Karoli Christensen, professor i dansk 
sprog og lingvistik, Københavns Universitet

Hvordan får vi mere ud af litteratur? 
HOLD: 2612-054
TID: 28/2, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Anders Østergaard, ekstern lektor i litteratur, Københavns 
Universitet

Meningen med denne dag er at skærpe vores udbytte, når vi læser. 
Vi sætter fokus på litteraturens forskellige måder at rive os med på, 
at lege med os, drille os, at udvide vores horisont. Det er et emne, 
der har optaget sindene fra Aristoteles til vore dage. Vi vil både se 
på, hvad litteratur har til fælles med anden kunst, med psykologi og 
filosofi m.m. – og på, hvad der er dens helt særlige udtryksmåde. I 
centrum står litteratur som fiktion, som fortælling, som sprogbilleder, 
som drama – fra den sproglige leg til den dybe livstolkning.

Få mere ud af klassisk musik
HOLD: 2612-103
TID: 28/2, 1 lørdag, kl. 11.00-15.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mikkel Thrane Lassen, cand.mag. i historie og religion, forfatter 
og lektor

Denne lørdag retter sig imod de mange, der allerede lytter til klassisk 
musik, men som føler, at de ikke kender tilstrækkeligt til musikkens 
historie eller til den klassiske musiks rituelle adfærdsformer eller be-
synderlige krinkelkroge. Kom Bach før eller efter Beethoven? Hvornår 
er den romantiske periode i musikhistorien? Hvad laver en dirigent 
egentlig? Og er det rigtigt, at der findes et stykke musik uden lyd 
overhovedet? Alt dette og mere til får du styr på i denne komprime-
rede indgang til den klassiske musiks historie, hvor alle spørgsmål er 
velkomne.

Hovedværker i russisk litteratur
HOLD: 2612-039
TID: 3/3, 3 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Nogle forfattere glemmes hurtigt, andre er relevante i en periode for 
derefter at blive glemt for eftertiden. Og så er der dem, som finder 
nyt liv generation efter generation. Sådanne forfattere var russerne 
Ivan Turgenev, Fjodor Dostojevskij og Lev Tolstoj. De var mestre i at 
fremstille moralske og eksistentielle spørgsmål på en realistisk måde, 
og mange af problemstillingerne forekommer næsten mere relevante 
i dag, end da romanerne udkom. I denne forelæsningsrække præ-
senterer vi tre af forfatternes hovedværker. 

03/03: 	Ivan Turgenev: 'Fædre og sønner' (1862). Katinka Bukdahl 
Søby, lyriker og stud.mag. i østeuropastudier

10/03: 	Fjodor Dostojevskij: 'Brødrene Karamazov' (1880). Jacob 
Hou, cand.mag. i litteraturvidenskab

17/03: 	Lev Tolstoj: 'Anna Karenina' (1878). Niels Peter Bock Niel-
sen, ph.d.-stipendiat i russisk

Fire mesterinstruktører:  
Oliver Stone, David Lynch,  
Stanley Kubrick og Lars von Trier
HOLD: 2612-106
TID: 16/3, 1 mandag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: Copenhagen Business School, Solbjerg Plads 3
UNDERVISER: Lars Brorholm, ekstern lektor i kommunikation, Roskilde  
Universitet

Stone, Lynch, Kubrick og von Trier arbejder alle med menneskets in-
dre spænding – mellem drøm og virkelighed, aggression og kontrol, 
og det at leve og det at søge svar på de store spørgsmål. Alle har de 
fuld kunstnerisk kontrol over deres unikke værker og har haft afgø-
rende indflydelse på det 20. århundredes filmkunst. Denne aften ana-
lyserer vi alt fra deres valg af filmmusik og filmæstetik til genrevalg. 
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Leipzig som musikby
HOLD: 2612-177
TID: 17/3, 1 tirsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Leif V.S. Balthzersen, mag.art. i mu-
sikvidenskab og tidl. musikchef for Aarhus Symfo-
niorkester og Sønderjyllands Symfoniorkester

Leipzig var et af Europas vigtigste musikcen-
tre, og byen har i de senere årtier oplevet en 
opblomstring og en stor tilstrømning af kul-
turturister. Ved Thomaskirche virkede en af 
musikhistoriens største komponister, Johann 
Sebastian Bach, i hele 27 år, og Telemann 
ledte i en årrække operahuset og orkestret 
Collegium Musicum. Den tyske romantik 
stod stærkt i Leipzig, hvor Felix Mendels-
sohn var dirigent for det berømte Gewand-
hausorchester, og hvor vores egen Niels W. 
Gade blev assistent for ham. Mendelssohns 
nære kollegaer, komponist- og pianistparret 
Clara og Robert Schumann, boede også i 
byen. Richard Wagner er født og uddannet 
i Leipzig, og ved byens operahus var Gustav 
Mahler mange år senere kapelmester i en 
årrække. Denne aften kommer vi rundt om 
den historiske by Leipzigs rige og mangfoldi-
ge musikarv, der samtidig er et imponerende 
og vigtigt udsnit af musikhistorien.

Europas essens i kunst, 
musik og litteratur  
– med Søren Schauser
HOLD: 2612-130
TID: 21/3, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Søren Schauser, ph.d. i filosofi, 
forfatter og lektor, Det Kongelige Danske Musik-
konservatorium

Hvad har alt europæisk til fælles? Essensen 
handler efter Søren Schausers opfattelse om 
to ting: Vi har taget farve af verden omkring 
os gennem åbenhed og opdagelsesrejser. 
Og vi har udbygget vores indtryk af hinan-
den og andre mennesker med teorier om 
verden. Velkommen til en ekspedition gen-
nem historien på jagt efter det europæiske 
DNA i kunsten, musikken og litteraturen. 
Forelæsningen kommer rundt om alt fra Karl 
den Stores tronstol til Mozarts fantastiske 
operaer og Don Quijotes kamp mod verden.

Hamsun og Céline  
– to stemmer i moderniteten
HOLD: 2612-112
TID: 22/3, 1 søndag, kl. 10.00-15.00
PRIS: 425 kr., studerende 215 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Peer E. Sørensen, professor emeri-
tus i nordisk sprog og litteratur, Aarhus Universitet, 
og Finn Jensen, lektor og ph.d.

Forelæsningen koncentrerer sig om to ro-
maner, der begge er af stor betydning for ro-
manens udvikling i det 20. århundrede. Den 
ene har Knut Hamsuns 'Sult' som centrum 
med udblik til 'Pan' og 'Markens grøde'. Den 
anden tager udgangspunkt i Ferdinand Céli-
nes 'Rejse til nattens ende' med udblik til det 
øvrige forfatterskab. Begge forelæsninger vil 
udover romangennemgangen placere vær-
kerne i den politiske og kulturelle kontekst 
fra 1900 til 2. verdenskrig. 

Vigdis Hjorth:  
Den prisbelønnede  
forfatter bag 'Arv og miljø'
HOLD: 2612-115
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Elizabeth Blicher, cand.mag. fra 
Institut for Nordiske Studier og Sprogvidenskab, 
Københavns Universitet

Den norske forfatter Vigdis Hjorth er en af 
Skandinaviens mest markante samtidsfor-
fattere. Hendes romaner kredser om eksi-
stentielle og samfundsmæssige temaer som 
familieopgør, arv og erindring samt de kom-
plekse grænser mellem virkelighed, fiktion 
og autofiktion. Denne aften dykker vi ned i 
Vigdis Hjorths forfatterskab og ser nærmere 
på, hvordan hun skildrer konfliktfyldte rela-
tioner, etiske dilemmaer og den personlige 
erindrings upålidelighed.
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Sjov med sprog: Samtalen
HOLD: 2612-022
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Jakob Steensig, lektor i lingvistik, 
Aarhus Universitet

Når det kommer til sprog, er vi alle ekspert-
brugere. Et 'ja' kan siges på mange måder 
– og betyde vidt forskellige ting. Måske 
trækker vi på 'ja'et' – eller siger det på en 
indånding. Og hvad med tonehøjden: Hvil-
ken rolle spiller den? Og kan et 'ja' bruges til 
andet end at besvare et spørgsmål? Kommu-
nikation mellem mennesker er sjovt at dyk-
ke ned i. Denne aften er den første i et nyt 
koncept, hvor vi med en masse eksempler 
og en god portion humor sætter fokus på vo-
res forunderlige sprog med én forelæsning 
pr. semester. 

J.R.R. Tolkien og Ringenes 
herre: Manden, fantasien, 
verdenen
HOLD: 2612-085
TID: 23/3, 1 mandag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Dennis Friedrichsen, postdoc, 
Aarhus Universitet

I 1954-55 udkom den skelsættende trilogi 
'Ringenes herre' som efterfølger til 'Hobbit-
ten' fra 1937. Tolkiens univers har siden hen 
spillet en afgørende rolle for udviklingen af 
fantasylitteraturen og har inspireret utallige 
værker i genren. 'Ringenes herre' rummer en 
fængende fortælling, men hvorfor blev trilo-
gien så populær? Hvor kommer historiens 
dybde fra, og har trilogien altid været aner-
kendt som stort litterært værk? Denne aften 
dykker vi ned i disse spørgsmål samt rede-
gør for de kritiske aspekter, som gør Tolkiens 
litterære mesterværk til en bestandig og vig-
tig del af litteraturen fra det 20. århundrede.

Procol Harum  
– kom tæt på musikken
HOLD: 2612-001
TID: 26/3, 1 torsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Per Wium, musikjournalist

Oplev historien bag en af rockmusikkens 
største klassikere, når vi dykker ned i Procol 
Harums univers. Hvad er hemmeligheden 
bag Procol Harums tidløse lyd? Mange af 
gruppens kompositioner er forankrede i den 
klassiske musiktradition og bærer præg af in-
spiration fra store mestre som J.S. Bach, Franz 
Schubert og Robert Schumann. Kom med, når 
musikjournalist og musiker Per Wium tager os 
med på en rejse gennem bandets tidlige al-
bum, som 'Shine on Brightly' og 'Grand Hotel', 
og udforsker, hvordan de forenede klassiske 
harmonier med rockens energi.

Temaaften om  
Leonard Cohen
HOLD: 2612-042
TID: 7/4, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteratur-
historie, forfatter og rockjournalist, Musikmagasi-
net GAFFA

Denne aften opruller Espen Strunk hele hi-
storien om Cohens liv og karriere. Og ikke 
mindst om de store, eksistentielle temaer, 
som løber gennem hele værket – fra debut-
romanen 'Let Us Compare Mythologies' fra 
1956 til Cohens allersidste album, som ud-
kom kort før hans død i efteråret 2016. Espen 
Strunk har skrevet en række biografier og 
musikbøger – og så er han én af de få dan-
ske journalister, der har mødt og interviewet 
Leonard Cohen.

Lær at skrive  
dine erindringer 
HOLD: 2612-092
TID: 11-12/4, 1 weekend, kl. 10.00-15.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164 
UNDERVISERE: Anne Green Munk, ph.d. i 
litteraturhistorie, skønlitterær forfatter og fore-
dragsholder, og Robert Zola Christensen, lektor 
i dansk sprog og litteratur, Lunds Universitet, og 
skønlitterær forfatter

Mange tror måske ikke, at de har noget in-
teressant at fortælle, men intet kunne være 
mere forkert. Alle bærer på en god historie. 
Denne weekend er for dig, der drømmer om 
at nedfælde dine erindringer – for at starte 
en familietradition eller for at udforske, hvad 
der sker, når man begynder at skrive om sit 
liv. Over to dage bliver du udstyret med kon-
krete værktøjer og gode råd til at komme i 
gang eller fortsætte med at skrive.

Kom til Kærs kunstkafé 
i Odd Fellow Palæet
SE SIDE 82
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En weekend med Wagners  
enestående musik
HOLD: 2612-176
TID: 11-12/4, 1 weekend, kl. 10.00-15.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Leif V.S. Balthzersen, mag.art. i musikvidenskab og tidl. musik-
chef for Aarhus Symfoniorkester og Sønderjyllands Symfoniorkester

Træd med ind i Wagners enestående musikalske univers – en verden 
af drama, fortælling og store følelser, som har fascineret publikum i 
generationer. Richard Wagner revolutionerede ikke bare musikken, 
men hele operaformen, og hans værker opføres i dag hele verden 
over. Uanset om du tager hul på hans musik for første gang, eller om 
du allerede er velbevandret i hans kompositioner, får du her en mu-
lighed for at dykke ned i Wagners geniale musik på kryds og tværs.

Kina, Korea og Japan: Tre oversættere,  
tre sprog og tre værker
HOLD: 2612-175
TID: 29/4, 3 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Hvordan oversætter man en tone, en stemning – eller en hel kultur? 
I denne forelæsningsrække guider tre oversættere os ind i littera-
turen fra henholdsvis Kina, Korea og Japan. Hver forelæsning tager 
afsæt i tre udvalgte værker og sætter fokus på sproglige og kulturelle 
udfordringer, oversættelsens kunst og det særlige ved litteratur fra 
Østasien. Mød bl.a. Murakami, Hwang Sok-yong og Yu Hua – og bliv 
klogere på både forskelle og fællestræk mellem tre store litterære 
traditioner, fortalt af dem, der formidler dem til dansk.

29/04: 	Japan. Mette Holm, oversætter og cand.mag. i japansk
06/05: 	Kina. Sidse Laugesen, oversætter
13/05: 	Korea. Sofie Nyland Brodersen, ph.d. i økonomi, ekstern 

lektor, Aarhus Universitet og oversætter

Det danske sprog – udvikling eller afvikling?
HOLD: 2612-133
TID: 20/5, 1 onsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Sabine Kirchmeier-Andersen, ph.d. og tidligere direktør for 
Dansk Sprognævn

Vores sprog forandrer sig med tiden. Måske i dag en smule hurtigere 
end i gamle dage. Vi studser over nye engelske gloser, falder over 
udtryk, der ændrer betydning, og rynker panden over ord, der staves 
anderledes, end man er vant til. Hvordan opstår disse forandringer, 
hvad betyder de for vores sprog, og hvad er sproget i grunden for 
en størrelse? Få svarene – godt krydret med tankevækkende og un-
derholdende eksempler på mulighederne og umulighederne i vores 
forunderlige sprog. 

Tre værker du bør kende 
HOLD: 2612-075
TID: 13/4, 5 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Verden er beriget med litterære mesterværker, filmiske per-
ler, interessante kunstværker, imponerende bygningsværker 
og musikalske genistreger. Det er umuligt at nå omkring dem 
alle, så hvilke værker skal man give sig i kast med først? Over 
fem aftener vil fem eksperter give dig deres bud på tre vær-
ker, du bør kende. NB! Forelæsere, der tidligere har medvir-
ket i 'Tre værker du bør kende', tager tre nye værker med.

13/04: 	Tre bygningsværker, du bør kende. Jannie Rosen-
berg Bendsen, ph.d., forfatter og arkitekturhistoriker

20/04: 	Tre film, du bør se. Mathias Korsgaard, lektor i film- 
og medievidenskab, Aarhus Universitet

27/04: 	Tre kunstværker, du bør kende. Peter S. Meyer, 
mag.art. i kunsthistorie, ekstern lektor, Københavns 
Universitet, og fhv. museumsdirektør

04/05: 	Tre bøger, du bør læse. Anne Valbjørn Odgaard, 
cand.mag. i litteraturhistorie og religionsvidenskab 
og forfatter

11/05: 	 Tre musikværker, du bør lytte til. Leif V.S. Balthzer-
sen, mag.art. i musikvidenskab og tidl. musikchef for 
Aarhus Symfoniorkester og Sønderjyllands Symfoni-
orkester
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Kærlighed i selvrealiseringens tidsalder  
– med Nils Gunder Hansen
HOLD: 2612-052
TID: 26/5, 1 tirsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
BOG: Mulighed for særpris ved forlaget via holdsiden på fuau.dk
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Nils Gunder Hansen, professor emeritus i tekst- og kulturanaly-
se, Syddansk Universitet, samt litteraturanmelder og klummeskriver, Kristeligt 
Dagblad

Denne aften udforsker Nils Gunder Hansen med hjælp fra sociolo-
ger, filosoffer og kulturteoretikere, hvordan kærligheden kom under 
pres i selvrealiseringens tidsalder. Gennem en blanding af personlige 
historier og analyser af litteratur, musik og film følger han kærlighe-
dens store forvandling – og giver bud på et nyt kærlighedsideal for 
nutiden. Forelæsningen tager afsæt i Nils Gunder Hansens bog 'Mo-
derne kærlighed – følelsernes forvandling i kultur og litteratur' (Gads 
Forlag, 2024).

Patti Smith – 80 år
HOLD: 2612-044
TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rock-
journalist, Musikmagasinet GAFFA

Patti Smith har fået masser af opmærksomhed herhjemme de senere 
år, og klichéen om 'punkens gudmor' lever i bedste velgående. Men 
hvad er der egentlig på spil i hendes lyriske og musikalske univers 
– og hvad er der sket i alle årene mellem den skelsættende debut 
'Horses' fra 1975 og det sene, folkelige gennembrud i dette årtusin-
de? Litteraturhistoriker og musikjournalist Espen Strunk er din guide 
ind i Smiths verden i en forelæsning i krydsfeltet mellem musik og 
litteratur.

Tre værker du bør kende
HOLD: 2622-107
TID: 31/8, 6 mandage, kl. 10.00-11.45
PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79

Verden er beriget med litterære mesterværker, filmiske perler, inte-
ressante kunstværker, storslåede bygningsværker, rørende fotografi-
er og musikalske genistreger. Det er umuligt at nå omkring dem alle, 
så hvilke værker skal man give sig i kast med først?  Over seks for-
middage vil seks eksperter give dig deres bud på tre værker, du bør 
kende. NB! Forelæsere, der tidligere har medvirket i 'Tre værker du 
bør kende', tager tre nye værker med.

31/08: 	Tre kunstværker, du bør kende. Birgitte Zacho, mag.art. i 
kunsthistorie

07/09: 	Tre film, du bør se. Rasmus Brendstrup, cand.mag. i moderne 
kultur og kulturformidling og programredaktør, Cinemateket

14/09: 	Tre bøger, du bør læse. Anders Østergaard, ekstern lektor i 
litteratur, Københavns Universitet

21/09: 	Tre bygninger, du bør kende. Anne Romme, ph.d. og lektor 
ved Institut for Bygningskunst og Kultur, Det Kongelige Aka-
demi, Arkitektur

28/09: 	Tre fotografier, du bør kende. Mette Sandbye, ph.d.,  
professor i fotografistudier, Københavns Universitet

05/10: 	Tre musikværker, du bør lytte til. Mikkel Thrane Lassen, 
cand.mag. i historie og religion, forfatter og lektor

Tilmeld dig  
på fuau.dk
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De 10 bedste film siden 
filmmediets opståen
HOLD: 2622-185
TID: 31/8, 5 mandage, kl. 13.00-14.45
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Per Juul Carlsen, forfatter, podcast-
vært og filmanmelder ved Kristeligt Dagblad

Filmmediet har naturligvis udviklet sig, fordi 
mange tusinde begavede filmfolk har fået 
nye idéer hver eneste dag. Men hvis man er 
grundig og omhyggelig, kan man håndpluk-
ke en lille håndfuld film, der hver især define-
rer den tid, de blev skabt i. Så nytænkende 
var de. Og selv i dag giver det mening at kal-
de dem: De bedste film fra det 20. århundre-
de. Over fem eftermiddage fortæller Per Juul 
Carlsen om de – ifølge ham – 10 bedste film 
siden filmmediets opståen. 

En tur rundt i  
det danske sprog 
HOLD: 2622-106
TID: 2/9, 5 onsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Vi bruger det hver eneste dag. Vi har me-
ninger om det, kæpheste om det, måske vi 
endda rynker på næsen, når andre skriver 
eller siger noget på en måde, vi selv ville 
have gjort anderledes. Tag med på en sprog-
lig rejse, hvor både grin og genkendelse er 
med i bagagen: fra de første spor af dansk til 
nutidens emojis, fra dialekter og sociofonetik 
til unges nyskabende udtryk og de uskrevne 
regler, vi alle følger i samtalen – uden at vide, 
at vi gør det.

02/09: 	Det danske sprogs historie.  
Kathrine Thisted Petersen, lektor i 
nordisk sprog og litteratur, Aarhus 
Universitet

09/09: 	Unges sprog. Anne Larsen,  
postdoc, Københavns Universitet

16/09: 	Er dialekterne ved at dø? Kirstine 
Boas, ph.d.-studerende i nordiske 
studier og oplevelsesøkonomi, 
Aarhus Universitet

23/09: 	Sociofonetik. Nicolai Pharao, lektor i 
lingvistik, Københavns Universitet

30/09: 	Internetsprog. Tina Thode Hou-
gaard, lektor i nordisk sprog og 
litteratur, Aarhus Universitet

De 10 bedste danske bøger fra det 20. århundrede
HOLD: 2622-171
TID: 8/9, 5 tirsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Kan man afgøre, hvilke der er århundredets bedste litterære værker? Måske 
ikke. Men vi kan udvælge 10 fremragende bøger, der med garanti vil give 
store, væsentlige læseoplevelser. Fem eksperter vil introducere værkerne, 
forklare, hvorfor de er med, og hjælpe oplevelsen på vej. Listen tager hele 
turen gennem det 20. århundrede, blander mandlige og kvindelige forfattere 
og dækker flere litterære genrer. Hver gang gennemgås to værker, der er 
sammenstillet sådan, at de kan kalde pointer frem i hinanden og samtidig vise 
litteraturens spændvidde. 

08/09: 	Johannes V. Jensen: 'Kongens fald' (1901) & Tom Kristensen: 'Hær-
værk' (1930). Anders Østergaard, ekstern lektor i litteratur, Køben-
havns Universitet

15/09: 	Henrik Pontoppidan: 'Lykke-Per' (1898-1904) & Svend Åge Mad-
sen: 'Tugt og utugt i mellemtiden' (1976). Anker Gemzøe, professor 
emeritus i dansk, Aalborg Universitet

22/09: 	Karen Blixen: 'Vinter-Eventyr' (1942) & Peter Seeberg: 'Dinosauru-
sens sene eftermiddag' (1974). Erik Skyum-Nielsen, lektor emeritus i 
dansk litteratur, Københavns Universitet

29/09: 	Henrik Nordbrandt: 'Ormene ved himlens port' (1995) & Inger Chri-
stensen: 'Sommerfugledalen' (1991). Louise Mønster, lektor i nordisk 
litteratur, Aalborg Universitet

06/10: 	Tove Ditlevsen: 'Gift' (1971) & Suzanne Brøgger: 'Creme fraiche' 
(1978). Camilla Schwartz, lektor i litteratur, Syddansk Universitet
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Dan Turèll – 80 år 
HOLD: 2622-172
TID: 2/9, 3 onsdage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Espen Strunk, cand.mag. i litte-
raturhistorie, forfatter og rockjournalist, Musik-
magasinet GAFFA, og Jan Kaspersen, pianist og 
komponist

I 2026 ville Dan Turèll være fyldt 80 år. En 
velkommen anledning til at gå i dybden med 
journalisten, digteren, kritikeren, mennesket 
og mediefiguren Turèll, som døde af kræft i 
en alder af blot 47 år i 1993. Din guide ind 
i Onkel Dannys univers er litteraturhistoriker 
og forfatter Espen Strunk. Over to forelæs-
ninger introduceres Turèlls værk og virke, 
inden fejringen af forfatterskabet kulminerer 
i en samtale mellem Strunk og det danske 
jazz-koryfæ Jan Kaspersen – Turèlls gode 
ven og samarbejdspartner på klassikeren 
'Dan Turèll & Sølvstjernerne' fra 1976.

Forfatteraften:  
Niels Krause-Kjær  
og Lise Vandborg 
HOLD: 2622-170
TID:  9/9, 1 onsdag, kl. 17.15-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Niels Krause-Kjær, journalist og 
forfatter, og Lise Vandborg, litteraturformidler og 
tidl. chefredaktør på Litteratursiden

Niels Krause-Kjærs gribende slægtsroman 
'Ude for uden' har begejstret tusindvis af læ-
sere og kastet lys over en del af danmarks-
historien, som vi ikke så tit hører om, nem-
lig landbrugets kolossale udvikling siden 
50'erne. Denne aften kan du opleve Niels 
Krause-Kjær i en samtale med Lise Vand-
borg, hvor de dykker ned i romanens tema-
er og undersøger, hvordan slægtsromanen 
både kan sætte vores fortid og nutid i et nyt 
perspektiv.

Shikoku 88: I fodsporene på 
Kobo Daishi og Murakami
HOLD: 2622-145
TID: 28/9, 1 mandag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Mette Holm, oversætter og cand.
mag. i japansk

På den japanske ø Shikoku snor en 1.200 
kilometer lang pilgrimsrute sig forbi 88 
templer, der hver især vidner om den bud-
dhistiske retning shingon og den legendari-
ske præst Kobo Daishis lære. Denne aften 
fortæller Mette Holm om Shikoku som både 
en fysisk rejse og en indre fordybelse – om 
mødet med japansk kultur, natur og spiritua-
litet. Hvad er det, der gør denne pilgrimsrute 
så dragende, og hvorfor vender så mange til-
bage igen og igen? Kom og hør mere, enten 
som forberedelse til selv at gå pilgrimsruten 
eller bare besøge Shikoku.

Bruce Springsteen  
– liv og værk
HOLD: 2622-017
TID: 3/10, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Neal Ashley Conrad Thing, ph.d. i 
litteraturvidenskab

Kom og oplev en inspirerende rejse gennem 
Bruce Springsteens liv og musikalske uni-
vers. Med en karriere, der strækker sig over 
fem årtier, har 'The Boss' berørt millioner af 
mennesker med sine kraftfulde sange og 
fortællinger om det amerikanske livs kampe, 
håb og drømme. Sammen dykker vi ned i 
Springsteens liv, fra hans tidlige år i New Jer-
sey til hans gennembrud med 'Born to Run' 
og videre til hans senere værker, der fortsat 
præger musikhistorien. 

Tre japanske værker  
du bør kende 
HOLD: 2622-105
TID: 16/9, 3 onsdage, kl. 17.00-18.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Japansk kultur er fuld af værker, der på én 
gang er dybt traditionsbundne og forbløffen-
de nyskabende. Men hvor skal man begyn-
de, hvis man vil forstå ikke kun Japans rige 
kulturarv og æstetik, men også det moderne 
Japan? Over tre aftener giver tre eksperter 
deres bud på tre japanske værker, du bør 
kende – værker, der på hver deres måde 
trækker tråde til eller bryder med traditioner-
ne og er nyskabende, tankevækkende og 
inspirerende.

16/09: 	Tre japanske kunstværker, du bør 
kende. Gunhild Borggreen, lektor i 
kunsthistorie og visuel kultur,  
Københavns Universitet

23/09: 	Tre japanske film, du bør se. 
Rasmus Brendstrup, cand.mag. i 
moderne kultur og kulturformidling 
og programredaktør, Cinemateket

30/09: 	Tre japanske bøger, du bør læse. 
Mette Holm, oversætter og cand.
mag. i japansk

Fordyb dig Japan. 
Se ’Rundt om Japan’
SE SIDE 24
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Mozarts klaverkoncerter  
– en invitation til at lytte
HOLD: 2622-104
TID: 3-4/10, 1 weekend, kl. 10.00-15.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Leif V.S. Balthzersen, mag.art. i mu-
sikvidenskab og tidl. musikchef for Aarhus Symfo-
niorkester og Sønderjyllands Symfoniorkester

Blandt Mozarts værker indtager de 30 kla-
verkoncerter en særstilling. Han er 11 (!) år 
gammel, da han komponerer den første kla-
verkoncert, og den sidste komponerer han 
i dødsåret 1791, hvor han er 35 år. Leif V.S. 
Balthzersen udgiver i 2026 en bog om Mo-
zarts klaverkoncerter. Bogen er ligesom den-
ne temaweekend en invitation til at lytte, til at 
lytte mere bevidst og få hjælp til at fordybe 
sig i værkernes mange nuancer. Samtidig 
hører du om Mozarts liv, om datidens musik-
liv og Mozarts og hans families mange rejser.

Sproget får det glatte lagen! 
Faste vendinger i forandring
HOLD: 2622-025
TID: 4/10, 1 søndag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Michael Ejstrup, sprogforsker, 
forfatter og projektleder

Journalister og politikere gør det en del, og 
selv den ikke helt unge generation gør det 
indimellem. Vi ændrer konstant en lille smule 
på de faste vendinger. Nogle mere bevidst 
end andre. Vi skal se på danskeres kultur i 
forandring og på, hvordan vi hele tiden sik-
rer, at ordsprog og talemåder passer til den 
tid, vi skal bruge dem i. Vi skal se på tekst- 
og billedeksempler med både talesprogets 
og skriftsprogets spidsfindigheder. Alle kan 
finde eksempler, der enten styrker smilenes 
størrelse eller får mavesyren til at skumme. 
"Verden er af lava". Eller hvad siger du?

Antikkens mesterværker 
spejlet i ny skandinavisk 
litteratur
HOLD: 2622-169
TID: 19/10, 4 mandage, kl. 19.30-21.15
PRIS: 650 kr., studerende 325 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Helte, guder og menneskers forviklinger, 
som vi kender dem fra de græske myter, 
udgør en af de absolutte hjørnestene i vo-
res sociale og individuelle selvforståelse. 
Hvordan kan litteratur med tusindvis af år på 
bagen blive ved med at inspirere – også de 
allernyeste generationer af forfattere? Hvor-
dan omformer de disse ældgamle myter, så 
de kan sige noget sandt og vigtigt om den 
menneskelige tilværelse i dag?

19/10: 	 Sapphos digte & Mette Moestrup: 
'Til den smukkeste'. Signe Brigitte 
Andersen, cand.mag. i historie, 
græsk og latin, og Rebecca Natasha 
Albinus, cand.mag. i dansk og reli- 
gionsvidenskab

26/10: 	Homer: 'Iliaden' og 'Odysseen' & 
Kristian Bang Foss: 'Frank vender 
hjem'. Thomas Heine Nielsen, ph.d., 
lektor i græsk og latin, Københavns 
Universitet, og Rebecca Natasha 
Albinus, cand.mag. i dansk og reli- 
gionsvidenskab

02/11: 	 'Antigone' og Euripides: 'Medea' 
& Sara Stridsberg: 'Medealand' 
og Christina Ouzounidis: 'Spår 
av Antigone'. Christian Dahl, ph.d. 
og lektor i litteraturvidenskab, Kø-
benhavns Universitet, og Rebecca 
Natasha Albinus, cand.mag. i dansk 
og religionsvidenskab

09/11: 	 Ovid: 'Metamorfoser' og Catuls 
digte & Sofie Riise Nors: 'Jeg var 
din muse' og Pia Busk: 'Corinna 
og jeg'. Rebecca Natasha Albinus, 
cand.mag. i dansk og religionsvi-
denskab, og Morten Skou Andersen, 
cand.mag. i græsk og latin

Tre japanske forfattere du 
bør kende 
HOLD: 2622-142
TID: 5/10, 1 mandag, kl. 13.00-14.45
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Mette Holm, oversætter og cand.
mag. i japansk

Japansk litteratur er meget mere end Muraka-
mi. Og takket være ihærdige oversættere 
bliver der hele tiden oversat nye japanske 
værker og forfatterskaber til dansk. Tag med 
oversætter Mette Holm på opdagelse i tre ja-
panske forfatterskaber, der hver især åbner 
døren til nye sider af den moderne japanske 
litteratur – fra det finurlige og hverdagsnære 
til det foruroligende og poetiske. 

Rilke 100 år efter: Liv, værk 
og virkning
HOLD: 2622-015
TID: 20/10, 3 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Rainer Maria Rilke er en af det 20. århundre-
des største tysksprogede digtere. I 2026 er 
det 100 år siden, han døde, men hans ind-
flydelse og virkning er stadig stigende. Hans 
digte er komprimerede og gådefulde, men 
samtidigt flydende, syngende. Hans prosa er 
visionær, besværgende, og hans værk gen-
nemstrømmet af indflydelse fra både kunst 
og musik. Han er en klassiker og stadig 
spillevende. Forelæsningsrækken vil give 
en indføring i Rilkes liv og værk og gennem 
eksempler et indtryk af dets rigdom. Rilkes 
tekster vil blive læst på tysk.

20/10: 	Præsentation af Rilke med vægt på 
hans lyrik. Steen Klitgård Povlsen, 
lektor emeritus i litteraturhistorie, 
Aarhus Universitet

27/10: 	Rilke og hans roman 'Malte Laurids 
Brigges optegnelser'. Morten Dys-
sel, lektor i tysk litteratur og formand 
for Det Danske Thomas Mann 
Selskab

03/11: 	 Rilkes forhold til musik og billed-
kunst. Christine Marstrand, forfatter 
og cand.mag. i kunsthistorieLyt til 'Fuld af viden' 

fra Videnslyd
FIND DEN, DER HVOR DU LYTTER TIL PODCASTS
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Skrivedrømme – om at skrive
HOLD: 2622-036
TID: 21/10, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Efter at have grædt og grinet, tabt og vundet, levet og oplevet med 
hundredevis af litterære skæbner drømmer mange om at blive afsen-
der på deres egen fortælling. Men hvordan kommer man i gang? Dette 
er ikke et skrivekursus, men en indføring i, hvad der allerede er tænkt 
og trykt om skriveprocessen, herunder refleksioner, tips og tricks til 
selv at give sig i kast med at skrive. Tilmeld dig forelæsningsrækken, 
og få mod, lyst og inspiration til at prøve kræfter med dét at skrive. 

21/10: 	 Skrivning for begyndere. Anne Green Munk, ph.d. i littera-
turhistorie, skønlitterær forfatter og foredragsholder

28/10: 	Tilblivelser: Bag om skriveprocessen. Pablo Llambias, 
forfatter og studielektor ved Rytmisk Musikkonservatorium i 
København

04/11: 	 Skrivelyst: Eksempler og eksperimenter – om at læse og 
skrive. Martin Glaz Serup, forfatter, ph.d. og ekstern lektor i 
litteraturvidenskab, Københavns Universitet

11/11: 	 At vurdere tekst. Hvad kigger redaktøren efter – og hvad 
gør anmelderen? Lotte Kirkeby Hansen, cand.mag. i littera-
turhistorie, forfatter, litteraturanmelder og tidligere forlagsre-
daktør

18/11: 	 Om kreativitet – hvorfor mister vi den med alderen, og  
kan den indlæres igen? Sat i perspektiv med egen skrive-
proces. Trisse Gejl, forfatter og ekstern lektor i skrivekunst, 
Syddansk Universitet

Læs og forstå: James Joyces  
'Finnegans Wake'
HOLD: 2622-003
TID: 2/11, 1 mandag, kl. 17.30-20.00
PRIS: 260 kr., studerende 130 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Benjamin Jon Boysen, ph.d., dr.phil., Syddansk Universitet

James Joyces 'Finnegans Wake' er muligvis det mærkeligste og mest 
krævende litterære værk, der nogensinde er skrevet. Man fortaber 
sig nemt i dets nyskabende sproglige eksperimenter, dets frie be-
vidsthedsstrøm samt de overvældende encyklopædiske referencer 
til alverdens historie, religion, litteratur m.m. Men 'Finnegans Wake' er 
også et af de sjoveste og mest rørende fiktionsværker, der findes, og 
som bør nydes af mange flere. Derfor søger aftenens forelæsning at 
give et overskueligt overblik over dette "chaosmos".

Den nye danske litteraturkanon
HOLD: 2622-168
TID: 29/10, 7 torsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Den nye kanon for ungdomsuddannelserne rummer 
langt flere kvindelige forfattere og en større bredde 
end den tidligere kanon og har samtidig en stærk nor-
disk profil. Fremover skal alle gymnasieelever læse 
Ludvig Holberg, H.C. Andersen, Søren Kierkegaard, 
Henrik Pontoppidan, Karen Blixen, Tove Ditlevsen og 
Inger Christensen. I denne forelæsningsrække dyk-
ker vi ned i de syv obligatoriske forfatterskaber og 
perspektiverer til andre forfattere på kanonlisten.

29/10: 	Ludvig Holberg. Simona Zetterberg-Nielsen, 
lektor i nordisk sprog og litteratur, Aarhus 
Universitet

05/11: 	 Søren Kierkegaard. Lise Vandborg, littera-
turformidler og tidl. chefredaktør på Littera-
tursiden

12/11: 	 H.C. Andersen. Anne-Marie Mai, professor i 
litteratur, Syddansk Universitet

19/11: 	 Henrik Pontoppidan. Erik Skyum-Nielsen, 
lektor emeritus i dansk litteratur, Køben-
havns Universitet

26/11: 	 Karen Blixen. Lise Vandborg, litteraturfor-
midler og tidl. chefredaktør på Litteratursi-
den

03/12: 	Tove Ditlevsen. Stefan Kjerkegaard, lektor i 
nordisk sprog og litteratur, Aarhus Universi-
tet

10/12: 	 Inger Christensen. Lise Vandborg, litteratur-
formidler og tidl. chefredaktør på Litteratursi-
den

101Litteratur, sprog, film og musik



Tre værker du bør kende 
HOLD: 2622-039
TID: 9/11, 5 mandage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164

Verden er beriget med litterære mesterværker, filmiske perler, inte-
ressante kunstværker, imponerende bygningsværker og musikalske 
genistreger. Det er umuligt at nå omkring dem alle, så hvilke værker 
skal man give sig i kast med først? Over fem aftener vil fem eksper-
ter give dig deres bud på tre værker, du bør kende. NB! Forelæsere, 
der tidligere har medvirket i 'Tre værker du bør kende', tager tre nye 
værker med. 

09/11: 	 Tre film, du bør se. Mathias Korsgaard, lektor i film- og  
medievidenskab, Aarhus Universitet

16/11: 	 Tre kunstværker, du bør kende. Peter S. Meyer, mag.art. i 
kunsthistorie, ekstern lektor, Københavns Universitet, og fhv. 
museumsdirektør

23/11: 	 Tre bygningsværker, du bør kende. Jannie Rosenberg 
Bendsen, ph.d., forfatter og arkitekturhistoriker

30/11: 	 Tre bøger, du bør læse. Anne Valbjørn Odgaard, cand.mag. i 
litteraturhistorie og religionsvidenskab og forfatter

07/12: 	Tre musikværker, du bør lytte til. Leif V.S. Balthzersen, mag.
art. i musikvidenskab og tidl. musikchef for Aarhus Symfoni-
orkester og Sønderjyllands Symfoniorkester

Hvad sker der med os,  
når vi læser litteratur? 
HOLD: 2622-040
TID: 17/11, 3 tirsdage, kl. 17.30-19.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lars Theil Münster, cand.mag. i litteraturvidenskab

De fleste vil gerne læse mere, hvis du spørger dem. Men hvad får 
vi som mennesker i grunden ud af at læse litteratur? Er det rimeligt 
at hævde, at læsning af litteratur kan gøre os til mere empatiske og 
følsomme mennesker? Og hvorfor findes litteratur overhovedet? Det 
er svimlende store spørgsmål, men hen over tre aftener skal vi med 
hjælp fra litteraturteori, filosofi, psykologi og evolutionsteori nærme 
os en række spændende og opsigtsvækkende bud, der vil gøre os 
klogere på, hvor fantastisk et fænomen litteratur i grunden er. 

Lær at se ballet – med Vibeke Wern og 
Gudrun Bojesen
HOLD: 2622-012
TID: 28/11, 1 lørdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 175 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Vibeke Wern, cand.mag. og freelance balletanmelder, og 
Gudrun Bojesen, tidligere solodanser i Den Kongelige Ballet

Ballet bevæger publikum, og scenedans rækker langt ud over ordet. 
Men dans er også et sprog, der følger visse regler, som kan læres. 
Balletten har en lang historie og bygger på en forfinet teknik, der 
både handler om rent fysiske færdigheder og om evnen til at fortælle 
gennem bevægelser, billeder og musik. Kom med, når Vibeke Wern, 
freelance balletanmelder, tager dig med ind i ballettens verden i sel-
skab med Gudrun Bojesen, fhv. solodanser ved Den Kongelige Ballet. 
Sammen præsenterer de, hvad balletten er, og hvad balletten kan.

Patti Smith – 80 år
HOLD: 2622-186
TID: 30/11, 1 mandag, kl. 13.00-14.45
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rock-
journalist, Musikmagasinet GAFFA

Patti Smith har fået masser af opmærksomhed herhjemme de sene-
re år, og klichéen om "punkens gudmor" lever i bedste velgående. 
Men hvad er der egentlig på spil i hendes lyriske og musikalske 
univers – og hvad er der sket i alle årene mellem den skelsættende 
debut 'Horses' fra 1975 og det sene, folkelige gennembrud i dette 
årtusinde? Litteraturhistoriker og musikjournalist Espen Strunk er 
din guide ind i Smiths verden i en forelæsning i krydsfeltet mellem 
musik og litteratur. 

Bliv klogere i dagtimerne i 
Kulturhuset Islands Brygge
SE SIDE 10
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Janis Joplin
HOLD: 2622-187
TID: 7/12, 1 mandag, kl. 13.00-14.45
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: Park Bio, Østerbrogade 79
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rock-
journalist, Musikmagasinet GAFFA

I nogle hektiske år frem mod sin tidlige død på et hotelværelse i Hol-
lywood i 1970 nåede Texas-pigen Janis Joplin at markere sig som en 
af rockhistoriens stærkeste kvindestemmer. I forelæsningen oprulles 
hele historien – fra de tidlige år som mobbeoffer hjemme i Texas til 
superstjernestatus, stofmisbrug og Joplins eneste koncert i Danmark 
i 1969. Vi gør opmærksom på, at forelæsningerne foregår i en bio-
grafsal. Der er derfor ikke borde, og belysningen er dæmpet. Der er 
desværre ikke en elevator i bygningen.

Karl Ove Knausgård  
– Skandinaviens største forfatter lige nu
HOLD: 2622-103
TID: 8/12, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Lars Theil Münster, cand.mag. i litteraturvidenskab

Karl Ove Knausgård er en af vores tids mest betydningsfulde forfat-
tere. Oversat til over 40 sprog og modtager af et hav af prestige-
fyldte internationale litteraturpriser. Centralt i forfatterskabet står det 
monumentale selvbiografiske seksbindsværk 'Min Kamp' med dets 
kompromisløse opløsning af skellet mellem levet liv og litteratur. Lige 
så kompromisløs er Knausgård i sin seneste romanserie, 'Morgen-
stjernen'. Få en introduktion til en af de største nulevende skandina-
viske forfattere, og bliv klogere på udviklingen og gennemgående 
tematikker i forfatterskabet.

Slagger Lund – undergrundspoeten og 
kultkunstneren
HOLD: 2622-167
TID: 10/12, 1 torsdag, kl. 19.30-21.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISERE: Slagger Lund, musiker, forfatter og billedkunstner, og Espen 
Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rockjournalist, Musikmagasi-
net GAFFA

Den jyske forfatter og sangskriver Slagger Lund har huseret i under-
grunden gennem flere år – og det seneste års tid har en bredere 
offentlighed stiftet bekendtskab med Lunds særegne poetiske uni-
vers. I 2024 udkom det kritikerroste album 'Nygade & Væk' (Melodi-
ka) og da Slagger udgav debutromanen 'En 80 meter bjørn' i 2025, 
stod Weekendavisens litteraturanmelder Lars Bukdahl klar med en 
stærkt entusiastisk anmeldelse. Denne aften kan Lund for første gang 
opleves live hos Folkeuniversitetet, hvor han vil samtale med Espen 
Strunk, læse passager fra debutromanen og præsentere såvel san-
ge fra 'Maniak' (2023) og 'Nygade & Væk' (2024) samt nyt og endnu 
uudgivet materiale.

Historien om dansk børnemusik på én aften
HOLD: 2622-269
TID: 14/12, 1 mandag, kl. 19.45-21.30
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup
UNDERVISER: Espen Strunk, cand.mag. i litteraturhistorie, forfatter og rock-
journalist, Musikmagasinet GAFFA

Danmark har en særlig tradition for børnemusik – og i 'Hvis du siger 
missetand – historien om dansk børnemusik' bliver historien for før-
ste gang foldet ud i bogform. I aftenens forelæsning fortæller bogens 
forfatter om bogen – og om et særligt progressivt syn på ikke bare 
musikpædagogik, men også på børn og børneliv i bredere forstand. 
Det er historien om en enestående insisteren på at tage børn alvor-
ligt. Og om alle de velkendte favoritter og videre ind i et nyt årtusinde, 
hvor børnemusikken gradvist er blevet udfaset, fordi voksenkulturen 
i stigende grad har vundet indpas i børneværelset, men hvor figurer 
som Onkel Reje holder fanen højt.

Sjov med sprog: Dialekter
HOLD: 2622-013
TID: 15/12, 1 tirsdag, kl. 17.30-19.15
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
STED: AU, Campus Emdrup, Tuborgvej 164
UNDERVISER: Inger Schoonderbeek Hansen, lektor i nordisk sprog og littera-
tur, Aarhus Universitet

I dag er dialekterne på tilbagetog, men alligevel kan vi stadig høre, 
om fx jyden taler nuerenfywrs, er wæsterfræ', bor i Kro·njylland eller 
i Synnejylland. Men hvordan adskiller de danske dialekter sig fra hin-
anden? Hvor gammelt er fx jysk? Og er de danske dialekter nu døde 
eller levende? Denne aften er den anden i et nyt koncept, hvor vi med 
en masse eksempler og en god portion humor sætter fokus på vores 
forunderlige sprog med én forelæsning pr. semester.
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Magtudredningen 2.0104

GRATIS ARRANGEMENT

Magtens mange former – en samtale 
om demokratiets fremtid

HOLD: 2612-207  TID: 8/4, 1 onsdag, kl. 16.30-18.30  PRIS: Gratis, men 

tilmelding nødvendig. STED: København, Nørrebro Teater

Magt har mange former. Den findes i Folketinget og løber 
gennem bestyrelseslokalerne. Den er et X på stemmesed-
len, et like på sociale medier. Magt handler ikke kun om, hvem 
der bestemmer, men også om, hvem der bliver hørt, og hvilke 
problemer vi taler om som samfund. Samtidig ser vi demo-
kratier – fra Østeuropa til USA – vakle. Men hvad med vores? 
Kan vi læne os tilbage i Danmark og tænke, at alt er godt, eller 
er det danske demokrati truet af samfundets store forandrin-
ger?

Denne aften inviterer Folkeuniversitetet til et demokratisk 
eftersyn af magtens mange former. Vær med, når tre skar-
pe forskere inviterer dig ind i den nyeste forskning om vores 
samfund.

Hør Lene Holm Pedersen, professor i statskundskab ved 
Københavns Universitet, fortælle om demokratiets tilstand 
og Magtudredningen 2.0, mød Jacob Ørmen, lektor i kom-
munikation ved Københavns Universitet, der giver et indblik 
i, hvordan digitale platforme påvirker den offentlige samtale 
gennem deres algoritmer og økonomiske interesser, og bliv 
klogere, når Niels Opstrup, lektor i statskundskab ved Syd-
dansk Universitet, stiller skarpt på forvaltningens rolle i fol-
kestyret.

De sidste 25 år har det danske samfund gennemgået store forandringer. Uligheden er steget, den 
digitale udvikling har revolutioneret medierne, tempoet i dansk politik er røget i vejret, og inter- 
nationale forandringer sender bølger ind over grænserne. Med andre ord har vilkårene for vores folke-
styre ændret sig markant. Det kalder på et eftersyn af demokratiet. Den opgave har Folketinget stillet 
en uafhængig forskningsledelse med forskningsprojektet Magtudredningen 2.0. Nu åbner de døren til 
de første fund om demokratiets tilstand.

Hvor stærkt står det  
danske demokrati?

GRATIS LIVESTREAM

Hvem forsvarer demokratiet?  
– livestream med Kristian Søby  
Kristensen

HOLD: 2611-414

TID: 13/5, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00

PRIS: Gratis. Tilmeld dig via fuau.dk

Forsvar og sikkerhed er ikke kun våben og soldater. Det 
handler også om, hvem der tager beslutningerne og hvem 
der har kontrol. Er det regeringen, Folketinget, Forsvaret  
eller NATO? Hvis demokratiet skal forsvares, hvem holder så 
vagt? Og hvad kræver det egentlig at forsvare et demokrati?

Det effektive men fortravlede  
Folketing – livestream med Helene 
Helboe Pedersen

HOLD: 2611-415

TID: 27/5, 1 onsdag, kl. 17.00-18.00

PRIS: Gratis. Tilmeld dig via fuau.dk

Folketinget er blevet mere effektivt – men også mere presset. 
Lovbehandlingerne går hurtigere, men det kan have en pris  
for både kvaliteten, åbenheden og muligheden for at gå i dyb-
den. Kan man lovgive hurtigere uden at miste demokratisk 
fodfæste?
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Fakta

•	 I 1997 bad Folketinget for første gang en uafhængig 
forskningsledelse om at gennemføre et eftersyn af 
det danske demokrati – Magtudredningen 1.0.

•	 25 år senere bad Folketinget igen uafhængige for-
skere om en ny udredning. Denne gang med titlen 
Magtudredningen 2.0.

•	 Til og med 2028 undersøger forskere styrker og 
svagheder i dansk demokrati i lyset af store foran-
dringer i samfundet siden årtusindeskiftet. 

• 	 Professor i statskundskab ved Aarhus Universitet 
Michael Bang Petersen leder Magtudredningen  
2.0 i tæt samarbejde med forskere fra landets  
universiteter.

• 	 Resultaterne udgives i 45 bøger fra 2025 til og med 
2028 på Aarhus Universitetsforlag. Hver bog dykker 
ned i ét konkret tema fra projektet.

•	 I podcasten 'Jagten på magten' kan du både få ind-
blik i skyggesiderne og de gode nyheder om vores 
demokrati. Find podcasten dér, hvor du normalt lyt-
ter til podcasts.

•	 Du kan også se med online, når Folkeuniversitetet 
hvert semester viser to gratis livestreams med den 
nyeste viden fra Magtudredningen 2.0.

Offentlighedens søgelys er langt væk, når en stor virksomhed,  
interesseorganisation eller tænketank forsøger at påvirke  
lovgivningen i Folketinget. Lobbyisme er derfor en seriøs  
magtfaktor, konstaterer professor Anne Binderkrantz fra  
Institut for Statskundskab på Aarhus Universitet.

Sammen med flere af sine kolleger er hun en del af Magtud-
redningen 2.0, som frem til 2028 kortlægger udfordringer  
for det danske demokrati. Blandt udfordringerne er den vok-
sende indflydelse fra lobbyister.

”Forklaringen er, at der er kommet flere,” siger Anne Binder-
krantz, ”for dem, der var der i forvejen – fx interesseorganisa- 
tioner, fagbevægelsen og KL – har oprustet. Desuden er der 
kommet nye til; især tænketanke og lobbyfirmaer som kom-
munikations- og public affairsbureauer. Altså flere professio-
nelle lobbyister; dem, du ser rigtig mange af på Folkemødet.”

En undersøgelse viser, at 60 procent erklærer sig enige eller 
delvist enige i, at det er svært at gennemskue, hvilke interes-
ser der bliver lyttet til i politik. Kun 10 procent er uenige.

”Der er en forskydning i den måde, der bliver lavet politik på. 
Samtidig føler flere afmagt i forhold til det politiske system 
og oplever at være sat udenfor. Dermed bliver der skabt gro-
bund for politiske bevægelser med antidemokratiske ten-
denser, sådan som man kan se det i andre lande. Og det kan 
jo godt give anledning til en vis bekymring.”

Modsat flere andre steder er der ingen lobbyregulering i 
Danmark. I EU-institutionerne skal lobbyister registres, men 
det løser næppe udfordringen, vurderer Anne Binderkrantz:

”Det er i hvert fald en illusion at tro, at det kan løse alle proble-
mer. Et register kan aldrig blive fuldkomment, men omvendt 
kan mere åbenhed gøre det nemmere at gennemskue, hvad 
der foregår. Særligt for journalister, organisationer og andre, 
der har brug for at følge med.”

Egentlige anbefalinger skal Magtudreningen 2.0 ikke bidrage 
med, men der er tydeligvis indirekte råd i det, Anne Binder-
krantz siger:

”Vores ambition er jo, at vi laver noget, der fører til forandrin-
ger. Jeg synes, at vi trænger til en ordentlig diskussion af, om 
vi har tilstrækkelig åbenhed omkring lobbyismen. Dét har vi 
brug for at få kigget ordentligt igennem.”

Det er en demokratisk udfordring, at ikke-folkevalgte har fået større indflydelse, siger professor 
Anne Binderkrantz, som sammen med kolleger er i gang med at udrede magtforholdene i Danmark. 

Af Kurt Strand

Lobbyister er blevet en politisk magtfaktor



Sekretariatet 

STUDIERABAT

På udvalgte hold gives der rabat til studerende, som er berettiget 
til SU. Oplys uddannelsessted og studiekortnummer. Husk studiekort 
første undervisningsgang.

FORBEHOLD

Folkeuniversitetet forbeholder sig ret til ændring af underviser, lokale, 
dato, tidspunkt og format. Sådanne ændringer giver ikke ret til re-
fusion af betalingen. Ændringer oplyses på fuau.dk og via mail og/
eller sms. Er vi nødsaget til at aflyse et hold, refunderer vi beløbet til 
samme konto, som der er betalt fra.

TILMELDING

Tilmeld dig på fuau.dk, og betal med Dankort, VisaDankort, Master-
card, Visa Electron eller Mobilepay. Firmabetaling på EAN eller faktura.

AFMELDING

Hvis du fortryder, kan du få det indbetalte beløb refunderet fratrukket 
ekspeditionsgebyr på 100 kr. pr. billet. Afmelding senest 14 dage før 
holdstart. Tilmelding til rejser/ekskursioner er bindende, og billetten  
refunderes ikke. 

NOTER OG SLIDES

Slides og undervisningsnoter er ikke inkluderet i prisen, og de kan 
ikke forventes fremskaffet og udleveret. KONTAKT

info@fuau.dk, tlf.: 8843 8000 (se åbningstider på fuau.dk) 
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PROGRAMMETS MILJØAFTRYK OG HÅNDTERING

Programmets sider er trykt på 100 % genbrugspapir, og om-
slaget på ubestrøget offsetpapir.  Papirmassen er fra ansvar-
ligt skovbrug (FSC-mærket) og fremstillet under skrappe mil-
jøkrav (Svanemærket). Programmet skal efter brug puttes i 
papircontaineren. 

SVANEMÆRKET

Tryksag
5041 0004

Bygning A: 
4. sal: A401, A403, A405, A412, A414 
2. sal: A220 / Festsalen

Bygning B: 
Stuen: B151, B153

Campus Emdrup 

Bygning D: 
Stuen: D169, D170, D174

Aarhus Universitet, Campus Emdrup
Tuborgvej 164
2400 København NV

Folkeuniversitetets undervisning foregår på Campus Emdrup i den røde hovedbygning, bygning A, hvor 
du finder alle A-lokaler samt festsalen og kantinen, og i den lave B-bygning med adgang til campus.  
Der står værter klar til at hjælpe i begge bygninger.
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