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Indhold

Vak er tiden, da man uddannede sig og blev stdende nogenlunde samme sted resten af livet.
Samfundet og verden forandrer sig hurtigt, teknologierne andrer sig med lynets hast, og der
opstar udfordringer, som vi skal tage stilling til. Derfor skal der hele tiden ny viden til.

Samtidig giver det glaede og energi at fa nye vinkler pa verden eller pludselig at forsta sammen-
haenge, som har vaeret svaere helt at fa hold pa. Og sa er det en glaede at vaere en god samtale-
partner med noget pa hjerte og spaendende ting at fortzelle - ved kgkkenbordet, pa arbejdsplad-
sen og i vores fritidsliv.

Pa Folkeuniversitetet kommer du i godt selskab. Du mgder landets mest dedikerede forskere og
eksperter, som deler deres viden og ikke mindst begejstringen for deres fag. Forelaeserne ger
det i deres fritid, fordi de har lyst fil at dele deres viden med alle os andre. P& Folkeuniversitetet
meder de nemlig begejstrede og interesserede deltagere.

Folkeuniversitetet giver mulighed for at fa nye netvaerk, for spaendende samtaler og for at blive
klogere pa alverdens ting - fremtidens verdensorden, tarmen, biodiversitet og klima, Europas
historie eller hvad vi kan lzere af litteraturen. Du mgder nye mennesker med andre baggrunde
end dig selv, men med samme nysgerrighed og videbegzer.

En foreleesning pa Folkeuniversitetet kan vaere et keerkomment afbraek, der giver ny indsigt, ny
energi og rusker lidt op i det hele - bade hverdagen og ens forstaelse af, hvordan verden hanger
sammen. Vi skal lzere hele livet for at fa nye livskompetencer og holde fast i det gode liv. Og det
kan du netop pa Folkeuniversitetet — uanset hvor du befinder dig i livet. Vi haber, at du har lyst til
at ga pa opdagelse i vores nye program for foraret og store dele af efteraret 2023. Hundredvis af
forskere og eksperter star klar til at gere dig klogere pa alt mellem himmel og jord.

God forngjelse med programmet.

Sten Tiedemann
Rektor

<( > )> Vibyder pa livestreamede
forelaesninger - se side 30-31
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bleve'r erstattet af en krig pa europaeisk grund, en forsyningskrise
‘. e_, men en femte krise har veeret aktuel bade fer, under og efter:
hael Svarer, der er professor i gkonomi ved Aarhus Universitet og

FLERE AFGIFTER SKAL SIKRE DEN GRGNNE OMSTILLING
Skal man se pa alle de aktuelle kriser med blot en snert af positivitet,
sa kunne en fordelagtig konsekvens af bade coronapandemien samt
energi- og forsyningskrisen vaere, at folk begynder at taenke mere over
deres klimaaftryk. Spgrgsmalet er sa bare, om det er det, der virkelig
batter, nar det gaelder den grenne omstilling.

Michael Svarer har vaeret formand for det ekspertrad, der radgiver om
en gren skattereform, og her er det uden tvivl de store CO2-udledere,
man har fokus pa, nar der skal indrettes et skattesystem, som kan bi-
drage fil at na 2030-malet om 70 procent:

“"Det, vi har foreslaet, at regeringen gar ud med, er pa den ene side at
bruge afgifter som incitament til gren omstilling og pa den anden side
at give tilskud til at hjeelpe med omstillingen,” indleder gkonomiprofes-
soren og kommer med et eksempel:

['Aalborg Portland har fyldt meget i debatten, fordi det er den sterste
. De kan sllppe for afgiften ved ikke at udlede driv-

der |kke er hellhﬁ‘bdnet.endnu, men
a de‘l‘kommgr' at s| ;Ietfr-d
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6 Samfund og verden

Samfund
& verden

Alt hvad du bgr vide
om samfundet

TID: 25/1, 6 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

Vil du vide mere om, hvordan samfundet ser
ud i dag, og hvordan det vil udvikle sig i frem-
tiden? Her om Danmarks gkonomi, velfaerdssy-
stem, parlamentariske system, retsvaesen, sik-
kerhedspolitik og meget mere. Disse elementer
vil blive set i perspektiv af fortiden, ligesom vi
vil skue ud i fremtiden. Mad centrale danske
samfundsforskere, og bliv klaedt pa til at delta-
ge i samfundsdebatten.

25/01: Danmarks moderne statshistorie.
Claus Mgller Jgrgensen, lektor i histo-
rie, Aarhus Universitet

01/02: Danmarks parlamentariske system.
Palle Svensson, professor emeritus i
statskundskab, Aarhus Universitet
08/02: Dansk retsvaesen. Nicolaj Sivan Holst,
lektor i jura, Aarhus Universitet
15/02: @konomi. Martin Paldam, professor
emeritus i gkonomi, Aarhus Universitet
22/02: Danmarks sikkerhedspolitik. Peter
Viggo Jakobsen, lektor i forsvars- og
sikkerhedspolitik, Forsvarsakademiet
og professor, Center for War Studies,
Sbu

01/03: Velfzaerdsstaten. Jergen Goul An-
dersen, professor i statskundskab,

Aalborg Universitet

Demokratiets krise og
den nye konservatisme

TID: 25/1, 8 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 995 kr., studerende 495 kr.

Vores demokratier gennemlever en midtlivskrise, hvor de ser ud til at
falde fra hinanden. Vi ser alvorlige demokratiske krisetegn i forbindelse
med den engelske Brexit-diskussion, i nye hgjrenationale bevaegelser i
Tyskland og i staerkt konservative partier i Polen og Ungarn. Populisti-
ske slagord og nationalisme ger sig markant gaeldende hos de politiske
ledere i USA og Rusland, mens der i bl.a. Tyrkiet og i Mellemgsten ses
forstaerkede autokratiske tendenser. Hvor er det hele pa vej hen? Fore-
leesningsraekken tager udgangspunkt i bogen 'Demokratiets krise og de
nye autokratier' (Aarhus Universitetsforlag).

25/01: Demokratiets aktuelle kriser: Et overblik. Peter Seeberg,
lektor emeritus i mellemgststudier, Syddansk Universitet
01/02: Autokratiske tendenser pa Balkan. Christian Axboe Nielsen,
lektor i historie og human security, Aarhus Universitet
08/02: Brexit og demokratiske krisetegn i Storbritannien.
Casper Sylvest, lektor i historie, Syddansk Universitet
15/02: Tyskland: Stabilitetens hjemland under pres fra hgjre?
Thomas Wegener Friis, lektor i historie, Syddansk Universitet
og visiting professor, Europa-Universitat Flensburg
22/02: Antidemokratiske tendenser i Visegrad-landene. Peter Bugge,
lektor i centraleuropastudier, Aarhus Universitet
01/03: Det splittede USA og udviklingen under Joe Biden som
praesident. Niels Bjerre-Poulsen, lektor i historie, Syddansk
Universitet
08/03: Nykonservatisme og nationalisme i Putins Rusland.
Erik Kulavig, lektor emeritus i historie, Syddansk Universitet
15/03: Forstaerkede autokratiske tendenser i Tyrkiet og Mellem-
gsten. Peter Seeberg, lektor emeritus i mellemgststudier,

Syddansk Universitet



2313-043

Sprogdetektiv -
nar sproget fzelder
mordere og terrorister

— TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 11.00-15.00
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Mads Christiansen, lektor i
sprog, Aalborg Universitet

Kan man fange mordere og ferrorister ved
hjeelp af sproglige analyser? Ja, er det korte
svar, og derfor anvender FBI ofte sprogligt
materiale i sin efterforskning, bl.a. e-mails og
sms’er. For ingen mennesker skriver eller taler
helt ens, og derfor kan sproget give et veer-
difuldt fingerpeg om, hvem der star bag fx et
anonymt trusselsbrev. Dagen giver en intro-
duktion til sprogligt bevismateriale i efterforsk-
ning og retssager. Der gives lgbende eksempler
pa danske og udenlandske sager, hvor sproget
har bidraget til at faelde gerningsmanden.

Store sociologer

— TID: 6/9, 6 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

Hvordan kommer magt til udtryk i det moder-
ne samfund? Hvad forstar vi ved begrebet nor-
malitet? Og hvorfor feler vi danskere os seer-
ligt stolte, nar kvindelandsholdet vinder EM?
Svarene skal findes i sociologien, som straeber
efter at afdeekke de mange aspekter af men-
neskelig social adfzerd. Individ, gruppe, organi-
sation og samfund. Sociologien rummer ngglen
til at undersgge og tydeliggere de fornaevnte
spergsmal — samt utroligt mange andre. Fa ind-
blik i centrale sociologiske problemstillinger og
ikke mindst de baerende teorier bag.

06/09: Pierre Bourdieu. Lisanne Wilken,
lektor i europastudier, Aarhus Uni-
versitet

13/09: Michel Foucault. Jens Erik Kristensen,

lektor i paedagogik og idéhistorie,

Aarhus Universitet

20/09: Jiirgen Habermas. Heine Andersen,
professor emeritus i sociologi, Keben-
havns Universitet

27/09: Axel Honneth. Simon Laumann
Jorgensen, lektor i statskundskab,
Aalborg Universitet

04/10: Niklas Luhmann. Lars Qvortrup, pro-
fessor i uddannelsesvidenskab, DPU,
Aarhus Universitet

11/10: Bruno Latour. Anders Blok, lektor i

sociologi, Kebenhavns Universitet

2323-020

En ny verdensorden?

— TID: 25/10, 6 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

USA og Vesten har domineret verdensordenen
i artier, nogle vil sige drhundreder. Men i dag
ger stormagter i andre omrader af verden sig i
stigende grad gzeldende. Og de globale udfor-
dringer hober sig op. Humanitaere kriser, bul-
drende inflation, tiltagende klimaforandringer
og haergende pandemier. For blot at naevne et
par stykker. Hvordan vil forholdet mellem stor-
magterne udvikle sig? Vil de kunne mede ti-
dens store provelser? Hvilke vaerdier vil preege
den internationale politik? Og hvilke former for
konflikter og krige star vi overfor i de kommen-

de &r? Er vi pa vej mod en ny verdensorden?

25/10: USA. Derek Beach, professor i stats-
kundskab, Aarhus Universitet

01/11:  Afrika. Anne Mette Kjeer, professor i
statskundskab, Aarhus Universitet

08/11: Kina. Stig Thegersen, professor eme-
ritus i kinastudier, Aarhus Universitet

15/1:  Latinamerika. Carlos Salas Lind,
ekstern lektor i international politik
og gkonomi, Copenhagen Business
School

22/M: EU. Rasmus Brun Pedersen, lektor i
statskundskab, Aarhus Universitet

29/11:  Mellemegsten. Helle Lykke Nielsen,

lektor i mellemgststudier, Syddansk
Universitet

O
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2323-133

Island

— TID: 15/11, 4 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.

Island fascinerer med sine vulkaner, sine blo-
dige sagaer og sin storslaede natur. Bade Is-
lands samfund, natur, kultur og historie ger
stort indtryk pa alle, der kommer i bergring
med gen ude i det barske Atlanterhav. Island
er den helt rette blanding af tradition og for-
andring. Hvordan er Island opstaet, og hvorfor
er Island et helt specielt sted pa Jorden? Hvor-
dan afspejler landets udvikling sig i moderne
forfattere som Hallgrimur Helgason, Sjon og
Jon Kalman Stefansson? Hvad er det, der er s&
serligt ved Islands natur og fugleliv? Fa svar
pa disse og mange andre spgrgsmal, og kom
ind under huden pa gen mod nord.
15/1: Island dengang og i dag. Fra vikinger
til pengespekulanter. Torben Ras-
mussen, litteraturhistoriker, forfatter
og direkter, Team Island
22/11:  Islands politiske og skonomiske
forhold. Torben Rasmussen, littera-
turhistoriker, forfatter og direkter,
Team Island
29/11: Nyere islandsk litteratur. Kim Lem-
bek, cand.mag. i dansk og islandsk
06/12: Islands natur og fugle. Ib Krag Peter-
sen, seniorradgiver, Aarhus Universitet

Folkeuniversitetets undervisning
foregar pa AU, Campus Herning,
Birk Centerpark 15

- MEDMINDRE ANDET ER ANGIVET. SE LOKALE PA FUAU.DK
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2313-041

Praesentation for
professionelle

—_ TID: 8/3, 4 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 695 kr., studerende 350 kr.

Mange mennesker leverer praesentationer som
en del af deres job eller virke. Det kan veere sto-
re taler, praesentationer pa konferencer, foran
kollegerne eller til mgder. Felles for alle disse
praesentationer er, at du ensker at veere godt
forberedt, men fri. Det saetter dette kursus dig
i stand til. Med udgangspunkt i fire af under-
visernes bgger, far du konkrete redskaber, ny
viden og traening i at blive en mere fri, spontan
og levende formidler.

08/03: Ord. Linda Greve, ph.d., leder af VIA
Uddannelsesakademi

15/03: Retorisk improvisation. Lis Raabjerg

Kruse, cand.mag. i reforik

22/03: Den gode praesentation. Lis Raabjerg
Kruse, cand.mag. i retorik

29/03: Videnskommunikation. Linda Greve,
ph.d., leder af VIA Uddannelses-
akademi

2313-275

Mere menneske,
mindre management.
Filosofisk inspiration til
organisation og ledelse

—_ TID: 15/3, 1 onsdag, kl. 17.15-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
UNDERVISER: Tommy Kjaer Lassen,
ph.d. i anvendt filosofi og ekstern lektor
i videnskabsteori, Copenhagen Business
School

| en professionel og teknologisk ledelsestid er
der mere end nogensinde brug for at styrke
den menneskelige side af ledelse. Fremtidens
ledelse er for den, der vil vaere menneske forst
og leder naest. F4& mere af dig selv med i det
personlige lederskab og i dit arbejdsliv, og
styrk det professionelle engagement med me-
toder og indsigter fra praktisk filosofi. Denne
forelaesning praesenterer en raekke filosofiske
tilgange til udvikling af ledelse og arbejdsliv.
Aftenen tager afsaet i bogen 'Filosofi for ledere'
(Samfundslitteratur) og er relevant for alle, der
gnsker mere dybde, refleksion og eftertanke i
dagligdagen.

2313-227

Empati og compassion:
Bliv en bedre leder og
kollega med fremtidens
vigtigste kompetencer

— TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.
UNDERVISER: Lone Belling, cand.phil.,
forfatter og organisations- og ledelses-
konsulent, Liv og Lederskab

Kender du det at fa netop den hjelp fra en
kollega, som du har brug for? At fgle dig hert
i en vanskelig situation? Sadan er det, nar du
oplever empatisk lytten og handling med
compassion - vigtige kompetencer, der ger
os mere socialt intelligente og afggrende for
samarbejde, kommunikation og trivsel pa ar-
bejdspladsen. Med self-compassion kan du
bruge din empatiske indlevelse uden at blive
overvaeldet af andres folelser. At dele andres
lidelser og fele med dem kan fgre til afmagt,
stress og udbraendthed og forhindre klarhed i
prioriteringer og beslutninger. Med compassi-
on leerer du i stedet vigtigheden af at fole for
mennesker og maerke motivationen til at hjzel-
pe og stgtte med sans for helheden. Nar du har
kontakt med din empati og compassion er det
ogsa langt lettere at udvikle dit etiske kompas
som hjzelp til at navigere i en kompleks verden.



2313-228

Personlig ledelses-
udviklingien
kompleks verden

— TID: 29/3, 1 onsdag, kl. 1715-2115
PRIS: 495 kr,, studerende 250 kr.
UNDERVISER: Eva Damsgaard, cand.mag.
i medievidenskab og organisationsudvik-
ling, ledelsesudviklingskonsulent, CAPIO
CONSULT ApS

Hvad traekker du pa som leder, nar du star i
komplekse situationer? Hvordan ved du, hvad
der er rigtigt eller bedst at gere, nar noget bli-
ver sveert i ledelse? Meget ledelsesudvikling
gar pa ferdigheder, kompetencer, modeller og
metoder til ledelsesarbejdet, og det spiller alt
sammen en afgerende rolle. Men det er mindst
lige sa vigtigt at arbejde med sine egne indre
mentale modeller og mader at skabe mening
pa i ledelsesarbejdet. Det vil denne aften hand-
le om. Med afsaet i Harvard-professor Robert
Kegans forskning stiller vi skarpt pa den per-
sonlige udvikling. Her, hvordan du som leder
kan blive klogere pa det, du lader dig guide af,
og fa indsigter og inspiration til bade selvledel-
se og ledelse af andre.

2323-027

Fokus - sadan skaber du
gode arbejdsbetingelser
for din hjerne

— TID: 11/10, 1 onsdag, kl. 1715-19.00
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Trine Kolding, proces-
konsulent og forfatter

Har du tankemylder, keemper du med at kon-
centrere dig om det, du er i gang med, og har
du sveert ved at veere ordentligt til stede, nar
du er sammen med andre mennesker? Hopper
du ofte frem og tilbage mellem ideer, opga-
ver og aktiviteter? Er du traet af at lave over-
springshandlinger, og far du sjeeldent gjort ting
feerdige? Denne aften kan du fa inspiration og
veerktgjer til at skeerpe dit fokus og holde op-
marksomheden ét sted ad gangen.

2323-091

Mgdefacilitering

— TID: 11/11, 1 lgrdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.
UNDERVISER: Ib Ravn, lektor i organisato-
riske vidensprocesser, Aarhus Universitet

Hvordan far man mgder, der er vaerdiskabende,
effektive, involverende, muntre, korte og fatal-
lige? Det ger man ved at facilitere dem. Det vil
sige styre deres form stramt og venligt, sa ind-
holdet og formalet fremmes bedst muligt. Faci-
litering er en form for myndig og inkluderende
modeledelse, der naesten umaerkeligt bringer
det bedste frem i mgdedeltagerne, sa gruppen
sammen nar det hele pa den aftalte tid, og alle
har veeret pa og er glade. Dagen introducerer
en raekke redskaber fil medefacilitering, og
deltagerne afprgver dem i sm3, faciliterede
grupper. Kurset henvender sig til alle med mg-
deansvar.

2323-092

Handlemod

— TID: 11/11, 1 lerdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.
UNDERVISER: Peter Laut Matzen,
cand.mag. i leerings- og forandrings-
processer

Hver gang vi star over for noget nyt og ukendt,
banker hjertet lidt tungere. Maven snerer sig
lidt sammen, og tankerne fortaeller dig, at du
skal blive, hvor du er. Disse reaktioner er helt
almindelige og naturlige. Men reaktionerne
hindrer os ofte i at tage meningsfulde nye
skridt. Maske overvejer du at springe ud som
selvstendig eller sege et nyt job, men det
ukendte holder dig tilbage? Eller méske vil du
gerne kunne sige tydeligt nej til ekstra arbejds-
opgaver eller praesentere nye idéer til feam-
megdet? Det kraever handlemod. Handlemod
er evnen til at handle pa trods af usikkerhed
og utryghed. Med afszet i teorier om bl.a. for-
andrings- og leeringsprocesser og cases stiller
vi skarpt pa, hvad der hindrer os i tage at nye
skridt, og hvilke strategier du kan bruge fil at
handle. Vi vil bl.a. arbejde med mod, motivation
og naturlig modstand mod forandringer. Fa ny
viden og redskaber fil at treene dit og andres
mod til at handle.
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2323-260

Forstaelsesbaseret
ledelse - meningsfulde
perspektiver

— TID: 6/12, 1 onsdag, kl. 1715-19.00
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Michael Ngrager, ph.d. og
lektor i innovation og forandringsledelse,
Aarhus Universitet

Antallet og omfanget af globale kriser er sti-
gende, og disse kriser har i omfang, hastig-
hed og sammenhaeng ramt os med en styrke,
som kalder pa radikalt nye metoder til at finde
brugbare lgsninger. Forelaesningen starter med
at kortleegge veje til en bedre forstaelse af dig
selv, og af hvad der giver mening i dit liv. Der-
fra saettes der fokus pa at forstd andre men-
nesker og til sidst saettes det hele ind i et nyt
ledelsesparadigme, der anviser veje ud af de
eksisterende kriser. Du vil blive introduceret til
ledelsesfilosofien ‘forstielsesbaseret ledelse’
og de begreber, som denne er bygget op om-
kring. Til sidst gives der input til de konkrete
ledelsesmaessige handlinger, under den forsta-
elsesbaserede ledelsesfilosofi. Forelaesningen
er baseret pa bogen ' Forstaelsesbaseret ledel-
se - meningsfulde perspektiver', der udkommer
i foraret 2023.

Fanyhederne
forst

TILMELD DIG FOLKEUNIVERSITETETS
NYHEDSBREV PA FUAU.DK
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Heldagskurser
- fa inspiration og redskaber
til dit arbejdsliv

Tilbring en leererig dag i de smukke omgivelser pd Moesgaard Museum,
og fa konkrete vaerktgjer inden for ledelse, kommunikation og konflikthandtering,

eller viden om, hvordan du skaber mere mening i arbejdslivet.

2311-458

Det meningsfulde arbejdsliv

— TID: 22/3, 1 onsdag, kl. 10.30-16.15
PRIS: 1275 kr. inkl. frokost og kaffe
STED: Moesgaard Museum, lokale 301, Moesgard Alle 15
UNDERVISERE: Christian T. Lystbaek, lektor i organisation og ledelse,
Aarhus Universitet, og Michael Negrager, ph.d. og lektor i innovation og
forandringsledelse, Aarhus Universitet

Sundhedsstyrelsens rapport fra 2021 om '‘Danskernes Sundhed’ fortaeller
os, at det mentale helbred er i frit fald. Vi far stadig sveerere ved at se
meningen med det, vi foretager os. Der er brug for baeredygtige lgsnin-
ger nu. Bliv klogere pa, hvad vi i feellesskab, pa den enkelte arbejdsplads,
kan gere ved situationen. F& noget at teenke over, vaerktgjer med hjem
og noget at grine af: Gennem kurset bliver du inspireret til at forsta dig
selv og de andre pa mader, der giver selvindsigt, mening, skaber nye per-
spektiver og lgfter dit eget dannelsesniveau. Kurset indeholder konkrete
og meget let tilgaengelige metoder til langsomt men sikkert at udvikle dit
og feellesskabets behov for stadig mere mening i arbejdslivet.

2311-391

Leder uden kasket

— TID: 22/3, 1 onsdag, kl. 10.30-16.15
PRIS: 1275 kr. inkl. frokost og kaffe
STED: Moesgaard Museum, lokale 301, Moesgard Alle 15
UNDERVISER: Maibrith Kempa Jensen, ph.d. i ledelse, coach, WOHA

Mange fagligt steerke specialister har ledelsesfunktioner uden mandat.
Her er det vigtigste redskab for at trives og lykkes dig selv, din person-
lige autoritet og gennemslagskraft. Men hvordan driver du mennesker,
projekter, teams og arbejdsgrupper frem mod malet? Hvordan handterer
du krydspres, kollegaer, der ikke samarbejder optimalt, og konflikter, som
du er en del af, nar du ikke har den formelle ledelsesautoritet? Dagen
introducerer dig for en raekke konkrete veerktgjer inden for relationsle-
delse, kommunikation og konflikthandtering, der ger det muligt for dig at
navigere i et krydspres af forventninger. Kurset henvender sig til dig, der
i det daglige udever ledelse, typisk pa grund af din faglighed og ancien-
nitet, men som ikke har en formel ledertitel.



Opdg verden

12 dages eventyr i Marokko. Magisk stemning, bazarer og
Yves Saint Laurents have i Marrakesh. Vi bor pa stemnings-
fuld riad teet pa den livlige Djema EL Fna-plads. Labyrintiske
gader og frokost i gammelt palads i Fez. Rundtur i legen-
dariske Casablanca og hovedstaden Rabat. Vi overnatter
ved en se@ i sken natur og meder berberkulturen. Til sidst en
fridag i Marrakesh. Max 16 deltagere.

12 dage halvpension - 12.990 kr.
8. februar - 14. marts - 20. marts - 11. okt - 18. okt.

Pa sporet af Egypten

En rejse gennem Egyptens rige historie. Pa rejsen ser vi Tut
Ank Amons fantastiske skat. Vi opdager kontrasten mellem
det moderne, travle Cairo og det smukke og landlige Luxor,
hvor man fortsat plejer markerne med okser - praecis som
man kan se det pa billederne i de gamle grave. Vi skal ogsa

til Aswan, hvor vi sejler rundt om graniteerne i felukka.

13 dage - halvpension - max 17 deltagere - 18.990 kr.
19. til 31. marts - 23. april til 5. maj

Jordan og Israel

5

rejseri

JORDAN

Pa opdagelse i Mellemastens skatkammer. Sagnomspundne
Petra blev hugget ud af klipperne for 2000 ar siden - vi
saetter to dage af til at udforske det fantastiske sted.Jerash
har templer, teatre og mosaikker fra romersk tid. Vi ser bor-
ge i erkenen ost for Amman. Fra Nebo-bjerget skuer vi ud
over det forjeettede land. Og vi er pa erkensafari i Wadi Rum
og kan flyde i Det Dede Havs salte vand.

8 dage halvpension - fra 11.990 kr.
19.feb - 5. mar - 26. mar - 2. apr - 9. apr - 23. apr m.fl.

Spaendende kombination af to nabolande. | Jordan har vi
god tid til at opleve verdensvidunderet Petra. Wadi Rum
orkenen er en sarlig stor oplevelse, og borgen Ajlun, bygget
til forsvar mod korsridderne, er en lille perle. De bibelske
steder ligger teet pa ruten: Jerusalem, Bethlehem, Nazareth,
Genesareth se. Vi besager ogsa Masadaklippen, hvor jederne
holdt stand i 3 ar.

12 dage - halvpension - fra 19.990 kr.
25.jan - 15. feb - 1. mar - 20. mar 9. apr - 23. apr - 3. maj m.fl.

Viktors Farmor har danmarks storste udbud af rejser i Mellemasten:

Marrakesh og erkenbyerne Jordan rundrejse

12 dage fra 17.490 kr.
12. marts - 19. marts

11 dage - 13.990 kr.
2. april - 12. oktober

Mindre grupper
Danske rejseledere

Viktors Farmor

WORLDWIDE EXPEDITIONS

Israel rundrejse Kontrasternes Israel

12 dage - fra 20.490 kr.
12. februar - 19. marts

12 dage - 19.990 kr.
30. april - 14. maj

86227181
www.viktorsfarmor.dk



Psykologi og sundhed

Positiv psykologi
i hverdagen

TID: 25/1, 5 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 695 kr., studerende 350 kr.

Der vil altid eksistere darligdomme og udfor-
drende situationer i hverdagen, som kan opta-
ge vores tanker negativt, draene os for energi
og fa os til at miste overblikket. Men man kan
gere meget for at forebygge det ved at priori-
tere dét, der ger livet vaerd at leve - ogsa nar
man mgder modgang. Positiv psykologi er en
nyere gren af psykologien, som fokuserer p3,
hvordan man kan frives og fungere godt i hver-
dagen, uanset om man er pa arbejde eller har
fri. Bliv introduceret til den positive psykologis
teorier og metoder, og fa indblik i, hvordan po-
sitiv psykologi bade kan bruges til at forebyg-
ge problemer og til at gere hverdagen mere
inferessant.

25/01: Introduktion til den positive
psykologi. Hans Henrik Knoop, lektor
i psykologi, Aarhus Universitet, samt
ekstraordinaer professor, North-West
University, SA

01/02: Mental robusthed i hverdagen.

Ida Rahbek-Hertz, cand.mag. i psyko-
logi og kommunikation og Director,
Center for Mental Robusthed

08/02: Motivation i hverdagen. Frans @rsted
Andersen, lektor i uddannelsesforsk-
ning, Aarhus Universitet

15/02: Flow i hverdagen. Frans @rsted
Andersen, lektor i uddannelsesforsk-
ning, Aarhus Universitet

22/02: Glade og lykke i hverdagen. Louise

Tidmand, ph.d., forfatter og uddannel-
seschef i StyrkeAkademiet, postdoc,
DPU, Aarhus Universitet

Fa styr pa din
hukommelse

TID: 25/1, 4 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.

Navne, fedselsdage og pinkoder. Barndoms-
minder om sommerferie pa landet eller lejrs-
kole ved havet. Gennem hele livet skaber og
bearbejder hjernen minder og erindringer, og
hver dag hjzelper hukommelsen dig med at
huske fakta, feerdigheder og oplevelser, som
ger dig til lige preecis den, du er. Nogle gange
dukker et gammelt minde spontant op - fx ved
en serlig duft. Andre oplevelser glemmer vi.
Men hvorfor, og hvad er forskellen? Fa styr pa
hukommelsen, nar en raekke forskere giver dig
svar pa, hvad hukommelsen bestar af, hvordan
den udvikles og fungerer, og hvordan den kan
pavirkes igennem hele livet.

25/01: Introduktion til hukommelsen.
Peter Krgjgaard, professor i udvik-
lingspsykologi, Aarhus Universitet
01/02: Hukommelsens udvikling og de
forste minder. Peter Krgjgaard, pro-
fessor i udviklingspsykologi, Aarhus
Universitet

08/02: Kan vi stole pa vores hukommelse?
Trine Sonne, postdoc og forsker i
psykologi, Aarhus Universitet
15/02: Hukommelse og emotioner.
Se underviser pa fuau.dk

Fup og fakta
om din sundhed

TID: 1/3, 5 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 695 kr., studerende 350 kr.

Sundhed er godt stof, og bl.a. derfor bliver vi
konstant bombarderet med - ofte modstriden-
de - budskaber om, hvad der er sundt. Vender
madpyramiden spidsen opad eller nedad?
Hvad skal vi spise — og hvornar? Er det bedst
at styrketraene eller Igbe en tur, hvis du gerne
vil booste din sundhed? Og hvilken rolle spiller
bakterier egentlig for din sundhed? Man kan
let f& det indtryk, at det, der er sundt i den ene
uge, skal du undga i den naeste. Meget forvir-
rende kan begge budskaber imidlertid veere
sande, for mennesket er en kompleks kon-
struktion. En raekke eksperter stille skarpt pa
nogle af de mange sundhedsbudskaber.

01/03: Tarmsygdomme og kost. Mette
Borre, klinisk dizetist, Aarhus Universi-
tetshospital

08/03: Fysisk traening. Hvor sundt er det

og hvor meget skal der til? Ole Bak-

gaard Nielsen, institutleder og pro-
fessor i medicinsk fysiologi, Aarhus

Universitet

15/03:  Sund mund, sund krop? Lene Baad-

Hansen, professor i orofacial funktion

og viceinstitutleder, Aarhus Universitet

22/03: Kost og ernzring - hvad har krop-

pen brug for? Esben Skipper Seren-

sen, professor i molekylaer ernaering,

Aarhus Universitet

29/03: Mental sundhed. Jens Einar Jansen,

psykolog, specialist i psykoterapi,

ph.d. i psykiatri



2313-366

Relationskompetencer -
styrk dine relationer

— TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 10.00-16.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
UNDERVISER: Rikke Dinnetz, cand.mag. i
kommunikation, journalist og forfatter

Relationer er det vigtigste, vi har, og hvordan vi
gar i relation med andre har direkte indflydel-
se pa vores personlige livskvalitet, helbred og
trivsel pa jobbet. Relationskompetence er kun-
sten at se og mede et andet menneske, som
det er — uden at ville lave det om. Det kraever
selvindsigt, og derfor handler relationskompe-
tence om, hvordan vi som mennesker kan blive
bedre fil at ga i kontakt med bade os selv og
med andre mennesker. Med afsat i ny savel
som klassisk forskning far du denne dag ind-
sigter, gvelser og konkrete veerktgjer, der kan
styrke dine relationer bade pa arbejdspladsen,
i familien - og med dig selv. Vi kommer bl.a.
omkring selvrefleksivitet, selvafgraensning,
empati, igeveerdighed, positiv kommunikation

og aktiv lytning.

Hvordan far man en
sund tarm? Tag med
specialleege Lotte Fynne
pa tur gennem tarmen
fra ende til anden.

Se side 13.

Slip bekymringerne

- TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 10.00-14.00
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Maria Rasmussen,
aut. cand.psych

Hvad nu, hvis det gar galt? Hvad mente ved-
kommende med det? Er jeg mon god nok? Det
er en udbredt opfattelse, at den bedste made
at takle kriser pa er ved at bearbejde dem.
Vi taler, teenker og analyserer i et forseg pa
at tfemme rygsaekken for darlig bagage. Men
psyken skal ikke betragtes som en rygsaek.
Ifelge ny forskning inden for metakognitiv
terapi ber sindet i stedet betragtes som en
si, hvor alt passerer, medmindre vi selv aktivt
valger at holde fast i det. Brug denne lgrdag
som en introduktion til metakognitiv terapi, og
fa gvelser ftil at arbejde med at lgse konkrete

bekymringer.

Psykologi og sundhed 13

2313-082

Tarmen -
fra ende til anden

— TID: 29/3, 1 onsdag, kl. 1715-2115
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISERE: Mette Borre, klinisk diae-
tist, Aarhus Universitetshospital, og Lotte
Fynne, speciallaege og forsker i mave-tarm
lidelser

Vores tarmsystem er afggrende for vores liv
og velveere, men dets funktioner er helst ikke
noget, man taler om. De seneste ar har forsk-
ningen dog i stigende grad understreget vig-
tigheden af en sund og velfungerende tarm.
Tarmen har en utrolig kompleks fysiologi. Den
har bl.a. sit helt eget nervesystem, opsuger
naeringsstoffer og producerer hormoner, der
er afgerende for vores daglige liv. Tarmens
bakterieflora beskytter os mod sygdom og kan
muligvis pavirke, om vi fx bliver tykke eller ud-
vikler kreeft. Bliv klogere pa tarmens funkfio-
ner, de mest almindelige forstyrrelser og ernee-
ringens betydning for tarmen. Du far viden om,
hvad du selv kan ggre for at fa en sund tarm, og

hvornar du skal sgge professionel hjalp.




Psykologi og sundhed

Trivsel i en travl hverdag

TID: 12/4,1 onsdag, kl. 1715-2115

PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Jesper Bay-Hansen, spe-
cialleege og specialist i klinisk sexologi

For mange arbejdsopgaver, fritidsaktiviteter,
aftaler med venner og familie og alt, alt for lidt
tid. Mange af os har rigtig travilt og oplever
maske af og til symptomer pa stress. Det kan
i sidste ende ga ud over bade vores fysiske og
mentale helbred og kan fere til alt fra forhgjet
blodtryk og hjertekarsygdom til manglende
(arbejds)gleede eller depression. Men er det
muligt af trives i travlheden? Denne aften kan
du fa input og veerktgjer til at trives i en fravl
hverdag. Du vil bl.a. hgre om flow i en digita-
liseret verden, samt hvordan du konkret kan
fraene din evne til at maerke efter og gore det i
fide. Undervisningen tager bl.a. afsat i begerne

'‘Meaerk efter!" og 'Recepten pa lykke 2.0'.

Hjernemad

TID: 6/9, 5 onsdage, kl. 17.15-19.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.

Kan vi spise os fil et bedre mentalt helbred?
Hjernemad er et nyt ord, der er dukket op i det
offentlige rum. Det pointerer en vigtig sam-
menhang mellem hjerne, kost, tarme og vaner,
som tidligere har vaeret overset. Vi ved det alle
sammen godt — det, vi spiser, padvirker vores
fysiske og psykiske sundhed, men det har ikke
altid veeret en selvfglge, og vi glemmer det tit i
hverdagen. Men hvordan pavirker kosten rent
faktisk vores hjerne? F& eksperternes svar pa
de gadefulde sammenhange mellem hjernen,
vaner og mad.

06/09: Introduktion til hjernen, og hvorfor
den har brug for mad. Per Bendix
Jeppesen, lektor i endokrinologi,
Aarhus Universitetshospital

13/09: Kost, hjerne og mental sundhed .

Gregers Wegener, lege, professor i

klinisk medicin, Aarhus Universitets-

hospital

20/09: Toptrimmede tarme og tanker. Mette
Borre, klinisk dizetist, Aarhus Universi-
tetshospital

27/09: Vaner, kropserfaring, selvkontrol og
maltider. Niels Viggo Hansen, filosof,
fysiker, postdoc, Dansk Center for
Mindfulness, Aarhus Universitet

60+ en ny begyndelse

TID: 6/9, 6 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

Vi lever lengere og bedre. Uden det rigtig
er gdet op for os, har vi faet en helt ny livs-
fase mellem voksen og gammel. Stadig flere
60+’ere oplever, at de bade mentalt og fysisk
kan meget mere end de selv og omverdenen
forventer, og det derfor ikke er dem, men sna-
rere den ensidige fortzelling om forfald og tab,
der skal pensioneres. Men hvad skal den nye
livsfase bruges til, og hvad prioriterer 60+’erne
hgjest, nar pensionsalderen banker pd deren?
Mange erfarer, at bl.a. sociale relationer, fysisk
aktivitet og mental sundhed er langt vigtigere
end et stort gkonomisk overskud. Fa forsker-
nes bud p3, hvad et godt, sundt og menings-
fuldt liv i den tredje alder kan veere.

06/09: Den nye livsfase - nar 'det er alder-
bedst'. Poul-Erik Tindbaek, chefkon-
sulent og ph.d., en3karriere

13/09: Leering hele livet. Ole Lauridsen,

lektor emeritus i undervisning og

leering, Aarhus Universitet

20/09: Sund og aktiv aldring - hvad kan
man selv gore (pa letforstaeligt
engelsk). Suresh Rattan, professor
emeritus i biogerontologi, Aarhus
Universitet

27/09: Sociale relationers indvirken pa
sund aldring. Kristian Park Frausing,
cand.psych, ph.d.-studerende i
aldring, Aarhus Universitet

04/10: Frivillighed. Knud Aarup
cand.scient.pol,, tidligere direktor i
Socialstyrelsen, medlem af hovedbe-
styrelsen i Rede Kors Danmark

11/10:  Livsfortzellinger - hvordan vi ser

tilbage pa vores liv. Se underviser pa

fuau.dk



Treen din hjerne med
kunst, kreativitet og
litteratur

TID: 11/10, 1 onsdag, kl. 1715-2115
PRIS: 390 kr., studerende 235 kr. inkl.
materialer

UNDERVISER: Larke Egefjord, lege,
forfatter og billedkunstner

Hjernen forandrer sig, nar vi dyrker kunsten,
kulturen og det kreative, og ligesom du kan
treene dine muskler, kan du traene din hjerne
til at blive mere robust og bedre modsta tegn
pa stress. Dette forlgb giver dig indblik i, hvad
der sker i hjernen og kroppen, nar vi dyrker
kulturen og kunsten, og hvordan litteratur og
kreative processer kan styrke vores sundhed,
bade fysisk og mentalt. Forskningen viser, at
kulturoplevelser og kreative processer kan
daempe symptomer pa stress, demens, depres-
sion, angst og uro - man bliver ligefrem bedre
til at koncentrere sig, hvis man arbejder med
sine haender, mens man lytter. Teorierne bin-
des op pa kreative gvelser, smagspregver pa
guidet feelleslaesning og refleksioner, saledes
at du far konkrete redskaber at haenge din nye
viden op pa.

(/=

Viden til hverdagen:
Sundhed og psykologi

TID: 25/10, 7 onsdage, kl. 1715-19.00

PRIS: 895 kr., studerende 450 kr.

BOG: Mulighed for saerpris pa Teenkepau-
ser-bgger hos forlaget via holdsiden pa
fuau.dk

Hvordan skaerper man sin opmaerksomhed?
Hvorfor er tarmens bakterier livsvigtige? Hvad
er en sund aldring? Hvorfor har vi brug for
smerte? Og er kvinders sexlyst anderledes end
mands? Bade Google og medierne svarer iv-
rigt pad spergsmal om krop, sind og sundhed,
men hvorfor ikke ga i dybden og fa viden fra
de forskere, der arbejder med emnerne hver
eneste dag? Oplev en perlereekke af Aarhus
Universitets skarpeste forskere dykke ned i
udvalgte emner inden for sundhed og psykolo-
gi, og fa veerktegjskassen fyldt op med viden og
gode rad ftil din hverdag. Forelaesningsraekken
tager afsaet i bager fra Aarhus Universitetsfor-
lags Teenkepause-serie.

25/10: Tarmen. Christian Lodberg Hvas,
overlaege, Lever-, Mave- og Tarmsyg-
domme, Aarhus Universitetshospital

01/11: Opmaerksomhed. Emma Louise

Louth, forsker i neurovidenskab, Arla

Food Ingredients

08/11: Smerte. Troels Staehelin Jensen,

klinisk professor i neurologi og smer-

teforskning, leder af The International

Diabetic Neuropathy Consortium,

Aarhus Universitet

15/1:  Alder (pa letforstaeligt engelsk).

Suresh Rattan, professor emeritus i

biogerontologi, Aarhus Universitet

22/1: Sex. Ditte Trolle, speciallzege i gynaee-

kologi og adjungeret lektor i sexologi,

Aarhus Universitet

29/11:  Kroppen. Verner Mgller, professor og

forskningsleder, Idreet, Aarhus

Universitet

06/12: Positiv psykologi. Hans Henrik

Knoop, lektor i psykologi, Aarhus

Universitet, samt ekstraordinaer pro-

fessor, North-West University, SA

Psykologi og sundhed

Demens - hvad ved vi?

TID: 11/11, 1 lgrdag, kl. 10.00-16.00

PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
UNDERVISER: Peter Roos, neurolog, Neu-
rocentret Rigshospitalet

Mange af os vil i lgbet af livet komme i bergring
med demens, maske som pargrende eller maske
selv som syg. Faktisk anslas knap 90.000 dan-
skere at have demens. Demens er en fzellesbe-
tegnelse for en raekke aldersrelaterede sygdom-
me karakteriseret ved vedvarende svaekkelse
af de mentale funktioner. Alzheimers sygdom
er langt den hyppigste arsag til demens, men
mange andre hjernesygdomme kan ligge bag.
Undervisningen stiller skarpt pa den nyeste vi-
den om demenssygdomme og forebyggelse af
intellektuel svaekkelse. Fa svar pa spergsmal
som: Hvad sker der i hjernen ved demens? Er
der overhovedet noget at stille op? Og sidst men
ikke mindst: Hvad med de pargrende?



Natur og univers

2313-145

Store spgrgsmal
om universet

— TID: 8/3, 4 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.

Nar merket falder pa, og det gyldne pensel-
streg af stjerner glimter pa nattehimlen, bliver
vi for alvor opmaerksomme pa det uendelige
univers, der omgiver os. Tager vi os fiden fil
at dveele ved det seelsomme syn for en stund,
traenger de store spgrgsmal sig pa. Hvor langt
er der ud til de lysende stjerner, og hvad kan vi
laere om universet ved at kigge pa nattehim-
len? Er der liv derude og hvordan kommer vi
langt nok ud med vores satellitter til at besvare
det spgrgsmal? | denne forelaesningsraekke vil
fire astrofysikere forsgge at besvare nogle af
universets mange store spgrgsmal. Tag med
pa en forunderlig rejse langt ud i det (maske?)
uendelige univers.

08/03: Hvor langt er der til Manen og stjer-
nerne, og hvad kan man stede pa
derude? Mads Fredslund Andersen,
Telescope and Satellite Manager,
Aarhus Universitet

15/03: Hvad ser vi pa nattehimlen?

Ole Eggers Bjelde, astrofysiker

og undervisningsudvikler, Aarhus

Universitet

22/03: Hvad har Kepler-missionen afslgret
om universet? Mia Sloth Lundkvist,
adjunkt i fysik og astronomi, Aarhus
Universitet

29/03: Hvordan bygger man en satellit?
Christoffer Karoff, lektor i rumviden-

skab, Aarhus Universitet

2313-293

Biodiversitet

— TID: 8/3, 1 onsdag, kl. 1715-2115
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Michael Stoltze, biolog,
ph.d. og forfatter

Livets mangfoldighed af liv - biodiversite-
ten - i Danmark og overalt pa Jorden svinder
ind. Vi har en biodiversitetskrise. Hvor alvorlig
er den? Og hvad kan vi gere for af bevare og
genoprette biodiversiteten? Aftenen giver et
overblik over krisen globalt og i Danmark og
belyser derefter, hvad vi kan gere pa forskellige
planer, og hvad man selv kan gere i hverdagen,
i sin egen have eller pa sin egen grund for at
stgtte biodiversiteten. Blandt de talrige rad og
ideer er der bl.a. eksempler pa, hvordan man
far mange vilde plantearter og sommerfugle fil
at trives i haven, og hvordan haver kan veere
indgang ftil at forsta natur og beeredygtig le-
vevis bedre.

2313-146

Neandertalernes historie

— TID: 15/3, 2 onsdage. Obs: 15/3 kl. 1715-2115
0g 22/3 kl. 1715-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.

Hvem var neandertalmennesket, og hvordan
udvikledes og levede de, indtil de uddede for
omkring 40.000 ar siden? Neandertalerne
var de forste fossile fortidsmennesker, som
vi moderne mennesker fik kendskab til, da en
neandertalerknogle blev fundet i Dusseldorf i
1856, og de er i dag de bedst beskrevne for-
tidsmennesker af alle. Opdagelsen af neander-
talerne var i virkeligheden det ferste indicium
pa, at 0gsa mennesket havde gennemgaet en
evolution. F& neandertalernes udviklingshisto-
rie fortalt, og her, hvordan de levede, og hvilke
redskaber de brugte. Var de, som historien har
heddet, mindre intelligente end de tidligste
moderne mennesker Homo sapiens, som leve-
de side om side med dem i nogle artier? Her
om deres seerligt robuste anatomi og knogle-
struktur, som adskilte sig fra Homo sapiens og
andre fidlige arfer.

15/03: Udforskningen af neandertalmen-
nesket & Neandertalernes adfaerd
og redskabstyper. Peter K.A. Jensen,
klinisk lektor i human genetik og over-
laege, Aarhus Universitet

22/03: Neandertalernes biologi.
Hans Christian Petersen, lektor og
ph.d. i biologi, Syddansk Universitet



2313-292

Naturtur: Ornitologi, fuglestemmer
og kommunikation

— TID: 14/5, 1 sendag, kl. 10.00-12.30
PRIS: 275 kr., studerende 150 kr.
MO@DESTED: Gagdstrup Sg, P-plads ved Vildbjergvej, Vildbjergvej
UNDERVISER: Bjarne Bo Jensen, biolog

Kom med pa en spaendende vandretur, der kombinerer den direkte ople-
velse af fuglene i naturen og deres sang med beskrivelser af, hvordan de
bruger sangen og kaldene i deres kommunikation med hinanden. Nyere
forskning tyder pa, at nogle fuglearter faktisk forstar grammatiske regler
og anvender dem i deres kommunikation. Sangfuglene skal leere deres
stemmer via mekanismer, der i stor udstraekning ligner den made, barn
leerer at tale. Vi vil ogsa bergre, om fuglene har kultur og aestetisk sans.
Derudover ser vi naermere pa arets gang set fra fuglenes side, og hvor vi
igennem aret har gode chancer for at se dem. Og sa skal vi selvfglgelig
lytte til fuglestemmerne, som her i maj synges ud i landskabet for fuld
kraft. Vandreturen vil vaere pa 2-3 km og forega langs stier ved Ggdstrup
Se, hvor der er ef rigt og varieret fugleliv.

2323-118

Svampenes verden - ude oginde

— TID: 12-13/9, tirsdag kl. 16.30-18.30 og onsdag kl. 1715-21.15
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.
STED: Se mgdesteder pa fuau.dk
UNDERVISER: Jan Kjzergaard, cand.scient. i biologi, naturvejleder

Svampe har altid fascineret mennesker. De dukker op de maerkeligste
steder, nogle er spiselige, og andre har ry for at veere dgdsens giftige. Vi
har tusinder af svampearter herhjemme. Op mod 100 er gode spisesvam-
pe, og ca. 10 er alvorligt giftige — men aldrig sa giftige, at de er farlige at
rere ved. Tag med naturvejleder Jan Kjeergaard pa svampetur i skoven,
og hgr om svampenes szrlige kendetegn. Se, maerk og duft til svampene,
som du herefter medbringer fil forlgbets anden del inden dere. Forlgbets
anden del bestar af forelaesning om svampekendetegn, svampenes for-
underlige liv og deres store betydning i naturens husholdning.

12/09: Svampetur i skovene ved Silkeborg
13/09: Svampenes forunderlige verden

) facebook.com
/fuherning
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2323-067

Da vejret blev en nyhed

— TID: 25/10, 1 onsdag, kl. 1715-20.15
PRIS: 275 kr., studerende 145 kr.
UNDERVISER: Jesper Theilgaard, meteorolog, stifter af
klimaformidling.dk og tidl. vaert pd DR

Vejret er godt stof i nyhederne og vejrudsigten herer til blandt de mest
sete tv-udsendelser. Seerligt indslag om voldsomt vejr har stor interesse,
formentlig fordi vi vidner naturens enorme kraefter og bade skreemmes
og fascineres af dem. Men hvordan opleves det at vaere vejrveert inde fra
redaktionen, nar ogsa klimaet spiller ind og politiske dagsordener kom-
mer med i billedet? Oplev Jesper Theilgaard fortzelle om sine oplevelser
gennem hans 27 ar som vejrvaert i DR. Forelaesningen er baseret pa bo-
gen 'Da vejret blev en nyhed', hvor han ser tilbage pa skelszaettende vejr-
haendelser og debatterer klimaindsatsen i Danmark og pa verdensplan.

2323-165

Universets gader

— TID: 1/11, 3 onsdage, kl. 19.30-2115
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.

Hvordan ser livet i Universet ud, og hvorfor har vi ikke faet beseg endnu?
Hvor langt er der fra universets begyndelse fil dets slutning, og hvad
er der pa den anden side? Og hvordan er vores egen galakse blevet til?
Kompetente videnskabsmaend og -kvinder har gennem historien dedike-
ret deres liv fil at Igse universets mange gader. Men nar nye opdagelser
geres, og gader lgses, felger der som regel en raekke nye spgrgsmal med.
Og det er maske ikke sd underligt, ndr man taenker p3, at universet er
13,7 milliarder ar gammelt og fyldt med mere end 100 milliarder galakser.
Hver dag arbejder danske forskere pa at komme lidt teettere pa at lgse
bade nye og gamle gader, og i denne foreleesningsraekke kan du mede
nogle af dem.

01/11:  Universets ende(r). Ole Eggers Bjelde, astrofysiker og under-
visningsudvikler, Aarhus Universitet

08/11: Liv i rummet. Kai Finster, professor i astrobiologi, Aarhus Uni-
versitet

15/11: Hvordan er vores egen galakse blevet til? Amalie Stokholm,
postdoc i fysik og astronomi, Universita di Bologna

2323-128

Videnskabens detektiver

— TID: 6/12, 1 onsdag, kl. 1715-2115
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.

Vi stifter bekendtskab med mordere og deres ofre i film, i beger og i ny-
hederne, men hvad sker der egentlig bag kulisserne i obduktionslokaler
og laboratorier? Veer med til en spaendende temaaften, hvor vi seetter
fokus pa, hvordan retsmedicinere og molekylaerbiologer er med til at op-
klare kriminalgader.

1715:  Drab i Danmark. Asser Hedegard Thomsen, ph.d., speciallege i
retsmedicin, Aarhus Universitet
19.30: Barnemord eller hjertestop? Helene Halkjeer Jensen, postdoc i

medicinsk bioteknologi, Aalborg Universitet
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stitutet, hvor han blandt andet underviser i statistik, dataanalyse og
machine learning. De datasat, der kommer ud fra ATLAS-eksperi-
mentet, er meget store og meget komplekse, sa det kraever metoder,
der ogsa er meget avancerede. Her er brugen af sakaldte machine
learning-algoritmer helt central, forteeller Troels C. Petersen:

"Det er evnen fil at genkende menstre i data. Hvis jeg viser dig et
billede i to dimensioner, er dine gjne enormt gode fil at se, om der er
noget her eller der, selvom det kan vaere en kompleks tegning. Hvis

jeg viser dig det i tre dimensioner, sa gar det stadig. Hvis sa Vi har /
~et dataseet i fire dimensioner (gller mange flere), kan vi iklfe ‘ ng

knaekke neden uden hjeelp fra algoritmen” . d
i | i l

MACHINE LEARNING TO THE RESCUE!" ;
Selv kerte han sin ferste machlne Iearnmg aIgornme for 20 ar svden

¢ og flere Zdllgere studerende som-han har undervnsf i‘fietop def.

efrerfyalg nde.vendt nlbage nl ham for at_for*raelle hvor ’brugba i

ikke sméITede._Og
ofskere, der har brugt lysglimt
fra celler til at studere celledelingsprocesser:

"De sad og kiggede datasaettene igennem, der var titusinder af dem,
og det tog hele gruppen en uge. Det var ikke reproducerbart, idet de
ikke fik samme resultat, hvis de gjorde det igen. Machine learning to

1”

the rescue!
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Religion &
filosofi

Filosofiens mestervaerker

TID: 25/1, 6 onsdage, kl. 1715-19.00

PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.
UNDERVISER: Kasper Lysemose, postdoc i
filosofi, Aarhus Universitet

Filosofien vrimler med tanker udtaenkt af hi-
storiens mange filosoffer og nedskrevet i et
utal af filosofiske veerker. Alligevel dukker
nogle veerker oftere op end andre. Hvorfor?
Fordi de er i en klasse for sig! Disse filosofiske
mestervaerker har det med at overleve deres
fortolkninger og veere en uudtemmelig kilde
til menneskets forsgg pa at forsta sig selv og
sin verden. Platons idéer, Descartes' cogito og
Nietzsches undersggelse af herre- og slavemo-
ral er eksempler pa sadanne store tanker i filo-
sofien, som vi ikke bare har bag os, men stadig
i hgj grad foran os. Bliv indfert i — og udfordret
af - en perleraekke af filosofiens absolutte me-
stervaerker.

25/01: Platon: Staten
01/02: Aristoteles: Den nikomakhaeiske etik
08/02: Augustin: Bekendelser

15/02: René Descartes: Metafysiske
meditationer

22/02: Seren Kierkegaard: Kjerlighedens
Gjerninger

01/03: Friedrich Nietzsche: Moralens

genealogi

Store tanker om
hverdagslivet

TID: 25/1, 6 onsdage, kl. 19.30-2115
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

Hvordan forholdt Kierkegaard sig til angst?
Hvad siger biblen om tilgivelse? Og hvordan
har man i filosofien reflekteret over kaerlighe-
den til forskellige tider? | denne forelaesnings-
raekke stiller en raekke forskere skarpt pa seks
emner, som ikke er spor hverdagsfjerne, men
taet inde pa livet for ethvert menneske. Alle har
folt lengsel, kaerlighed og vrede, men hvilke
tanker har kloge hoveder gjort sig om disse
sindstilstande gennem tiden? Og kan vi over-
hovedet bruge deres tanker til at taenke noget
om vores dagligdag? Dét og meget mere vil bli-
ve belyst i denne spaendende og vedkommen-
de forelaesningsraekke, hvor hver enkelt forsker
forholder sig til sit emne ud fra en filosofisk, te-
ologisk eller idehistorisk vinkel.
25/01: Leaengsel. Mogens Pahuus, professor
emeritus i filosofi, Aalborg Universitet
01/02: Keerlighed. Sgren Gosvig Olesen, lek-
tor i filosofi, Kebenhavns Universitet
08/02: Vrede. Thomas Brudholm, ph.d. i
filosofi og lektor pa Tvaerkulturelle
og Regionale Studier, Kebenhavns
Universitet
15/02: Tilgivelse. Anders-Christian Lund
Jacobsen, professor i teologi, Aarhus
Universitet
22/02: Angst. Ole Morsing, lektor emeritus i
idéhistorie, Aarhus Universitet
01/03: Tillid. Hans Fink, docent emeritus i
filosofi, Aarhus Universitet

Mennesket i naturen og
naturen i mennesket

TID: 12/4, 1 onsdag, kl. 1715-19.00

PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
UNDERVISER: Hans Fink, docent emeritus
i filosofi, Aarhus Universitet

I vores kultur har vi mennesker et tvetydigt for-
hold bade til vores egen natur og til den natur,
vi lever i og lever af. Vores natur forstar vi pa
en og samme tid som det, der adskiller os fra
naturen og som det, der indlemmer os i den.
Hvordan kan det veere, og hvordan kan vi fa
det til at haenge sammen? Kom vidt omkring
i filosofihistorien, nar filosof Hans Fink pree-
senterer, hvad historiens filosoffer har taenkt af
store tanker om mennesket i naturen og natu-
ren i mennesket.

SE SIDE 36
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2323-030

Verdens store religioner

— TID: 6/9, 6 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

For sterstedelen af verdens befolkning er reli-
gion et centralt omdrejningspunkt. Religion gi-
ver os svar pa spergsmal om verdens skabelse
og meningen med livet og filbyder os et saer-
ligt livssyn og leveregler. | religionerne finder
vi ogsa en feelles historie, og vi skaber falles
traditioner. Men religionerne er ganske forskel-
lige, og det kan nogle gange vaere vanskeligt
at begribe andre religioner og deres praksisser.
Religion er afgerende for, hvordan verdens kul-
turer orienterer og organiserer sig. Med denne
forelaesningsraekke kan du se pa verden gen-
nem de store religioner og fa kvalificerede per-
spektiver pa spergsmalene: Hvordan opstod
de religigse traditioner? Hvilken udvikling har
de gennemgaet? Og hvad star de for i dag? Fa
et indblik i fem religioners basale overbevisnin-
ger og veerdier fra et historisk forankret, men
nutidigt perspektiv.

06/09: Indledning om religioner og deres
betydning. Marianne Qvortrup
Fibiger, lektor i religionsvidenskab,
Aarhus Universitet

13/09: Jededom. Marianne Schleicher, lektor i
religionsvidenskab, Aarhus Universitet

20/09: Kristendom. Else Marie Wiberg
Pedersen, lektor i systematisk teologi,
Aarhus Universitet

27/09: Islam. John Mgller Larsen, ph.d. i reli-
gionsvidenskab, Aarhus Universitet

04/10: Hinduisme. Marianne Qvortrup
Fibiger, lektor i religionsvidenskab,
Aarhus Universitet

11/10: Buddhisme. Jorn Borup, lektor i religi-

onsvidenskab, Aarhus Universitet

2323-131

Hvad enhver bgr vide
om det gode liv

— TID: 8/11, 4 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.

Vileverien tid, hvor tempoet er hgjt, og vi nemt
kan komme til at fare vild i de mange bedrifter
og geremal, vi setter os for at nd. Nar vi har
en ledig stund ftil beteenksomhed, kan tvivlen
indfinde sig: Lever jeg et godt liv? Er det noget,
jeg burde ggre anderledes? Hvad er det gode
liv egentlig, og er der flere veje til et godt liv?
Pa denne forelaesningsraekke saetter vi fokus
pa det hele menneske. Vi besgger filosofien og
sperger, hvad det gode liv mon er? Vi ser indad
pa den mentale sundhed, og sa kaster vi et blik
mod nye og a&ndrede vaner og en meningsfuld
balance mellem arbejdsliv og privatliv. Kom og
bliv inspireret, nar vi dykker ned i, hvad enhver
ber vide om det gode liv.

08/11: Det gode liv ifolge filosofien.
Morten Dige, lektor i filosofi, Aarhus
Universitet

15/11:  Mental sundhed og det gode liv.
Frans @rsted Andersen, lektor i
uddannelsesforskning, Aarhus Uni-
versitet

22/11:  Skab nye og meningsfulde vaner.
Niels Viggo Hansen, ph.d. i filosofi og
fysik, Dansk Center for Mindfulness,
Aarhus Universitet

29/11: Det meningsfulde arbejdsliv.
Michael Ngrager, ph.d. og lektor i
innovation og forandringsledelse,
Aarhus Universitet
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2323-14

Meningen med det hele

— TID: 11/11, 1 lerdag, kl. 10.30-16.00
PRIS: 430 kr., studerende 250 kr.
UNDERVISER: Jakob Holm, mag.art. i
litteraturvidenskab

Vi jagter alle lykken, og nogle finder den i glimft,
men vi slipper aldrig for de store spgrgsmal:
Hvordan skal jeg handtere min frihed? Hvor-
dan bliver jeg bedre til at tage ansvar for mit
liv? Hvordan undgar jeg at leve efter andres
forskrifter? Denne lgrdag vil blive brugt pa at
besvare de spergsmal. Med udgangspunkt i fi-
losoffer som Kierkegaard og Sartre vil der blive
introduceret til de vaesentligste temaer og be-
greber fra eksistentialismens brede tradition.
Du vil samtidig blive givet en raekke praktiske
redskaber til at finde svar pa tilvaerelsens fun-
damentale spegrgsmal: Hvad er meningen med
det hele? Forelaesningerne vil tage afseet i Ja-
kob Holms bog 'Meningen med det hele' (Kri-
steligt Dagblads Forlag).
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Arkaologi
& historie

2313-268

Kampen om Grgnland

— TID: 25/1, 6 onsdage, kl. 1715-19.00. Ingen undervisning 24/2 og 31/3
PRIS: 795 kr., studerende 395 kr.

Fa andre steder i verden har naturen sa stor indflydelse pd mennesket
som i Grenland, hvor uvejr fra den ene dag til den anden kan lukke al
kommunikation med omverdenen. | denne forelaesningsraekke lzerer vi
Grenlands historie at kende - fra de fgrste mennesker over kolonitiden
og frem til i dag. Vi hgrer om Knud Rasmussens ekspeditioner og opda-
gelser, faler geopolitik, far et overblik over de menneskeskabte klimafor-
andringer fra et grgnlandsk perspektiv og dykker ned i nyere litteratur
om og fra Grgnland. Hvad har grenleendernes egen stemme i litteraturen
at berette?

25/01: Forhistorien - fra de forste mennesker til kolonitiden.
Bjarne Grgnnow, forskningsprofessor, dr.phil., Nationalmuseet
01/02: Grenlands moderne historie - fra kolonitiden til i dag.
Jens Lei Wendel-Hansen, ph.d. i historie

08/02: Gronlandsekspeditioner og -farere - med szrligt fokus pa
Knud Rasmussen. Sgren la Cour Jensen, museumsinspektar,
daglig leder af Knud Rasmussen Hus og Arkiv

15/02: Klima og klimaforandringer. Sgren Rysgaard, leder af Arktisk
Forskningscenter, Aarhus Universitet

22/02: En kompliceret arktisk stat: Rigsfzellesskabet mellem
stormagter og klimaforandringer. Lin A. Mortensgaard,
forskningsassistent, Center for Militeere Studier, Kebenhavns
Universitet

01/03: Nyere dansk litteratur om Grenland og grenlaendernes egen
stemme i litteraturen. Anne Valbjgrn Odgaard, cand.mag. i

litteraturhistorie og religionsvidenskab

2313-157

Rejsen mod Europa.
Fra Romerriget til det 21. arhundrede

— TID: 22/3, 1 onsdag, kl. 1715-20.00
PRIS: 275 kr., studerende 145 kr.
UNDERVISER: Jakob Danneskiold-Samsge, fil.dr. i historie og
videnskabshistorie

De fleste af os har en forestilling om Europa. Ikke bare som et konti-
nent, men som en eller anden form for kulturel enhed, der adskiller os fra
Mellemgsten, Afrika, USA og resten af verden. Men er forestillingen om
'det europaeiske' en myte, eller kan den underbygges historisk? Vi fglger
Europas udvikling fra Romerriget til det 21. arhundrede og besvarer der-
med ogsa spargsmalet om, hvordan Europa kom til at dominere resten af
verden gkonomisk og kulturelt. Undervejs skal vi bl.a. forbi Romerriget,
korstog, bogtrykkerkunst, opdagelser, oplysningstid, industrialisering og
verdenskrige. Det er en lang og svimlende rejse, vi skal ud pa! Jakob Dan-
neskiold-Samsge er forfatter til de nye beger 'Rejsen mod Europa. De for-
ste 10.000 ar' og ‘Rejsen mod Europa. De seneste 200 ar’ (Gads Forlag).

Tag med til

Arhundredets Festival i Aarhus
3.-12. marts

SE SIDE 32-34 OG L/S MERE PA AARHUNDREDETSFESTIVAL.DK



2313-155

De tyske flygtninge og
Danmarks sterste flygtningelejr

— TID: 29/3, 1 onsdag, kl. 1715-19.00
PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
UNDERVISER: John V. Jensen, museumsinspektgr, Vardemuseerne

| besaettelsens sidste maneder ankom ca. 250.000 tyske flygtninge til
Danmark. Krigshandlingerne pa @stfronten fik nazisterne ftil at evaku-
ere millioner af mennesker til det vestlige Tyskland og Danmark, hvor
de efter befrielsen blev interneret i lejre. Den stgrste var Oksbgllejren,
der husede omkring 36.000 tyske flygtninge og en overgang var Dan-
marks femtesterste by. Forelaesningen forteeller historien om de tyske
flygtninge i Danmark i arene 1945-49. Om flugten, opholdet i Danmark
og hjemkomsten til det delte Tyskland. Hvorfor kom flygtningene, hvor
kom de fra, og hvordan lgste de danske myndigheder opgaven? Historien
om de tyske flygtninge har vaeret overset, men er yderst tankevaekkende
og aktuel. Forelaesningen bygger bl.a. pa John V. Jensens bog 'Tyskere
pa flugt’ i serien 100 danmarkshistorier' (Aarhus Universitetsforlag). For
saeromvisning i Oksbgllejren og det nye museum FLUGT, tegnet af BIG —

Bjarke Ingels Group, se naeste spalte.

2313-223

Cykeltur og byvandringer
gennem Hernings historie

— TID: 19/4, 4 onsdage, kl. 16.30-18.00
PRIS: 595 kr., studerende 295 kr.
STED: Se mgdesteder pa fuau.dk. Obs: Man medbringer selv cykel 10/5

Mgad fortiden lige der, hvor den fandt sted, nar eksperter fra Museum
Midtjylland tager os med pa en tur gennem Hernings spaendende histo-
rie. P& de tre byvandringer skal vi bl.a. here om tekstilindustriens vaekst
i midten af 1900-tallet, som fik enorm betydning for byudviklingen og
det kunstneriske miljg i byen. Vi vandrer gennem det besatte Herning
og hgrer om en hverdag med erstatning og drengestreger, der var lige
ved at ga galt. Sidste gang tager vi pa cykeltur i Gullestrup (ca. 10 km),
Tjerring, Gedstrup og Holing med fokus pa jernalder, vikingetid og mid-
delalder. Undervejs pa de fire ture megder vi fabrikanter, provokunstnere,
den tyske vaernemagt, modstandsfolk, jernalderhgvdinge og glbryggere.

19/04: Det eksplosive Herning. Jesper Meyer Christensen, samlings-
chef og museumsinspektgr, Museum Midtjylland

26/04: Det vilde Herning. Jesper Meyer Christensen, samlingschef og
museumsinspektgr, Museum Midtjylland

03/05: Det besatte Herning. Jesper Meyer Christensen, samlingschef
og museumsinspektgr, Museum Midtjylland

10/05: Arkaologisk cykeltur: Rundt om sgerne. Martin Winther
Olesen, museumsinspekter, Museum Midtjylland
Obs: Man medbringer selv cykel
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2323-089

Kirkegardsvandringer:
De skabte Herning

— TID: 13/9, 2 onsdage, kl. 16.30-18.00
PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
MO@DESTED: Herning Vestre Kirkegard, foran det store kapel,
Vestergade 63
UNDERVISER: Charlotte Lindhardt, historiker og forlaegger,
forlaget UBIREX

Pa Vestre Kirkegard i Herning ligger familier og venner af byen. Nogle af
dem har skabt virksomheder, skabt historie eller pa anden made praeget
Hernings udvikling fra hedelandsby til en driftig erhvervsby. Kom med,
nar historiker Charlotte Lindhardt viser rundt pa kirkegarden og fortael-
ler om Hernings udvikling med udgangspunkt i nogle af de personer og
familier, der har haft betydning for byen. Samtidig skal vi ogsa se p3,
hvordan deres gravminders symbolik ogsa er med til at forteelle historien
om dem, der skabte Herning. Undervejs skal vi bl.a. hgre om Sglle-Sg-
ren, busfabrikanten J. @rum-Petersen, aeresborger og fabrikant Mads
Eg Damgaard, medstifteren af BoConcept Jens ZArtholm, seresdoktor og
aresborger H.P. Hansen og familien Eyde og historien om Hotel Eyde.

2323-177

Seromvisning: Danmarkshistoriens
storste flygtningelejr og det nye
museum FLUGT

— TID: 7/10, 1 lerdag, kl. 13.30-15.30
PRIS: Se pris pa holdet pa fuau.dk
STED: FLUGT, i foyeren ved hovedindgangen
Preaestegardsvej 21, 6840 Oksbgl. Obs: Man serger selv for kersel
UNDERVISER: John V. Jensen, museumsinspektgr, Vardemuseerne

Danmarkshistoriens sterste flygtningelejr 13 i Oksbgl vest for Varde. |
1946 husede den 36.000 tyske flygtninge uden mulighed for at vende
hjem. Dermed var den en overgang Danmarks femtestgrste by. Lejrens
historie er fyldt med skabner — nogle tragiske, andre fyldt med hab.
Turen ledes af museumsinspekter John V. Jensen og gar rundt i den
tidligere flygtningelejrs omrade over flygtningekirkegarden, hvis knap
2000 navne maner til eftertanke, og sa skal vi selvfelgelig ogsa se det
nydbnede museum 'FLUGT’ med museumsbygning tegnet af BIG - Bjarke
Ingels Group. Undervejs far vi beretninger om lejren, dens mennesker,
problemer, hverdag, glaeder og sorger. For baggrundsforelaesning se 'De
tyske flygtninge og Danmarks sterste flygtningelejr' foregdende spalte
eller foreleesningsraekken ‘Fem forbandede &r. Besaettelsens Midt- og
Vestjylland’ side 24.
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2323-179

Fem forbandede ar.
Besattelsens Midt- og Vestjylland

— TID: 25/10, 5 onsdage, kl. 19.30-2115
PRIS: 695 kr., studerende 350 kr.

Besaettelsesdrene har trukket dybe spor ind i efterkrigstiden og har haft
stor betydning for dansk selvopfattelse. Lige efter krigen blev beszettel-
sen hovedsageligt fremstillet som en national modstandskamp mod den
tyske besaettelsesmagt. Med tiden er fortzellingen blevet mere nuance-
ret ift. bl.a. samarbejde og modstand. Vi saetter fokus pa besaettelsen i
Midt- og Vestjylland, der havde en central position i krigen, da omradet
var de allieredes adgang til Danmark. Forelaesningerne fortzeller om Hit-
lers Atlantvold og bunkeranlaeggene, der var brikker i et kystforsvar, der
strakte sig fra Nordkap til Pyrenaeerne. Vi skal ogsa here om de tyske
flygtninge i Oksbegllejren, der en overgang var Danmarks femtestorste
by, og om allierede flystyrt og luftkrig med tyske natjagere, radarsta-
tioner, jernbanesabotage og antiluftskyts. Vi slutter ved modstanden
- hvordan udviklede modstandsarbejdet sig, hvem var pionererne i det
illegale arbejde i det midt- og vestjyske, og hvorfra kom truslerne imod
modstandsfolkene?

25/10: Hitlers Atlantvold og bunkeranlaaggene pa Vestkysten.
Jens Andersen, museumsinspektar, Bunkermuseum Hanstholm,
Museum Thy

01/11:  Flyvere i natten - allierede flystyrt pa Vestkysten.

Christian Ringskou, museumsinspektgr, Ringkebing-Skjern
Museum

08/11: De tyske flygtninge og Danmarks sterste flygtningelejr i
Oksbgl. John V. Jensen, museumsinspekter, Vardemuseerne

15/11:  Besattelsestidens Herning. Jesper Meyer Christensen,
samlingschef og museumsinspekter, Museum Midtjylland

22/M: Gestapo og modstanden. Henrik Lundtofte, leder af Historisk

Samling fra Besattelsestiden, Sydvestjyske Museer

2323-090

Verdenshistorien i det 20. arhundrede

— TID: 1/11, 1 onsdag, kl. 1715-20.00
PRIS: 275 kr., studerende 145 kr.
UNDERVISER: Sgren Hein Rasmussen, ph.d. i historie og forfatter

Det 20. arhundrede bed overalt i verden pa hastig udvikling og mange
dramatiske begivenheder. Denne aften giver en raekke bud p4§, hvad der
var szrligt vigtigt og hvorfor. Vi skal undersgge, hvordan alle klodens
samfund blev bundet sammen og for ferste gang i historien blev umid-
delbart pavirkede og efterhanden afhaengige af hinanden. Hvordan kri-
ge antog global karakter og blev en trussel mod selve menneskeheden.
Hvordan Vestens dominans i verden udfoldede sig og blev udfordret. Og
hvordan feelles kulturelle forstdelsesrammer blev etableret. P& vores vej
gennem det 20. arhundrede kommer vi bl.a. forbi kolonialisme, verdens-
krige og kold krig, men ogsa demokratisering, popkultur og forsoning.
Hvilke dynamikker var pa spil gennem det 20. rhundrede, og hvilke ud-
viklingslinjer blev kastet ud i den fremtid, der er vores nutid?

Kolonialisme, verdenskrige, kold

krig, demokratisering, popkultur og
forsoning. Tag med pa en tour de force
gennem verden i det 20. arhundrede

i godt selskab med historiker Sgren
Hein Rasmussen. Se side 24.
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Amazonas og Galapa

Natur- og kulturoplevelser ved £kvator. Fokus pa Ecuadors

unikke plante- og dyrerigdom i hgjland og lavland. og langt
ude i Stillehavet. Vi sejler i kano til lodge i Amazonas, hvor

vi har 3 overnatninger og guidede ture i junglen.

Pa Galapagos har vi 5 overnatninger pa de to sterste ger

- bl.a. med mulighed for at se keempeskildpadder, leguaner,
selever, pingviner.

17 dage - halvpension - fra 35.990 kr.
4. februar - 11. februar - 1. april - 15. juli - 7. oktober m.fl.

lagaskar

Unik natur og dyreliv. Der findes oplevelser, du kun kan
fa i Madagaskar. Synet af den sedeste lemur, der spiser
bambusskud bare fa meter fra dig i regnskoven. En irgren
kamzeleon, der sidder ubevaegeligt pa en gren og stirrer
stift pa dig med sit ene citrongule teleskopagje.

Morgenvandring blandt svajende blaekspruttetraeer og tykke
baobabtreeer i “torneskovene”.

16 dage - halvpension - fra 28.990 kr.
20. april - 29. juni - 15. september - 6. oktober

ag verden

/8 e

rejser i

PERU

Peru med Nazca; Machu Picchu og Titicaca

En flyvetur hen over de over mystiske Nazcalinjer. Selever,
pelikaner og pingviner pa Perus mini-Galapagoseer. God tid
i Den Hellige Dal med bl.a. Moray, Maras og Ollantaytambo.
De ubestridte traekplastre, Machu Picchu og Titicaca-seen,
er selvfalgelig ogsa med. Vi spiser middag i lokale hjem:
Peru smager vidunderligt. Landet har en stolt tradition for
gastronomi.

18 dage - halvpension - fra 34.990 kr.
4. marts - 18. marts - 3. april - 5. juli - 9. september m.fl.

a

Det bedste af Sydafrika

Tre lande i én rejse. Safar med "Big 5” i Kriiger National-
park.Vandretur i Drakensberg landskaberne. Soweto med
Desmond Tutus og Nelson Mandelas huse. Landsbyer og
skolebesag i Swaziland og Lesotho. Delfin- og hvalsejlads
ved Plettenberg Bay. Uforglemmelige udsigter langs Route

62 og vinsmagning i "The Winelands”. God tid i smukke Cape
Town og beseag ved Kap Det Gode Hab.

21 dage - halvpension - fra 31.490 kr.
5.marts - 5. juli - 8. oktober m.fl.

Viktors Farmor har mange andre rejser der fokuserer pa natur, kultur og historie:

Chile-Bolivia-Peru
18 dage - 45.990 kr.
26. marts til 12. april

Patagonien

14 dage - 33.990 kr.
8. til 21. februar

Mindre grupper
Danske rejseledere

Viktors Farmor

WORLDWIDE EXPEDITIONS

Fantastiske Vietnam Uzbekistan

16 dage - fra 22.990 kr.
11. februar - 15. marts

12 dage - fra 16.990 kr.
30 marts - 6. april

86227181
www.viktorsfarmor.dk



At skabe sig
gennem kunsten

ANNE GREEN MUNK
Postdoc i litteraturhistorie, Aarhus Universitet
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Selvfremstilling er
en kilde til kreativitet

Nar forfattere skaber sig selv pa nye mader gennem deres selvfremstillende
vaerker, kan det inspirere andre kunstnere, men ogsa alle andre mennesker til
at skabe sig pa nye mader, som er mere i overensstemmelse med deres veerdier
og selvforstaelse, papeger Anne Green Munk, der til daglig er postdoc ved

litteraturhistorie pa Aarhus Universitet.

Af Noa Kjeersgaard Hansen

For Anne Green Munk har universitetet altid veeret et sted med hgjt
til loftet, bade da hun leeste politisk filosofi, og da hun havde sin gang
pa Kasernen pa Aarhus Universitet som litteraturhistoriestuderende,
men ogsa som ph.d. og nu postdoc pa samme afdeling. Hun har altid
sat pris p3, at universitetet giver mulighed for, at man kan teenke
originalt og usaedvanligt og ikke mindst, at man kan dele sine speci-
fikke interesser med andre - hvis man vel at maerke er i stand til at
kvalificere det rent videnskabeligt og demonstrere anvendeligheden
af sin viden for andre.

De brede og vide rammer universitetet tilbyder, giver nemlig ogsa
plads til en seerlig kreativitet, som forskeren selv har haft med fra
barnsben:

"Som studerende var der en mulighed for at kvalificere det kreati-
ve og kunstneriske arbejde, som jeg altid lavede pa samme tid, og
undersgge dets historie og reflektere mere over, hvorfor jeg tog de
billeder, jeg gjorde, eller skrev de skenlitteraere tekster, jeg gjorde, pa
en bestemt made. Derfor kom der ogsa meget hurtigt i bade mit liv
som ph.d. og postdoc en vekselvirkning mellem, at jeg selv er kreativ,
og at jeg forsker og underviser i litteratur og fotografi, som er mine
to primaere udtryksformer. Kombinationen mellem det praktiske og
det teoretiske oplever jeg som enormt frugtbar.”

SKAB DIG SELV!

Tidligt kom Anne Green Munk pa sporet af, at litteraturen og foto-
grafiet var udtryksmader, der skar individet til og satte en pa form
som person: "Gennem litteraturen kan man udvikle en stemme, der
kan sige mere, og fotografiet er med ftil at afgere, hvordan vi ser os

selv — bade som individer og som befolkningsgrupper. Opfindelsen
af fotografiet har eendret vores made at se os selv pa, papeger forfat-
ter og professor Linda Haverty Rugg i veerket Picturing Ourselves’.
Det kunne jeg virkelig relatere til — iseer da jeg var yngre,” forklarer
hun.

Mens litteraturen og fotografiet stadig spiller en central rolle, var det
dog nogle andres kreative veerker, der fik lov at fylde i Anne Gre-
en Munks ph.d.-projekt. Afhandlingens titel ‘Skab dig! Kreativitet og
selvfremstilling i litteratur, fotografi og mode omkring ar 2000’ for-
felger ideen om, at kunstnere ma skabe sig gennem deres veerker,
ma blive originaler, for at skabe nyt — og dermed inspirere os andre
til det samme:

"Der er en vis ironi i min titel. Mange af os har som bgrn faet at vide,
at vi ikke ma 'skabe os’. Det vil sige, at vi ikke ma adskille os fra nor-
men. Min pointe i afhandlingen er, at selvfremstilling kan vaere en
slags overset samfundsmaessigt eller socialt gode, hvor kunstnere,
eksempelvis forfattere, skaber et nyt selv gennem deres litteratur,
gennem fotografi og i nogen grad ogsa gennem moden,” forteeller
Anne Green Munk og forklarer videre:

"Den nye subjektposition kan inspirere andre kunstnere, men ogsa
alle andre mennesker til at skabe sig pa mader, som de oplever er
mere i overensstemmelse med deres egen oplevelse af dem selv, de-
res veerdier, deres ken, race, alder eller andre sociale — og ofte ogsa
steerkt hierarkiske — demarkationslinjer mellem mennesker.”

Anne Green Munk er fotograferet pa Karen Blixsen Museum Rung-
stedlund. Oplev hende til livestreamingen 'At skabe sig gennem
kunsten', se side 31.



Kunst, litteratur og musik

Kunst, litteratur
& musik

Hvordan far vi mere
ud af litteratur?

TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 10.00-14.00

PRIS: 350 kr., studerende 195 kr.
UNDERVISER: Anders @stergaard, ekstern
lektor i litteratur, Kebenhavns Universitet

Hvad er det seerlige, litteraturen har at tilby-
de os? Hvad optager os, nar vi leeser? Far vi
det hele med? Meningen med denne dag er at
skaerpe vores udbytte, nar vi laeser. Vi saetter
fokus pa litteraturens forskellige mader at rive
os med p3, at lege med os, drille os, at udvide
vores horisont. Det er et emne, der har optaget
sindene fra Aristoteles til vore dage. Vi vil bade
se p3, hvad litteratur har til feelles med anden
kunst, med psykologi og filosofi m.m. - og pa,
hvad der er dens helt sarlige udtryksmade.

Murakamis magiske
universer

TID: 25/3, 1 lerdag, kl. 10.00-16.00

PRIS: 495 kr,, studerende 250 kr.
UNDERVISER: Anne Valbjgrn Odgaard,
cand.mag. i litteraturhistorie og religions-
videnskab

Denne lgrdag skal vi dykke ned i et lille ud-
valg af japanske Haruki Murakamis hgjtelske-
de vaerker, hvor vi lader os opsluge i brgnde
og parallelverdener, biblioteker og labyrinter,
felger efter forsvundne koner og katte og far
forskellige vinkler pa et fascinerende forfatter-
skab. Vi skal have fat i hovedvaerkerne 'Tree-
kopfuglens kranike' og 'Kafka pa stranden', og
vi skal se naermere pa kvinderne i japanerens
forfatterskab.

Laes og forsta - kunsten

TID: 12/4, 1 onsdag, kl. 1715-19.00

PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
UNDERVISER: Teresa @stergaard Peder-
sen, ph.d., museumsinspektgr, Holstebro
Kunstmuseum

Kunsten har mange ansigter og kan fgles som
en lukket bog. Man kan fele sig stum, dum og
magteslgs over for et kunstvaerk. Men der er
hjeelp at hente! Denne aften vil du lzere at leese
og forsta kunsten i dens mange afskygninger.

Tre vaerker du boer kende

TID: 25/10, 3 onsdage, kl. 1715-19.00
PRIS: 495 kr., studerende 250 kr.

Verden er beriget med litteraere mestervaerker,
filmiske perler og interessante kunstveerker.
Det er umuligt at nd omkring dem alle, sa hvil-
ke veerker skal man give sig i kast med ferst?
Over tre aftener vil tre eksperter give dig deres
bud pa tre vaerker, du bgr kende. Vaer med, for-
di du ikke ved, hvor du skal starte, fordi du er
gaet i sta, fordi du mangler inspiration til nye
veerker, fordi du vil udfordres. Eller bare fordi
du er nysgerrig.

25/10: Tre film, du ber se. Jakob Isak Niel-
sen, lektor i film- og medievidenskab,
Aarhus Universitet

01/11:  Tre kunstvaerker, du bor kende.
Peter S. Meyer, mag.art. forfatter, tidl.
museumsdirekter og ekstern lektor

08/11: Tre beger, du ber lese. Anne Val-

bjgrn Odgaard, cand.mag. i litteratur-
historie og religionsvidenskab

Per Kirkeby - liv og veerk

TID: 6/12, 1 onsdag, kl. 1715-19.00

PRIS: 195 kr., studerende 95 kr.
UNDERVISER: Erik Steffensen, kunstner og
fhv. professor ved Det Kongelige Danske
Kunstakademi

Fa den store historie om Per Kirkebys liv og
veerk pa bare en enkelt aften. Pa baggrund af
et halvt hundrede samtaler med Kirkeby og
adgang til hidtil ikke offentliggjorte dagbeger
forteeller Erik Steffensen om kunstnerens dan-
nelsesproces fra hans opvaekst i Kgbenhavns
Nordvestkvarter til hans stjernestatus som den
sterste nulevende danske maler. En livsrejse
med mange hgjdepunkter — og smertepunkter.
Vi felger, hvordan vaesentlige episoder i det
personlige liv har haft afggrende indflydelse pa
hans vaerker - hvordan liv og veerk hele tidens
spindes taet sammen. Bliv revet med af Per Kir-
kebys kunstneriske forvandlinger.
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30 Livestreams

ratis livestreams

Mere end 240.000 har fulgt Folkeuniversitetets gratis livestreamede
foreleesninger siden opstarten i 2020. Vi fortsaetter ind i 2023, hvor en stor del
af programmet indgar i Arhundredets Festival, der har temaet GRZANSER.
Moderator er Noa Kjeersgaard Hansen, og det foregar i Microsoft Teams.

2311-361

Tilbage til manen

— TID: 25/1, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Christina Ayoe Toldbo, ph.d.-studerende i astrofysik,
Danmarks Tekniske Universitet

Nar mennesket udforsker rummet, handler det om lysten til at lzere noget
nyt om os selv. Men hvad skal der egentlig til, for at arter fra jorden vil
kunne overleve i rummet? Hvorfor er det vigtigt at komme ftilbage ftil
manen med Artemis-projektet? Og hvilken betydning har det for vores
plads i universet, at Elon Musk vil ggre rummet til en turistattraktion?

231-337

Hurtige ryttere, stgrre
muskler og mere sex

— TID: 1/2, 1 onsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Ask Vest Christiansen, lektor i idraet, Aarhus Universitet

Atleters praestationer kan forst godkendes, nar de har afgivet en negativ
dopingpreve. Den omfattende kontrol retferdiggeres som det, der skal
sikre fair konkurrencer og en sund sport. Men er der en graense for, hvor
meget man kan kontrollere? Og har man egentlig begreb om det, man
vil bekaempe i elitesporten? Ogsa blandt motionister er der i dag langt
starre fokus pa praestationsfremmende midler. Fa en aktuel status pa do-
pingspergsmalet — bade blandt atleter og i fitnesscentrene.

_ Laes mere
og tilmeld dig
pa fuau.dk

2311-324

Farvel til det danske nationalkgkken?

— TID: 1/2, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Jonatan Leer, adjunkt og madforsker, Aalborg Universitet

De danske forbrugere velter sig i importerede produkter, og frysepizza-
en er den mest populaere aftensmad. Samtidig karer befolkningen natio-
nalretter fra mormorkgkkenet, og politikerne diskuterer grisekgdskvoter.
| den globaliserede verden, hvor kulturer mgdes som resultat af turisme,
flygtningestremme og digitale medier, kan vi stille spgrgsmalet: Giver det
mening at tale om et nationalt kekken?

2311-360

Fra broderfolk til veebnet krig

— TID: 8/2, 1 onsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Frederik Tillitz, journalist, fotograf og forfatter til bogen
'Russerne kommer’

Ruslands invasion af Ukraine har kastet Europa ud i kontinentets stgrste
vaebnede konflikt siden 2. verdenskrig. Kreml har sin egen fortzelling om
konflikten, men ogsa om, hvad Rusland skal, kan og ber veere, og hvor
landets graenser burde traekkes. Derfor styrker mange af de tidligere
sovjetrepublikker deres nationale fortzellinger. Hvilket fundament hviler
disse fortzellinger pa, og hvilken betydning har de for krigen?

2311-338

Har naturen en fremtid?

— TID: 8/2, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Jens-Christian Svenning, professor i gkologi, Aarhus
Universitet

Jorden er en levende planet fyldt med forskellige livsformer. Men Jordens
store befolkning presser nu naturen, og der er graenser for, hvor leenge
vi kan lade sta til. Vi hgrer dagligt om biodiversitetskrise, klimakrise og
kollaps i bestanden af insekter. Som reaktion pa alle kriserne er der en
stigende interesse for baeredygtighed. Men hvilken rolle spiller vi men-
nesker? Og hvilken sammenhang er der mellem biodiversitetskrise og
klimakrise?



2311-326

Naturen som hjem og fllesskab

— TID: 22/2, 1 onsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Mickey Gjerris, lektor i bioetik, Kebenhavns Universitet

Mennesket kommer af naturen. | dag er naturen dog naermest reduceret
til en ressource. Der er brug for at erfare, at naturen er mere, hvis vi skal
finde viljen til at beskytte vores klode. En made at &bne for mgdet mellem
menneske og natur pa er gennem nationalparker, hvor naturen far lov at
passe sig selv. Men vi er ikke vant til vild natur. Naturnationalparkerne
er derfor endt som en strid, der afspejler forskellige forstaelser af, hvad
naturen er, og hvad vores rolle i forhold til den bor vaere.

2311-339

Muslimernes Muhammad
og alle andres

— TID: 22/2, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Jakob Skovgaard-Petersen, professor, Institut for Tvaer-
kulturelle og Regionale Studier, Kebenhavns Universitet

| september 2005 udgav Jyllands-Postens 12 satiriske tegninger af islams
profet Muhammad. Det resulterede i protester over hele verden. Muham-
mad blev her et symbol i en vaerdidebat. | andre tilfelde er han en histo-
risk figur, og de fleste gange er han mest af alt profet. Da vi ved meget
lidt om den historiske Muhammad, er det interessant, hvilket billede af
Muhammad eftertidens muslimer — og alle andre — har skabt pa tveers af
graenser og kulturer.

231-327

Tarmens tabuer

— TID: 1/3, 1 onsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Lotte Fynne, speciallaege og forsker i mave-tarm-lidelser,
Regionshospitalet i Silkeborg

Problematisk affgring er typisk ikke det ferste emne, der bliver bragt op
rundt om spisebordet. Men tabuiseringen af emnet har ikke smittet af pa
forskningen. De seneste ar har forskningen i stigende grad understreget
vigtigheden af en velfungerende tarm, og emnet er blevet mindre tabu-
belagt. Irritabel tyktarm, sund tarmflora og isaer mikrobiomer er ligefrem
blevet sexet at tale om i forskningens verden.

2311-448

Voldens graenser

— TID: 1/3, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Mikkel Thorup, professor i idéhistorie, Aarhus Universitet

Overgreb, slagsmal, krig, terrorisme, tortur, straf. Volden kan antage
mange former og har gjort det i hele den moderne historie. De fleste
stater er blevet til med udgangspunkt i magt og vold, og nar vi taler om
politisk vold, vil de voldelige aktgrer altid sege at give volden mening.
Hvilke historiske idéer og fraditioner former og forklarer volden? Hvorfor
bekriger vi hinanden? Har volden nogen graenser - og er de graenser
med til at legitimere volden?

LIvestreams 31

2311-325

Graensehistorier i nyere kunsthistorie

— TID: 2/3, 1 torsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Gitte Tandrup, mag.art. i kunsthistorie

I en global verden med flygtningestreamme, moderne krigsferelse og kli-
makrise er der meget, der kan skille os ad. Hvordan kan kunsten og aeste-
tikken bidrage til at reparere den felles horisont og give mod til at veere
i den splittede verden? Kunsten kan vaere med til at rumme de sveere fo-
lelser. Den kan saette billeder pa, nar verden ter sig umuligt. Den kan ikke
redde os, men den kan skabe et rum til at sgrge i og give ansatser til hab.

2311-450

Opdagelsesrejsende i
vores usynlige univers

— TID: 12/4, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Troels C. Petersen, lektor i eksperimentel subatomar
fysik, Kebenhavns Universitet

Hver dag sidder der forskere pa CERN, verdens starste fysiklaboratorium
i Schweiz, og traekker data ud fra store maskiner for at kunne forklare,
hvad universet bestar af og hvorfor. Den helt store jagt gar lige nu p3,
hvad merkt stof er. Det er ikke sorte huller, stgv eller planeter. Man er ret
enige om, at det er partikler, men der er ikke nogen af partiklerne, vi ken-
der. Kom med pa en rejse fyldt med markt stof, mgrk energi og neutroner.

2311-473

At skabe sig gennem kunsten

— TID: 19/4, 1 onsdag, kl. 16.30-17.30
UNDERVISER: Anne Green Munk, ph.d. og postdoc i litteraturhistorie,
Aarhus Universitet

Vi mennesker skabes konstant af de fortzellinger, der omgiver os i sam-
fundet om vores ken, alder, nationalitet, sociale status og seksualitet.
Litteraturen og kunsten har dog en evne ftil at genfortaelle det enkelte
menneskes eller hele befolkningsgruppers historie og identitet. | litte-
raturen kan vi mgde et saerligt kreativt rum, i hvilket vi kan spejle os,
udtrykke andre sider af os selv og skabe os pa nye mader, som er mere
i overensstemmelse med vores vardier og selvforstaelse. Her, hvordan
litterzer selvfremstilling og kreativ skrivning kan bidrage fil at skabe mere
nuancerede og inkluderende samfund.

2311-449

Klima, krig og kaos:
Hvor er gkonomien pa vej hen?

— TID: 26/4, 1 onsdag, kl. 19.00-20.00
UNDERVISER: Michael Svarer, professor i gkonomi, Aarhus Universitet

@konomien skal pa ret kurs. Coronapandemien og krigen i Ukraine har
skabt en ubehagelig cocktail af stigende priser og faldende akfivitet.
Samtidig skal den grenne omstilling fremmes. Michael Svarer giver et
overblik over de aktuelle gkonomiske udfordringer. Og kommer med et
bud pa, hvordan de danske politikere kan udnytte danske styrkepositio-
ner til at fremme den grenne omstilling og fastholde en staerk gkonomi.
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GRAENSER

AARHUS JAZZ ORCHESTRA
PRASENTERER:
DUKE ELLINGTON

Duke Ellington stod ud i sin samtid og var en arbejdshest uden
lige. Han var en ekvilibrist og beveegede sig i greenserummet
mellem klassisk og jazz. Aarhus Jazz Orchestra og historiker
Seren Hein Rasmussen spiller og forteeller historien om Duke
Ellington. Her musikken, og fa historien om Duke Ellingtons liv,
samtid og aktivisme imod racehad og stereotyper.

HOLD-NR.: 2311-446 / TID: LORDAG 4/3, KL.
19.30-21.00 / STED: AARHUS UNIVERSITET /
PRIS: 200 KR., 100 KR. FOR STUDERENDE INKL.
EN FESTIVALOL EFTER KONCERTEN

SPISELIG BIOGRAF
— 'BLADE RUNNER’

‘Blade Runner’ foregar i Los Angeles i november 2019. Byen er
forurenet og overbefolket. Mange har forladt planeten til fordel
for rumkolonier. Firmaet Tyrell har udviklet replikanter, der lig-
ner mennesker, som udferer det beskidte arbejde i kolonierne.
Vi felger Rick Deckard (Harrison Ford), der er blade runner og

skal opspore og tilintetgere replikanter, der er flygtet til Jorden.

Se filmen, som du aldrig har set den for. Kulturformidler Katha-
rina Thordis Raagaard har sammensat en snackmenu, der vil
tilfeje nye sanselige dimensioner til filmoplevelsen.

HOLD-NR.: 2311-444 / TID: SONDAG 5/3,
KL.13.00-15.30 / STED: @ST FOR PARADIS /
PRIS: 375 KR. INKL. SNACKMENU

KARS KUNSTKAFE:
SAMMENSYEDE SVIN OG
BLENDEDE GULDFISK

| Peter Keers KunstKafé gar vi denne eftermiddag teet pa — og
maske hen over — greenserne for kunsten. Gaest er Peter S.
Meyer, der som museumsdirekter har udstillet bade Lemmerz’
sammensyede svinekroppe og Evaristti’s guldfisk i blender. De
to kunsthistorikere tager os med pa en rejse gennem nogle

af de mest omdiskuterede og graenseoverskridende veerker i
dansk kunsthistorie.

HOLD-NR.: 2311-465 / TID: SONDAG 5/3, KL.

13.00-15.00 / STED: DOKK1 / PRIS: 160 KR. INKL.

KAFFE/TE OG KAGE

TILMELD DIG PA
AARHUNDREDETSFESTIVAL.DK
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UKRAINE | BILLEDER
- M@D JAN GRARUP OG
ANDERS PUCK NIELSEN

Krig har i et ar veeret en mork realitet i Ukraine, hvor graenser-
ne mellem Rusland og Ukraine spiller en central rolle i konflik-
ten. Vi retter sammen med den verdenskendte krigsfotograf
Jan Grarup linsen mod krigen i Ukraine, og han deler sine
fotografier og beretninger om livet lige for deden. Anders Puck
Nielsen, militeerforsker og ruslandekspert ved Forsvarsakade-
miet, gor os klogere péa krigens forste marke ar. Ga i dybden
med Grarups fotografier og arbejde pa madebygrarup.com.

HOLD-NR.: 2311-442 / TID: MANDAG 6/3, KL.
19.00-21.00 / STED: DOKK1 / PRIS: 120 KR,
STUDERENDE 60 KR.

SAFARI FRA HELVEDE -
MOD TOM BUK-SWIENTY

Historiker, journalist og forfatter Tom Buk-Swienty forteeller
historien om de knap 30 senderjyder, der i det tyske kejserri-
ges tjeneste under 1. verdenskrig blev sendt pa en hemmelig,
halsbraekkende mission til kolonien Tysk @stafrika. Fortael-
lingen handler om senderjydernes farefulde serejse og senere
fodrejse gennem det afrikanske vildnis. Aftenen tager afsaet

i bogen 'Safari fra helvede’ (Politikens Forlag, 2022), der kan
kebes med rabat ved tilmelding.

HOLD-NR.: 2311-351 / TID: TORSDAG 9/3, KL.
19.00-21.00 / STED: DOKK1 / PRIS: 120 KR,
STUDERENDE 60 KR.

ENKERNES LAND -
MOD JEANETTE VARBERG

Hvad har en gammel dames spektakuleere selvmord i Vest-
jylland at gere med mordet pa en kontroversiel amerikansk
hojesteretsdommer? Jeanette Varberg, museumsinspekter pa
Nationalmuseet, har udgivet sin ferste roman, ’Enkernes land’
(Politikens Forlag), hvori hun stiller spargsmalet: Hvornar tog
maendene magten over kvinderne og dermed over verdens-
historiens narrativ? Sognepreest Henrik Grendal Lund taler
med Jeanette Varberg om romanen og om de begraensninger
kvinder har madt gennem verdenshistorien. Aarhus Domkirkes
Kantori synger aftenen pa heeld.

HOLD-NR.: 2311-379 / TID: TORSDAG 9/3, KL.
19.30-2115 / STED: AARHUS DOMKIRKE /
PRIS: 120 KR., STUDERENDE 60 KR.
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DEN YDERSTE GRANSE

Vi skal med Lene Rishede Hansen pa en to ar lang rejse pa
hesteryg fra Mongoliet til Danmark, med Hjalte Tin og hans
familie gennem Sovjetunionen pa motorcykel og med Anders
Bilgram rundt om Nordpolen i en aben jolle. Aftenens mode-
rator er Bjern Harvig, der er veert pa podcasten 'Den yderste
greense’ og redakter pa bogen af samme navn.

HOLD-NR.: 2311-350 / TID: LORDAG 11/3, KL.
19.00-21.00 / STED: STUDENTERHUS AARHUS
/ PRIS: 120 KR., STUDERENDE 60 KR.

THE ROCKY HORROR
PICTURE SHOW

— MED INTRODUKTION
VED MARIA MANSON

Da et nyforlovet pars bil gar i stykker en stormfuld og merk
nat, s@ger de ly pa et ede slot. Her mader de doktor Frank N.
Furter, der holder sin arlige sammenkomst for transvestitter fra
planeten Transsexsual. Doktoren fremviser sin nye skabning
Rocky Horror, mens Brad og Janet oplever en verden, som de
ikke vidste eksisterede. Hop i netstremperne og rejs med tilba-
ge i tid, nar vi viser den fantastiske kult-klassiker. Filmekspert
Maria Manson ger os klogere pa filmen og det vilde univers.

HOLD-NR.: 2311-404 / TID: LORDAG 11/3,
KL19.30-21.30 / STED: @ST FOR PARADIS
/ PRIS: 100 KR. INKL. EN FESTIVALQL

EN FORUDSIGELIG
FORBRYDELSE

De uhyggelige historier om drab pa umiddelbart uskyldige,
danske kvinder dukker af og til op i medierne. Historierne er
sjeeldent relaterede, men deler disse drab et menster? | perio-
den 1992-2016 blev der begaet 1417 drab i Danmark. Heraf var
536 drab pa kvinder — 95 % dreebt af maend. Statistikken taler
sit tydelige sprog, men hvad er arsagerne til disse kvindedrab?
Mad retsmediciner Asser Hedegard Thomsen, professor i
psykologi Henrik Hegh-Olesen og journalist og forfatter Line
Vaaben.

HOLD-NR.: 2311-456 / TID: SONDAG 12/3, KL.
10.30-12.30 / STED: DOKK1 / PRIS: 120 KR,

STUDERENDE 60 KR.

AFVIGERNES @ -
DE UDSTODTES HISTORIE

Hvor ger man af mennesker, som er ugnsket i normalsamfun-
det, fordi de stikker ud og stikker af? Man placerer dem pa en
ade @. 11911 kabte staten Live i Limfjorden og indrettede en
isolationsanstalt, som frem til 1961 husede i alt 743 ’kriminelle,
asociale og moralsk dndssvage’ maend. Anbragt pa ubestemt
tid og pa overlaegens nade. For mange var flugt, sterilisation
og kastration den eneste udvej. Fa udrullet historien med
professor i historie Poul Duedahl, ph.d. i medicinhistorie Jesper
Vaczy Kragh og historiker og museumsinspekter Maria Cle-
ment Hagstrup.

HOLD-NR.: 2311-445 / TID: SONDAG 12/3, KL.
13.30-15.30 / STED: DOKK1 / PRIS: 120 KR,
STUDERENDE 60 KR.

PA GRANSEN MELLEM
LIV OG D@D

Greensen mellem liv og dad rykkes hele tiden lidt. Og det er
utroligt, hvad den teknologiske udvikling har &bnet op for af
avancerede behandlingsmuligheder pa hospitalerne, og hvad
vores krop kan overleve af ekstreme og kritiske tilstande. Men
hvad er det egentlig, der sker pa greensen mellem liv og ded?
Hvad foregéar der i kroppen? Og hvad sker der i sindet? Oplev
hospitalspraest Lotte Merk fra Rigshospitalet i samtale med
overlaege og chefkonsulent Ove Gaardboe. Samtalen modere-
res af journalist Line Vaaben.

HOLD NR.: 2311-457 / TID: SONDAG 12/3, KL.
13.30-15.30 / STED: DOKK1 / PRIS: 120 KR,
STUDERENDE 60 KR.

RUSEN - GLSMAGNING
PA HANTWERK

Mennesker har dyrket rusen i mindst 10.000 &r og denne
eftermiddag p& Hantwerk skal vi hare om rusens oprindelse
og lange, omtagede historie. Om de mader, mennesker til alle
tider har drukket, sniffet, reget, spist og injiceret sig til den
overdadige bimmelim og om de store risici, de til alle tider har
lebet for at opna den. Historiker Seren Hein Rasmussen laver
fem nedslag i rusens historie. Undervejs skyller vi det ned med
smagsprover pa fem leekre ol fra bryggeriet Humleland. SKAL!

HOLD-NR.: 2311-352 / TID: SONDAG 12/3,
KL15.00-17.00 / STED: HANTWERK / PRIS: 220
KR. INKL. BLSMAGNING
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UNDERVISNINGSSTED

Folkeuniversitetet i Herning

Birk Centerpark 15

7400 Herning

fuau.dk / www.fuau.dk / 8843 8000

TILMELDING

Tilmeld dig pa fuau.dk, og betal med Dankort, Visa/Dankort, Mastercard,
Visa Electron eller MobilePay. Firmabetaling pa EAN eller faktura.

AFMELDING

Hvis du fortryder, kan du fa det indbetalte belgb refunderet fratrukket
ekspeditionsgebyr pa 100 kr. pr. billet. Afmelding senest 14 dage for
holdstart. Tilmelding til rejser/ekskursioner er bindende, og depositum
refunderes ikke.

STUDIERABAT

Pa udvalgte hold gives der rabat til studerende, som er berettiget il SU.
Oplys uddannelsessted og arskortnummer ved tilmelding. Husk studie-
kort ferste undervisningsgang.

PROGRAMRADET | HERNING

Iben @sterbye, Bibliotektet i Holstebro (formand)
John Hansen, AU Herning

Seren Brendum, Herning Gymnasium

Rikke Ramm Eberlein, Den Jyske Sangskole
Bente Jensen, Kunstpakhuset

Sten Tiedemann, rektor pa Folkeuniversitetet

i Aarhus, Emdrup og Herning

FOTOS OG GRAFIK

Fotos s. 1, 4, 18 og 26: Martin Bubandt, s. 10: Moesgaard Museum, s. 13:
Ditte Chemnitz, s. 14: Montgomery, s. 32: Jakob Mark Photography, s. 9, 21
og 24: Martin Dam Kristensen. Layout og grafik: Walk Agency.

NOTER OG SLIDES

Slides og undervisningsnoter er ikke inkluderet i prisen, og de kan ikke
forventes fremskaffet og udleveret.

MAD OG DRIKKE

Det er muligt at kebe kolde og varme drikkevarer og diverse snacks i
forbindelse med undervisningen.

FORBEHOLD

Folkeuniversitetet forbeholder sig ret til sendring af underviser, lokale,
dato, tidspunkt og format. Sddanne aendringer giver ikke ret til refusion
af betalingen. £ndringer oplyses pa fuau.dk og via mail og/eller sms. Er
vi ngdsaget til at aflyse et hold, refunderer vi belgbet til samme konto,
som der er betalt fra. Vi tager forbehold for trykfejl i det trykte program.

PROGRAMMETS MILJGAFTRYK OG HANDTERING

Programmets sider er trykt pd 100 % genbrugspapir, og omslaget pa ube-
streget offsetpapir. Papirmassen er fra ansvarligt skovbrug (FSC-maer-
ket) og fremstillet under skrappe miljgkrav (Svanemaerket og EU-blom-
sten). Programmet skal efter brug puttes i papircontaineren.

2/

wwwfsc.org

MIX

ansvarige kilder

FSC® C012075



GRATIS: Prav
Vid&Sans i3 maneder

Fa forskernes svar pa de vigtigste aktuelle spgrgsmal i det nye digitale medie Vid&Sans.
Fa de farste 3 maneder helt gratis, nar du tilmelder dig et hold pa Folkeuniversitetet pa fuau.dk.

Din verden belyst af forskere

Find os pa vidogsans.dk



